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Na shled

Vazeniamili ¢tenari Lazenske
Pohody,

prijméte prosim pozvani najubi-
lejni paté Oteviranilazenskeé sezo-
ny v Tteboni, které se uskutec¢ni
v sobotu 23. kvétna 2015. Pripravili
jsme pro Vas den plny pohody,
hudby a zabavy, spojeny s oslava-
mi40 let od zaloZeni Lazni Aurora.

Zac¢iname v10.30 hodin na Masa-
rykové namesti, odkud vyjde kos-
tymovany pruvod v ¢ele s Petrem
Vokem ajeho druzinou smerem
k Bertinym laznim. Zde v altanku
u Zlaté stoky v 11 hodin probéhne
slavnostni sveécenitreboriského
1éc¢ivého zdroje - slatiny. To si urci-
ténenechte ujit, protoze si po ukon-
¢eni obfadu mutizete odnést jedi-
necny suvenyr - sacek se svéce-
nou slatinou. Nasledné se priivod
vydana cestumeéstemaz do parku
kLaznim Aurora, kde ve 12 hodin
bude oficialné zahajenanovala-
zenska sezona 2015.

V tento svatecni den jsme pro Vas
krome trht1, nejrtiznéjsich hudeb-
nich vystoupeni (Old Steamboat

anou v sobotu 23. kvetna

Jazzband, Jihocesky univerzitni
orchestr, Ttrebonsti pistci, Holokrci,
Naked Professors) nebo skakaciho
hradu a soutézi pro deti pripravili
takeé volny vstup dobazént1 v Bert-

,Otevirani lazerské
sezony je jiz tradiéné
slavnostniden = =
predevsim pro hosty

1azni i navstévniky celé
Treboné,” fika obchodni |
feditelka 1azni e

Ing. Sabina Kodlova.

Na snimku na trzich pfi
minulém ro¢niku akce.

Ll
o

inychlaznichilaznich Aurora
a zaroven pruvodcované prohlid-
ky obou objekttl.

Urcite jste zvédavi, jak dopadla
rozsahlarekonstrukce balneopro-
vozinaBerté, jak vypadanovy

panoramaticky vytah nebokde
ajak se odehravanova wellness
procedura - Treborisky slatinny
rasul. Prijdte od12do 15 hodin
narecepci Berty amy Vam vsech-

noradiukazemeavysvétlime.
Jestlisiradihrajete, tak pritéto
prohlidce mtizete dostat jedno ze
Ctyt razitek na hraci kartu do nasi
jednodenni soutéze ,ZISKEJ RA-
ZITKO" Dal&i tti razitka ziskate,

kdyz najdete nasiroztomilou Bru-
sinku, projedete se po Tteboni
vlackem Trebonackem a splnite
ukol u stanku Hitradia Faktor. Po-
kud pak vyplnénou hraci kartu
odevzdate do16.45hodin na stan-
ku Mestskych slatinnych lazni
Trebon, ktery bude umisteny
uhlavniho pddia v parku
u Aurory, miizete se stat prilosova-
niv17hodintamtéz vyhercem
jedné z atraktivnich cen, napt. rela-
xacniho pobytu v nasich laznich.

Vecerniprogramna podiu v par-
kuuLazni Aurorabude zahdjen
ve 20 hodin koncertem Jitky Ze-
lenkoveé. Vérim, ze Vas zaujme
ve 21.30 hodin i svéetelna show sku-
piny Pyroterra a ve 22 hodin Otevi-
ranilazenske sezony 2015 zakonci
slavnostni ohnostroj. Tésite se?
Jatake!

Tak v sobotu 23. kvétna v Ttebo-
ninashledanou:-)

Ing. Sabina Kodlova,
Séfredaktorka Lazenske Pohody
aobchodnifeditelka trebonskych
lazni

I Nasi hosteé

Béhem mési-
ce dubna jste v tieboriskych laz-
nich mohli potkavat popularni
herecku, drzitelku
dvou Ceskych lvii,
Ceny Thalie

za celozivotni

dilo a osmina-
sobnou vitézku
televizni divackeé

ankety o cenu TyTy

Jifinu Bohdalovou (na snimku).
Dalsi vyznamna osobnost, olym-
pionicka, ktera v dubnu prijela
tentokrate do Bertinych lazni, a to
na tfi tydny, je Eva Bfizova Pico-
va. Mimo jiné vroce 1964 na
Zimnich olympijskych hrach
v Innsbrucku vybojovala v béhu
nalyzich Sesté misto ve Stafeté
na t¥ikrat pét kilometra. A

Ceske lazné na rozcesti

Jaké jsou vyhlidky éeského lazeristvi? Bude lofisky obrat k lepsimu trvat dlouhodobé? Diskusi
pod nazvem Ceské 1azné na rozcesti na tato a dalsi témata poiradalo v poloviné dubna v Praze
vydavatelstvi korporatnich a odbormych médii C.OT. media.

i Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimésta alazni

ramciakce se sesli zastup-
cilazenskych zarizeni
vcetne Méstskych slatin-

nychlazni Ttebon, agentury
Czechtourism, zajmovych sdruze-
ni-Sdruzenilazeniskych mist CR,
Svazulécebnychlazni CRaEvrop-
ského svazulazni. Namnoha zave-
rech se ucastnici dokazali shod-
nout. Mimojinéinatom,zenelze
predpokladat, Ze soucasna situace
v lazenstvi, nastartovana pozitiv-
névroce 2014, zlistane stejna
podalsidesitky let.. Nicmeéné kon-

krétnidata by byla pouze veste-
nimzkristaloveé koule. Lazenska
zatizeniilazeriska mista musi
predjimat a snazit se pripravit na
situaci, kdy se opet zméni pomer

pojisténecke a samoplatecke klien-

tely. V kazdém pripadé musiceske
lazné ve vztahu k domaciizahra-

nic¢niklienteleivbudoucnu stavet
nakvalité lécby. Lécbajeto,colaz-
néscertifikovanym/lécivym zdro-

jem odlisuje od nejriiznéjsich well-

ness zatizeni, ikdyztato hojné vy-
uzivaji pronabizené sluzby
privliastkulazensky.
Obecnémame v Ceskurezervy
ve vyuzivani zazitkovych pobytti

se specialni nabidkou, v kvalité
sluzeb, v marketingu, v politice
zameéstnanosti.Spodporou lazen-
skeho cestovnihoruchu skrze ev-
ropskeé finance jiz nelze v obdobi
2014 az 2020 pocitat. Ministerstvo
pro mistnirozvoj chysta narodni
program podpory. Vychodiskem
muize bytiuzsispolupracelazen-
skych zarizenialazenskych mist.
Isezavery vyse zminéneé diskuse
lze konstatovat, ze budoucnost
prineselazenskym hostiim vyssi
kvalitu sluzeb a péce. Konkurence
na ¢eském lazenskem trhu totiz
zlstavaipoKritickeé fazi znacneé
vysoka. &
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Liskej razitko!

@ Daniel Hamr,
obchodnioddélenilazni

otazky. Vyherce vylosujeme
v den konani slavnostniho Otevi-

ranilazenske sezony 2015,

Vazeni ctenari, tedy v sobotu 23. kvét-
v ramcislavnostni- na.

ho Otevirani Avtentoden
lazenske sezo- semuzete pri-
ny, které se monamiste
uskutec¢ni zapojit do dal-
Vv sobotu Sisoutéze
23.kvétna ZISKEJRA-
anakteré Vas ZITKO, kterou
srde¢ne zve- jsme pripra-
me, probéhne viliproty
vyhlaseni hned z Vas, kteri

dvou soutézi. Soutéz se budou
OTEVIRANI LAZENSKE SEZO- aktivneé ucastnit
NY kterd se uskutec¢nilavbrezno-  celého dnea prozij
vem a dubnovem Cisle Lazenske snamitento pronas
pohody,jiz cekana sveé vyherce. slavnostni den. Na-
Jesté do13.kvétnamuiizetenaad- chystalijsme pro Vas
resu Infocentrum Lazni Aurora, Ctytistanoviste:
Lazenska 1001, 37913 Tiebon za- 1. Bertiny lazné - pri-
silat vyplnéné kupony se sprav- vodcovana prohlidka

nymiodpovédminadvésoutézni  2.Lazné Aurora - stanek Hit-

radia Faktor

3.vlacek Tiebonacek - svezte se
po Tieboni zdarma

4. postava Lazeriska Brusinka -
hledejte sle¢nu Brusinku

(viz foto)

Navsech ¢tyrech
mistech ziskate
do kuponuba-
revnerazitko.

A7Zrazitka shromazdite, odevzda-
te kompletné vyplnény kupon
ve stanku Mestskych slatinnych
lazniv parku Lazni Aurora.
Kupon, ktery bude k dispozici
na vsech stancich lazni, bude
oznacen logem Mést-
skych slatin-
nychlazni
Trebon.
Tesitse
Oopét
muZzete
naskvelé
ceny!

b

Vyhlase-
ni vysledkt
alosovanisou-
tézi,Ziskejrazitko”
a,Oteviranilazenske
sezony"“ probéhne v ramci progra-
mu v 17 hodinna hlavnim podiu
v parku Lazni Aurora.
TésimesenaVas! @

O Blahoprejeme:

Nejlepsi kniha je od Martina Reinera

artin Reiner ziskal
Vv poloviné dubna ce-
nuMagnesia Litera

zanejlepsi knihuroku 2014 za své
dilo Basnik -roman o Ivanu Blat-
ném. Kniha pojednava o basniko-
veénevsednim zivotnim pribehu.
Ivan Blatny zazil v Ceskosloven-
sku nejprve velkou literarni sla-
VU, po sveé emigraci do Anglie
v bifeznu 1948 pak naprosty pad
asnahu o vymazani svého jména
z Ceskych literarnich déjin. Reine-
v roman je strhujici text, ktery
se zabyvanejen basnikovym
Zivotem, ale tézliterarnim kon-
textem, dobou a misty, na nichz
Ivan Blatny zil.

Martin Reiner je pravidelnym
adlouholetym hostem Lazni
Aurora, kam jezdijiz191etakde

Martin Reine

mimo jiné Casty host
Lazni Aurora, pfebira cenu Magnesia
. Litera. Foto: Mafra, Michal Sula

také na svém romanu pracoval.
V unoru 2011 poskytl Lazenske
Pohodeé rozhovor, kde mimo jiné
tika: ,Tady v laznich se mipise

vyborng, jsem schopen se uklid-
nitaudeélat kus prace. Nynidé-
lam na Ivanu Blatném, romanu,
ktery jsemrozepsal nekdy pred
11lety, pak jsem mel asi péet let
pauzu, anyni, po uspéchu Lucky
(roman Lucka, Maceska a ja) jsem
sitekl, Ze je tteba Blatného do-
koncit, ze ho chci dodélat a dal
neodkladat. TakZe pracujia pev-
né verim, ze do pulky pristiho
roku jej odevzdam, aby mohl
napodzim vyjit.“ Nakonec roman
olvanu Blatném vysel azloni.
(Rozsahly rozhovor s Martinem
Reinerem si mtiZete precist v pu-
blikaci Hvezdy v Pohodé, ktera je
k dostani v Infocentru Lazni Au-
rora.)

Reinerova kniha sklizela velmi
kladné ohlasy ulaickéiodborné

verejnosti uz od sveho vydani.
Ziskala cenu Josefa Skvoreckého
astala seiknihouroku vankete
Lidovych novin. Neni to vsak
poprve, co Martin Reiner zaujal
odborné poroty. Za svou jinou
knihu, Lucka, Maceska a ja, byl
nominovany na Magnesii Literu
jiz vroce 2009.

Magnesia Litera je nejprestiz-
ré od roku 2002 udeluje obcan-
skeé sdruzeni Litera. Ceny sikla-
dou za cil propagovat kvalitni
literaturu a dobré knihy bez ohle-
dunazanry,aproto se svymi
deviti kategoriemi snazi postih-
nout domaci knizni produkci
v celé siti. Nejvetsi prestiz se pri-
suzuje kategorii Kniha roku. @

www.laznetrebon.cz 3



Bertinylazné

Rekonstrukce lazni

Co se zmenilo pri rekonstrukci
v Bertinych laznich?

BERTINY LAZNE TREBON

Bertiny lazné absolvovaly v uplynulych ¢tyfech mésicich naro¢nou rekonstrukci, ktera se tykala predevsim

1ééebnych provozii, konkrétné slatinnych koupeli a zabalti, vodolécby, maséren a wellnessu. Rekonstrukce viak Bertinym laznim pfinesla
inovy proskleny a prostorny vytah, Satny u bazénu ¢i novy orientacni systém.

@ RomanRuzicka,

redaktor Lazenskeé Pohody
tim samozrejme souvisej
inovéelektro a vodoinsta-
lace vcetneé vzduchotech-

niky snovou klimatiza¢ni jednot-
kou. Zcelanova jerovnéz special-
nipripravnaslatiny, kteraje
vybavena modernimitechnologi-
emi. Po témer dvacetiletech tak

4 V(jtah zpfistupfiuje bezbariérové
piichody do 1azni v obou podlazich.
o ] 2 -y
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Bertiny lazné dostaly nadstan-
dardnipodobu z hlediska myslen-
ky odbaveniklient(, jejich 1é¢eb-
ného komfortuipohodli zameést-
nanct. Jednou z vyznamnych
novinek je, ze klienti Bertinych
laznidostanou sveé cipove hodin-
ky, které jim umozni vstupy

na jednotlivé procedury, ba do-
konce se pouzivaji na otevirani
azavirani skrinék na previékani.

N

Kompletné novy je vstup do bazénu.

Stény zdobi velkoplosné fotografie Jifiho Tillera.
Rozhovor s nim pfinasime na strané 9.

4 Rekonstrukci prosel i prostor
recepce.

Cekarna vodolécby
zafi novotou.




MESTSKE
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Lazensky provoz tak jiznyni fun-
gujejako smiseny prizaruceni
naprosté intimity. Co do designu
ifunkcnostibylo v ramci celére-
konstrukce vyuzito kombinace
nejmodernéjsich material.

Vodolécba

Vodolécba prosla celkovou
rekonstrukci. Prakticky neztstal
kamen na kameni. Cosetyce
poc¢tu vanimasaznichliizek,
¢islo ztistalo stejné (Sest), ale jed-
notliva mistajsou absolutné no-

1-» Pristup pres turniket do bazénu
a také zamykani skfinék jsou feSeny
elektronickgm naramkovym cipem

také vana pro vifivou lazef.

Nové je osazena v ramci vodolécby

va, moderni. Klienti pak urcité
privitajiizvetseni prostoru vodo-
lécby, kde se nachaziinova ma-
sérna.

Kromeé nového interiérového
vybavenije zde rovneéznovy sys-
tém napousténi van. K nemu slou-
zidotykovy displej umistény
nasténe vedle vany a vysku hla-
diny pak hlida senzor nad vanou.
Diky tomuto novému modernimu
systému z van zmizely kohoutky
aovladaci packy, cozje prijemneée
jak pro samotného hosta a obslu-

| -

il

Nova je také masérna
vodolécby.

www.laznetrebon.cz



Bertinylazné

Z chodby se vstupuje
do jednotlivych koji -
slatinngch provoz(, jez
vZdy obsahuji svou
vanu, odpocivarnu

a masérnu.

Vany na slatinné i vodolécebné koupele
jsou ovladany na elektronickém panelu,
coz usnadni napousténi a vypousténi vany.

Rekonstrukce lazni

S

. Lézeflské POHODA 5/2015

hujici personal, tak pro udrzbu.
Stejny napoustécisystém jein-
stalovanrovnéz uslatinnych
koupeli.

Ve vanach navodolécbé simii-
zete doprat napriklad perlickovou
koupel, koupele s rtiznymibylin-
kovymi prisadami, koupel Tte-
bonska chlorella, Aubertinu zla-
toulazen nebo solfatan, cozje
siric¢ita koupel, anové i uhli¢itou
koupel. Teplota koupelije indiko-
vanalékarem.

Absolutni novinkou na vodolé-
¢ebném useku pak je velka viriva
vana, ktera zde pred rekonstrukci
nebyla. Tato vana slouzijak k ma-
nualni podvodni masazi, tedy
s obsluhou, nebo funguje jako
velka celotélova virivka, kdy staci
pouze nastavit jednotlive funkce.

Navic je v ni zabudovana chromo-
terapie, neboli terapie barev, ktera
patii mezi metody alternativni
mediciny. Chromoterapie pouzi-
vabarvy asvetlok vyvazeni
energie v lidském téle ajeji dopl-
néni po strance psychicke, emoci-
onalni, spiritualniimentalni.

Diky novému usporadanijed-
notlivych procedurdlnich praco-
vist jsounyni oddeéleny virivky
urcene na dolni nebo horni kon-
Cetiny. Dfive byly obe vifivky
vjedné mistnosti, takze na obou
procedurach mohli byt najednou
bud pouze muzi, nebo pouze ze-
ny,coz melo vlivina ¢asovani
procedur.

Nové, moderni a prostornejsi
jsou take cekarny ujednotlivych
procedur.

Specialita Bertingch
1azni - koupel s fasou
Trebonska chlorella -

Vv novém
balneoprovozu.

.
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Slatinné koupele

Dalsinovinkou v Bertinych 1az-
nichje slatinna koupel pro pary.
Dvojvana je koncipovana tak, ze
klienti sedi proti sobé. Jde vlastne
odveé vany vedle sebe v prostor-
némistnosti, pricemz v potemne-
lém prostredijim nad hlavami
svitino¢ni hvézdna oblohaazre-
produktortiseline prijemnarela-
xXacnihudba. Po uizasné spolec¢né
slatinné koupeli nasleduje masaz.
Slatinnou koupel v paru muizete
absolvovat v ramci pobytu Ty-
den pro pary nebo siji objednat
na ¢asovani procedur.

www.laznetrebon.cz




Bertinylazné

Jakjsme sejiz zminili,rovnez
uvsechnovérepasovanych van
pro slatinnou koupel jsou ovlada-
cipanely a ¢idla, ktera take hlidaji
vyskunapousténée hladiny.

Wellness

Zmeénou prosly i wellness
maserny, které jsou dnes Ctyri.
I v tomto provozu vsak Bertiny
lazne pripravily pro sve hosty
jednuuzasnounovinku. Trebon-
sky slatinny rasul, kterému se
podrobneéji budeme vénovat v né-
kterém dalsim vydani Lazenske
Pohody. Jde o ojedinélou proce-
duru, ktera je kombinaci nekolika
dalsich procedur. Navic jimtzete
absolvovat sami, s partnerkou
nebo aztremikamarady. V kaz-
déem pripadeée jde onevsedni zazi-
tek. Je zde mimo jiné vyuzita
ichromoterapie, kdy sibarvy
ajejich intenzitu miizete sami
ovladat. @

Procedura Treborisky slatinny rasul obsahuje nékolik
samostatnych procedur ve specidlné upravench
prostorech. Jedna se o nejvétsi lakadlo nového
wellness provozu.

Nové prostory wellness maséren.

8 Lazenska POHODA 5/2015
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Uz jsi byl nekdy na Slepici?

Interiéry rekonstruovanych provozii Bertinych lazni zdobi velkoformatové fotografie ptirody, pievazné z jiznich Cech, od Jifiho Tillera.
Pochazeji z jeho prozatim posledni obrazové publikace Sculpturae Naturae neboli Sochy prirody, v niz jsou zachyceny prirodni pamatky,
které se skryvaji v jiho¢eskych lesich v oblasti Ceské Kanady, Sumavy, Bavorského lesa a také na tizemi horniho Rakouska.

o v

& Roman Ruzicka

O ve

@ Roman Razicka, Jifi Tiller

Fotografie Jiriho Tillera, které umocnuji pri-
jemny pobyt v Bertinych laznich, znaji nejen
lazensti hosté takeé z restaurace Adéla. Ty po-
chazeiji z publikace Euregio Silva Nortica (kni-
ha ziskala v roce 2004 oceneéni Fotograficka
publikace roku) a svym poetickym zpracova-
nim zachycuji neopakovatelnou atmosféru pr-
chavych okamzikl, vybizejici k pozornéjsimu
vnimani zdanlive vsedniho svéta, jenz nas
denne obklopuje nejen v jihoc¢eskych lesich.
A prave v restauraci Adéla, obklopeni nadher-
nymi fotografiemi, vznikl rozhovor s jejich au-
torem pro Lazenskou Pohodu.

Jak se citite v1azeniske restauraci obklopen
vlastnimi fotoobrazy?

Fotografie zde visi takovych dest, mozna jes-
té vice let, a kdyZ se na né koukam, mozna by
uzchtély vymeénit, znovu vytisknout. Precijen
dnes jiz jsou nove technologie tisku, nez pred
deseti lety. Udrzi barevnou stalost udajne az
stolet.

".— wF “ f'. )

99 kdyzchci
udélat dobry
snimek, natosameé
misto musim
dvakrat, trikrat,
kvili pocasi.

Kdyz se to podari
napoprveé,jde
ovelkéstésti. Je
potieba vychytat
urcitou atmosféru
konkrétniho mista.

www.laznetrebon.cz

Je navasich fotografiich, které vidime
v Bertingch laznich, zachycena pouze
jihoceska krajina?

Jsou z jiznich Cech a severniho Rakouska,
a to z toho diivodu, ze jsem v Rakousku prozil
asi ptilku svého zivota. Do Cech jsem se vratil
azporocel990.

Co vas privedlo zpét?

Abych se priznal, tak Zeny. A jestli mtzu né-
komu neco poradit, tak aby se nerozvadel. Mel
jsem tfi domy a o vSechny jsem prisel. Z velké
lasky jsem domy vzdy na nekoho prepsal,
abych o né neprisel.. Nyni jsem si postavil
na kraji lesa, nedaleko Jindrichova Hradce, ta-
kovou pastousku, ale krasnou.

Na ¢em nyni pracujete?

Priibézneé délamna projektu, ktery se jmenu-
je Stopa zmizelého. Spousta vesnic je zmize-
lych. Vzaly se buldozerem. Fantasticke je, ze
priroda si to béehem 50 let zase vzala za své
a dnes jde opét o oazu klidu a ma svij ptivab.
Mam strach, aby se v téech mistech nezacalo
znovu staveét, podnikat a nicit priroda. Z piety

klidem, ktetitam kdysi Zili, K jejich osudtim, by
se alespon tyto lokality mely prenechat piiro-
deé, protoze jinak ¢loveék stavi, kde se mu za-
chce. Tak alespon téch par metriinechat v kli-
du.

TakzZe v projektu Stopa zmizelého jde o téma
zaniku lidskych sidel v cesko-rakouském pri-
hraniciapodava svédectviudalostinasich de-
jin v misté ptivodnich sidel, kde vladu prevza-
la priroda, a dala tak vzniknout jedinec¢né sce-
nérii. Kazda krajina ma sva tajemstvi a kouzla,
ibyvala hranice dvou svéttl.

Zvasich snimkii je patrné, Ze
fotografované misto se nachazi daleko
od lidske civilizace, hluboko v lesich,
nepoznamenané zasahem lidské ruky.

V prirodé asi travite hodné casu,
nachodite mnoho kilometrii, nez najdete
ten sviij koutek, svoji fotografii...

Hodneé tras si projizdim na kole anyni si chci
poridit elektrokolo. Takeé se musim hodne ptat.
Napriklad poslednikniha, Sculpturae Naturae,
byla hodné detektivni prace. Jeji soucasti je
i CD se soufadnicemi fotografovanych »




mist, takze kazdy, kdo ji ma, miiZze na jednotli-
va mista v klidu dojit a nebude je hodiny hle-
dat.

Kdyz chci udélat dobry snimek, na to sameé
misto musim dvakrat, tiikrat, kvili pocasi.
KdyZ se to podati napoprvé, jde o velke stésti.
Je potreba vychytat urc¢itou atmosféru kon-
krétniho mista. Cekat na ptfhodné pocasi.
A sviti-li slunicko, je lepsi se jit vykoupat. Ale ja
jsem v prirodé rad. Mozna jde o néjaky zlom,
protoze kdyz jsem zil v Rakousku, tak jsem se
zivil pfevazne reklamou, pracoval jsem prora-
kouskou televizi. Slo o praci, jejiz vysledek je
vidét pouze par vterin, a co se tyc¢e hotového
dila, tak vlastné nic nezutistane. I proto, kdyz
jsem se vratil do Cech, fekl jsem si, Ze se radéji
budu vénovat knizkam, odborné praci, néce-
mu, co zde zlistane.

Reklamé se jiz nevénujete?
Viibecne.

Takze se nyni Zivite svymi projekty?

Da se to tak tict, ale hlavné jsem dltichodce.
Ale zase pozitivni na reklameé bylo, Ze jsem
ve Vidni vydélaval celkem slusné penize a do-
stavam penzi, takZe nejsem zrovna zebrak.
Mam i ¢eskou penzi. Za tech 20 let dostavam
2500 korun.

Coz neni mnoho. Mozna to pokryje naklady
na elektriku do elektrokola.

Ja se vzdycky smeju, kdyz dostanu dopis, ze
mi pridali 11 korun, pri tom jen zndmka na do-
pis samotny je drazsi. K tomu obalka, papir,
plat ufednika..

Mnoho fotografii ziistava vérnych klasice.
Fotite na analog, nebo jste presel na digital?
Delal jsem klasickou analogovou fotografii.
Fotil jsem Hasselbladem a panoramatickym
fotoaparatem Linhof Technorama na format 18
X 6¢cm, jenomze prisla technologicka digitalni
revoluce a digitalni fotografie je uz téemeér doko-
nald. Vse jsem prodal a presel takeé na digital.

Mam Canon EOS 5D a jednoho takoveho prc-
ka, snimzjezdimna cesty.

Co iikate dodatecnému upravovani fotek
v rizngch programech?

Photoshop je dobra véc, kdyz se s nim citlivé
zachazi. Vlastné jde o jakousi laborator, kterou
byvavala ¢cerna komora. Vzdyt v ni jsme obraz-
ky také doladovali. Na velkoformatové cerno-
bilé zvétseniny jsme vysttihavali rizné sablo-
ny, nadrzoval se osvit, jako silenci jsme s tim
rtizné michali a kazdy se z toho snazil dostat
svoji predstavu. Na kazdou fotku se vyhodilo
10 papir, no a dnes se sedi pred pocitacem
a pouziva se Photoshop. Nabizi mnoho moz-
nosti. Mlada generace fotografické programy
dokonale ovlada a vznikaji tak noveé obrazy.

Nedélal vam problém piechod z analogu
na digital?

Pocita¢ mi delal problémy, protoze jsem ge-
nerace, ktera se k nému dostala relativné poz-
dé. Jenomze na to mam pritelkyni - Jitku Fidle-
rovou. Sedneme si spoly, ja ji fikam sve pred-
stavy a ona presneé vi, kam sahnout, co udélat,
jakou klavesu pouzit.

Pfisel jste nékdy na svich vjpravach o fotak?

V prazském metru. Prepadli meé néjaci rusky
mluvici hajzlové. Udelali kolem mé skrumaz
a z tasky mivytahli Hasselblada.

Ldejsi fotografie v Adéle jste fotil na analog ¢i
digital?

Na klasiku, na analog, panoramatickym fota-
kem. Na diapozitivy, format 18 x 6cm, ale na-
sledné jsou samozrejme digitalizované.

Co vam fotografovani dalo ¢i vzalo?

Hodné svobody. Nejprve jsem asi rok ptisobil
v Némecku, v jedné laboratori. Hlavné v noci,
protoze jsem nemel povoleni k pobytu. Tam
jsem se takeé seznamil se Spickovymi fotografy
a uz skoro jsem se stal asistentem, jenomze
jsem melazyl v Rakousku a z Némecka me vy-
hodili. Do Rakouska.

Dnesuzje vsejinak, ale tehdy bez zivnosten-
ského listu a $kol nebylo mozné Zivit se foto-
grafovanim. Mél jsem nacatou FAMU a maturi-
tu v Cechdach, nicméné jsem si venku musel
udelat tzv. mistrovskou tfidu. Jeden rok, kdy se
vlastné neucilo fotografovat, ale jak se vede
ucetnictvi, jak fakturovat a podobné, i kdyZ si
pak kazdy vezme danoveého c¢i ucetniho po-
radce. Ale prosté aby meéli jistotu, ze mtizete
pracovat na volné noze. Pak jsem mel obrov-
ske stesti, ze jsem se seznamil slidmi z televize
a zacal pro né pracovat. Nebyl jsem zameéstna-
ny, ale mél jsem tii druhy vysilani v rakouske
televizi, které jsem obhospodaroval. To co
dneska vidime v televizi, vzadu, digitalni ste-
ny, tak to jsem délal s diapozitivy.

Jaky projekt mate nyni pied sebou?

Rad bych udélal jesté jednu knihu z jiznich
Cech, ale tak trogku jinak. Jenomze dtive kni-
hanéco znamenala. Dnes? Napriklad Sculptu-
rae Naturae podporilikraj. Hejtmanembyl pan
Zahradnik, ktery se snazil, aby kniha vznikla.
Pak byly knihy ocenény na néjakém kniznim
veletrhu.

Proto si chci poridit elektrokolo a poradné se




MESTSKE

SLATINNE
LAZNE

vypravit na Sumavu, Novohradské hory. Uvi-
dime. Kamaradtim, co jezdi do Himalaji, povi-
dam: ,No, a uz jsi byl nekdy na Slepici? To je
takeé pékny vrchol Jsounadherna mista, ktera
mame primo pod nosem, a vétsina lidi tam ani
nebyla, ba dokonce ani nevi, ze nejake Slepici
hory existuji.

Ale proto to délame, fotime, abychom lidem
ukazali, co zde mame, jaké krasy. Turisti prije-
dou do Krumlova, pak do Prahy a zmizi. Pri-
tom prava krasa se skryva nekde jinde. Napti-
klad evropske rozvodi rek. Jde o knizni pro-
jekt, ktery bude provazet Ctenare od pramene,
kde vsechno zacing, dal po proudu az po prvni
lidské staveni. Od té chvile zac¢ind byt priroda
pro mne nezajimava. Bohuzel od pramene
k prvnimu staventi je to nékdy jenom par set
metri.

Kolik ¢asu trva, nez se da obrazova publikace
o prirodnich krasach dohromady?

Napriklad kameny byly moji laskou uz v Ra-
kousku. Pfimo na hranici, jesté na rakouske
strané, jsem mel maly domecek a prochazel si

krajinu a tésil se na fotografovani. V knize je asi
150 fotek, ale musite jich udélat tak pét stovek.
Jenom priprava predstavuje asi dva roky pra-
ce.

Travite v pfirodé mnoho ¢asu. Jako fotograf
Casto vidite to, co jini lidé nevnimaji. Mate
néjaky svij pibéh, svoji zajimavost?

Existuji rizné zahady, které jsem si jako foto-
graf overil. Napriklad krasné misky plnée vody,
které jsou vyhloubeny v kamenech. Jelikoz se
pohybuiji v temném lese a fotografuji zasadne
zaneslunecného pocasi, zjistil jsem diky dlou-
hé expozici, ze voda v miskach se otaci sama
od sebe. Kdyz jsem o tom mluvil s geology ci
esoteriky, ktefi se podobnymi zalezitostmi za-
byvaji, fekli mi, ze si toho nikdy nevsimli, pro-
toze to neni pouhym okem viditelné. Rozhod-
ne existuji néjaké energie, o kterych prilis
mnoho nevime. Zahadné jsou tieba i studan-
ky, které nikdy nevysychaji. Tésné za rakous-
kymi hranicemi je uprostfed poli kamenny

utvar Kolomanistein s miskou, kam si dodnes
lidé chodi pro vodu na o¢ni problémy. Je tizas-
neé, ze i kdyz je horke léto a vsude vyschne
voda, miska nevysycha. A samozrejme opét
neninikdo schopen vysveétlit, pro¢ tomu tak je.

Lze v dne$ni dobé udélat takovouto knihu pro
penize, jak se fika na kseft?

Asine, nebyt sponzort, tak by takova kniha
nevysla.

Je problém sehnat sponzora?

Velky. Ale stalo se mi, ze jsem prisel do jedné
treboriske firmy s maketou knihy, a zacal vy-
pravét. ,Zkrat to. Kolik mé to bude stat?" Rekl
jsem sumu, majitel ky vl na sekretarku a penize
jsem dostal na prkno, pfedem. A kdyz jsem pri-
vezl domluvené mnozstvi vytisténych knih,
malem me vyhnali, Ze si nic neobjednavali, ze
uz zaplatili. Jenomze to tam nebyl majitel,
snimzjsem jednal.

Na publikaci Euregio Silva Nortica se tehdy
podilely i tteboriskeé lazné.

Dnes byt fotografem je asi dost narocné, tézké
se prosadit, protoZe kazdy, kdo ma telefon, si
muysli, Ze je i fotograf.

Meé nezajima, ¢im kdo fotografuje, ale jak vy-
sledna fotografie vypada. Ale je pravdou, Ze
kdejaky urednik si néco telefonem vyfoti, pak
sito vytiskne a jesté se mu toilibi. Pritom jeho
honorar 200 korun je podstatné vyssi nez
hodnota jim vytvorené fotky.

Dnes, kdyz potfebujete fotku do obcanky, tak
vas vyfoti urednice. Pritom portrétova fotogra-
fie na osobni doklady i v Rakousku byvavala
zakladem zivnosti obycejného fotografa. Por-
tréty, svatby, pohtby.

Fotite svatby a pohiby?

Nikdy. To jsem vzdy odmital. Jednou jsem
mel v Rakousku hloubkovou kontrolu a dosta-
vali jsme telefonaty, ze prijdou na svatebni fo-
tografie. Asistenti uz zacaliuvazovat, ze zacne-
me délat svatby, kdyzje o né takovy zajem. Z fi-
nancaku nemohli vérit tomu, ze svatby
nedélam. Kdyz prisli do fotostudia a videéli 64
projektortl, divili se aja jim musel vée predvést
a vysvetlit. Ptil roku mé sledovali.

Jesté ke zminovanym honoraitim - v jed-
nom mesté po mne chteli fotky do knizky. Pri-
vezl jsem je, a kdyZ jsem jim tekl svij honorat,
Urednice se silene rozcilila. Kolik pry ja chci
za fotku, ze ve fotolabu ji prijde na pét korun.
Viubec nic nepochopila.

Nyni se vénujete pouze piirodé, architekture
azatisi, nebo i dal$im Zanriim, napfiklad
sportovni fotografii?

Sportovni fotografie me prilis nelaka, protoze
prisportulidi béhaji moc rychle.

Takze nejradéji fotite nadrazi?

(Smich) Ano, ano. Protoze to se nehyba a ni-
kamneutece.

Vybavil jste Bertiny lazné svgmi fotoobrazy.
Uzjste byl v1aznich jako klient, jako lazefisky
host?

JesSténe, ale zrovna o tom premyslim. @

Cesky fotograf, kter(j se narodil 25. kvétna
1947 v Praze. Viystudoval scénografii

na Stfedni uméleckopriimyslové Skole v Praze,
poté se zapsal ke studiu umeéleckeé fotografie
na FAMU. Po okupaci Ceskoslovenska
armadami Varsavské smlouvy emigroval.
Studoval ve Vidni na Vyssi grafickeé skole
(absolvoval mistrovskou tfidu Hohere
Graphische Bundes-Lehr- und Versuchsanstalt),
kterou absolvoval roku 1973. Po ukonceni
studif zde zalozil viastni studio reklamni
fotografie s rozsahlou ¢innosti v oblasti
reklamni fotografie a vgstavnictvi se
zaméfenim na projekce a multivize. Jejich
realizacemi v letech 1976-1983 dosahl
viznamnych mezinarodnich Gspéchdi. Roku
1989 byla ve Vidni oteviena jeho galerie
moderniho umén,

Dlouholeta spoluprace s rakouskou televizi
ORF, agenturami cestovniho ruchu a ¢asopisy
urCovala tézisté specifického fotografického
zaméfreni, bytostné tihnouciho ke zviditelnéni
dosud nicim nenarusengch prirodnich kras

i estetickych hodnot vytvorengch lidskou
rukou. Pronikavy zajem o krajinu a jeji
realistickou podstatu spolu s neskrgvanou
romantickou laskou k pfirodé pripominaji
misty az umélecké predstavy piislusnika
barbizonskeé Skoly.

Je Clenem videniské skupiny Kiinstlerhaus,
sbirkotvorné komise Narodniho muzea
fotografie v Jindfichové Hradci

a Ceskobudéjovického sdruzeni Hortensia.

0d roku 1994 tvori a zije

na Jindfichohradecku.

www.laznetrebon.cz
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Masarykovo nameésti Lazné Aurora /l1azensky park/
9.00 tFeboniské trhy 9.00 Femeslné trhy
10.30 pfivitani nové lazefiské sezony 2015 10.00 hraji Old Steamboat Jazzband
10.45 kostymovanj priivod méstem: 12.00 piichod kostymovaného priivodu -
Masarykovo namésti - Jindfichohradecka oficialni zahjeni nové lazefiské sezony
brana - altan u Bertinych lazni - Jirdskova 2015 a oslava 40. vjroci otevfeni Lazni
ulice - Sokolska ulice - Budovcova ulice Aurora
- ulice U Svéta - hotely Svét & Regent - 12.30-13.30 Jihocesky univerzitni orchestr pod
lazensky park - Lazné Aurora vedenim dirigenta MgA. Jana
) L. . Meisla, Art.D.
Bertiny lazné /altan/ 14.00- 15.00 hraji Treboéti pistci
11.00  slavnostni svécen slatiny 15.30-1700 hraji Holokrei -~~~
11.30-13.00 vystoupeni 4k ZUS Trebori 1700-1715 vyhlaseni visledkd souteze ,ZISKEJ
RAZITKO" a soutéze s mésicnikem
Doprovodny program Lazenska Pohoda
. ’ . o R 17.30 hraji treboristi Naked Professors
- pruvodcované prohlidky Lazni Aurora a Bertinych 1azni
(12.00-15.00 hodin) Vecerni program v lazeiiském parku \ |
© e e e LRI 2000  Koncert Jitky Zelenkové
(14. -30 hodin) 21.30 Pyroterra - svételna show
- voln{ vstup do bazénového komplexu Lazni Aurora 22.00 slavnostni ohfiostroj k Otevirani ;
(7.00 - 22.00 hodin) lazefiské sezony 2015 v Treboni W,
- skakaci hrad pro déti (Iazefisky park) e -
- soutéZe pro déti s Hitradiem Faktor Zména programu vyhrazena. g ' Y
(Iazensky park) Bezplatnyj vstup na vsechny akce v programu. l’!‘!' &
- jizda vlackem Trebofidckem ' q
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SOUTE HISKEJ RAITO

P0 CELT DEN BUDE V RAMCT OTEVIRANT LAZENSKE SEZONY PROBIRAT SOUTEE JISKE) RAZITKO"
SOUTEAICT BODOU NA KUPON POSTUPNE: BEREM CELEHO DN ISKAVAT NA CTYRECH STANOVISTICH
RATITKA 3

1 BERTINY LAZNE - PROVODCOVANA PROLIDKA

1 LAINE ATRORA - STANEK HITRADIA FAKTOR

3 VLACER TREBONACEK - SVELTE SE B0 TREBONT IDARMA

4 POSTAVA LAZENSKA BRUSINKA - HLEDEJTE DIVKD 7 ORRAZED

PO SHROMAIDENT VSECH RAZITEK ODEVEDATE KOMPLETNE VYPLNENY KUPON YA STANKU MESTSKTCH
SLATINNCH LAZNT V PARKU LAZNT AURORA. TEST SE MUZETE NA SKVELE CENYI

KOSTYMOVANT PROVOD MESTEM & o

MASARYROVA NAMESTE VYRAZ KOSTTMOVANT PRUVOD SMEREM K BERTINTM
LAZNIM A DALE 0 HRAZI RYBNTEA SVET A” DO PARKI K LAZNTM AURORA,
KDE BUDE SLAVNOSTNE ZAHAJENA LAZENSEA SEIONA 2015

SLAVNOSTNT SVECENT STATINY

SVECENT SLATINY PR0 OBA LAZENSEE DOMY, BERTINY LAZNE [ LAZNE ATRORA, BDE
JTE TRADIENE SLAVNOSTNE PROVEDENO V ALTANKU U BERTINTCH LAZNE

JIHOCESKY UNIVEREITNT ORCHESTR POD
VEDENIM MGA. JANA MEISLA, ARID.

JROCESK UNIVERZITN ORCRESTR VENIEL V ROCE 2010 NA KATEDRE

PYROTERRA - SVETFLNA SHOW HODEBN VICHOVY PEDAGOGICE FAKULTY JIDCESCE UNIVERATY V CEScH

: o fooa© DDERVICER .70 KATROD EXTEN QRBETR O OEAL
Elf%ﬁléﬁomﬁﬁcﬁcﬁl}{%ﬂ%l%fﬁ%ﬂ - SLAVNOSTNT ONOSTRO] K ZAHAJENT : pon sousntor o . et i s.mes
MEETEE TEG N VIDALN EFECY, GRAFICE GRARE. LAZENSKE SEAONY 2015 HLCOTEC ko e BSAFLE A ELASEOU R AT
VORI 00 UAEC VEWIOWAELOBE ooy oA it vt sy | o, TCHOBOFINDIOR TAGATA ML

SHODHO. LGRSO ROERA ESVEOVY WK, VYVRCHOL SLAVNOSTDN ONUSTROEN ¥ LEZERCEMBRRED

KTERT JI OSLOVIL DIVAKY NA CELEM SVETE : 1 PANORAMATICKERO VTAHD LAZNT AURORA



Procedury

Nordic walking

Nordic walking

Nordic walking je dynamicka chiize se specialnimi holemi, jez ma svoji
kolébku ve Finsku, kde ji denné provozuje pétina lidi. Jde o pfijemny druh pohybu, ktery miize

vykonavat skute¢né kazdy, kdo miize chodit.

Roman Ruzicka,
redaktor Lazenskeé Pohody
@ Isifa,archiv

T epova frekvence pritom dosahne urci-
té zvysene hodnoty, kdy se ¢lovek citi
dobre, a spotfeba energie se zvysi az
0 40%. Nordic walking zamestnava prakticky
vSechny svaly (priblizne 600, tj. zhruba 90 %
véech svalll v téle), ale klouby dolnich konce-
tin jsou odlehc¢ovany - narozdil od klasického
behu! Proto nenidivu, ze ttebonske lazné zata-
dily nordic walking do svych procedur.

Jako u kazdeé sportovni aktivity,i v tomto pri-
padé je dlilezity strec¢ink, neboli protahovani
svalll, a to jak pfed samotnou chtizi, tak je
vhodneé cviky zopakovat priblizné v polovine
trasy. Pfi nordic walkingu je dltilezité prede-
vsim spravne drzeni hole, nejlépe pod tthlem
90° v loketnim kloubu. Na trhu jsou k dostani
hole vyskove nastavitelné i skladaci, ktere se
snadno vejdou do batohu. Kazda htil je zakon-
¢ena hrotem s odnimatelnou gumovou botic-
kou pro chtizi po zpevnéném terénu. Casto se
vsak nordic walkingoveé hole zamenuji s trek-

5 kingovymi, jez jsou konstrukcné odlisné

»
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a jsou urceny pro horskeé vystupy.
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Prinordic walkingu, ktery se provozuje spise
v méné hornatém terénu, je dtilezite, aby pra-
covalaihorni ¢ast téla. Pti normalni chtizi jsou
ruce vlastne volné podél téla, kdezto s nordic
walkingovymi htilkami pracuji ruce, posiluji se
zadoveé, mezilopatkove a mezizeberni svaly,
svaly hornich koncetin a jesté se protahuiji
flexory kycli, coz vétsina lidi potfebuje. Rovnéez
se posiluji a roztahuji plice, posiluje srdce, 1épe
se dycha a spaluje se podstatné vice kalorii.

Pri chtizi s holemi jsou méné zatézovany
klouby dolnich koncetin, proto je nordic wal-
king aktivita vhodna pro kazdeého, a toipro ty,
kdo maji problémy s pohybovym aparatem.
Velkou vyhodou nordic walkingu je, ze se da
provozovat kdekoli a témer za kazdého pocasi.

Nekterilide se unas stale stydi chodit s ,hole-
mi", pritom jde o moderni celosvétovy trend.
V severskych zemich se sholemichodijiz dav-
no a hodneé, v némecky mluvicich zemich zis-
kavanordic walking ¢im dal vétsi popularitu,
ve Spojenych statech se provozuje od zacatku
90. let. U nas od roku 2003 dokonce existuje
Ceska asociace Nordic Walking (www.czech-
-nordicwalking.com), takze na druhou stranu
ani nepfrekvapuje, ze spousta pacientt si
dolaznivozi své vlastni hole. A :
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méneé zatézovany klouby =
dolnichkoncetin,protoje
nordic walking aktivita vhodna
prokazdého,atoiproty kdo
maji problémys pohybovym
aparatem. 2 g

e
Sal o . -y
e T-.,J:E ,.’}...::’D' ~

Nordic walking

s lektorem:

Zakladni lekce nordic walkingu trva jednu
hodinu a béhem ni budete teoreticky vyskoleni
a prakticky zacviceni v této chlizi s pouzitim
specialnich holi. Po absolvovani dvodni lekce
miZete jiz chodit samostatné, nebo opakovanim
dalsich lekci upevnit ziskané zkusenosti.
Potiebujete pouze vhodné sportovni oblecenti,
pohodlinou obuv, doporucujeme té7 primérené
mnozstvi tekutiny.

PRAVIDELNE LEKCE V LAZNICH AURORA:
pondéli ~ 15.00 hodin
stfeda 15.00 hodin
patek 15.00 hodin
Objednavky vidy v pondeéli, stiedu a pétek
L do 12.00 hodin na Aqua mfo kdeje rovnéz sraz

K yt H(C]‘b H

' ’*:

m 0 ¢asovanou
kafi 1x tldné 1
1 lektora se odiv diterg |
5,30 hodin, téméf za kazdeho
b J potast, V-pnpade nepnzhe pocasi je stanoven:
'nahtadmte AIeQa chee,m F Mrﬂ& |k
walklngove ole zaplijcita chodit Wl
neorganizované, a to za vratnou zalohu
u rehabilitacniho pracovnika, hole ma Klient
u sebe po celou dobu pobytu. Zaloha je 1000K¢,
plijéovani holi je pak mozné kazdy vsedni den
v Case 14.00-14.15 hodin. Lekci nordic walkingu
s rehabilitacnim pracovnikem Ize objednatijako
samostatnou proceduru, a to za 100 korun
na 60 minut. :
Podrobné informace ziskate na recepcilazni.

T

ey, e il W
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# Trebon

Plicovna a Uschovna kol

Uschovna a piijécovna
kol se nachazi u administrativni budovy
Lazni Aurora pobliz Wellness parkovisté.
Informace ziskate na hlavni recepci ¢i

v Infocentru lazni.

3 Provozni doba:
Oteviraci doba v kvétnu:
pondéli-nedeéle:  8.00-20.00 hodin.

Hlida¢ bude uuschovny ve 21.00
a22.00hodin a prevezme ptijcend kola.
Prebira pouze kola, ktera byla

v uschovneregistrovana. Nove
registrace neprovadi.

Poledni prestavka:
pondéli-patek: 12.00-12.30 hod.
sobota, nedeéle, svatky:11.00-11.30 hod.

O Pujcovné:

Obyc¢ejné kolo:

lhodina 20K¢e
polodenni (6 hodin) 60Ke
celodenni 150K¢
Trekové kolo:

lhodina 30K¢
polodenni (6 hodin) 100Ke
celodenni 200K¢e
Elektrokolo:

1hodina 100Ke
celodenni 400K¢

SLEVA PRO DRZIT]
Spheie I

Dojezd az50km, snadné oviddani, jizda bez
ridicskeho opravnéni, funguje jako klasické
Jizdni kolo.

Akce: Zaptijceni elektrokolana dvé hodiny
zacenujedné, tj.zalOOKC.

B Uschovna kol

cenazalden: 20K¢e
Uschovna kol je uréena pouze pro ubyto-
vané klienty lazni.

Telefon do uischovny kol: 722136 538.

Viceinformacinatel.: 384 750 333 - hlavni
recepce lazni

I X4

v 7 v

Po zimnim spanku vyrazi vlacek Trebonacek

191310\l Bahem kvétna opét do tieboniskych uli¢ek vyrazi oblibeny vlacek Tiebornacek,
kterym miizete absolvovat poznavaci jizdu Tfeboni ¢i se jen nechat dovézt na nameésti.

tejné jako v lonském roce bude Tre-
S bonacek vyjizdet vzdy v celou hodinu
od Lazni Aurora a jeden okruh bude tr-
vat 60 minut. Po tuto dobu si kromé pohodoveé
jizdy auchvatného pohledu do krajiny muizete
uzit i prijemny hlas popularniho herce Petra
Narozného, ktery je mimochodem velmi ¢as-
tym navstévnikem a predevsim milovnikem
Treboneé. Béhem hodinové poznavaci jizdy
vam totiZ bude Petr Narozny z ampliont jed-
notlivych vagonktl vypraveét, co prave vidite,
kolem jake turisticke ¢i historické pamatky je-
dete, v jake zajimave lokalité se nachazite.
Masinka se tremi vagonky pro 36 cestujicich
dostalajmeéno Tiebonacek, ato diky ¢tenariim

Lazenské Pohody, kteri se pred tfemi lety zu-
Castnili tipovaci ankety. Jedna jizda pro dospé-
lého bude stat 70 a pro déti ve véku od 3 do 12
let 50 korun. Cena je jednotna, takze nezalezi,
zda absolvujete cely jeden okruh, nebo jednu
zastavku.

7 lazenskeého parku u jizniho vchodu Lazni
Aurora vlacek odjizdi v mésici kvétnu pouze
v titery, patek, sobotu a nedéli v kazdou ce-
lou hodinu od 11 do 17 hodin. Dalsi zastavky
jsou: Hotel Svét & Regent, Beach Club, Hrazryb-
nika Svét - pristavisté, Autokemp / Schwarzen-
berska hrobka, Masarykovo namesti, Bertiny
lazné. V pripadé nepriznivého pocasi je pro-
vozvlacku prerusen. @ -rr-

KVETNOVY JiZDNIi RAD:

Jizdné:

dospéli 70K¢ déti3-12let S50Kc¢
Vlacek Tiebonacek béhem Oteviranilazen-
ské sezony 2015 v sobotu 23. kvétna bude
jezdit zdarma!

Specialnilazeriskatrasa:
Bertiny lazné (Tyrstv stadion) - Masarykovo
namesti-Lazné Auroraa zpét.

Zastavka Odjezd Odjezd Odjezd ~ Odjezd ~ Odjezd ~ Odjezd ~ Odjezd

(pouze So, Ne) (pouze So, Ne) (pouze So, Ne) Ut, P4, So, Ne Ut, P4, So, Ne Ut, P4, So, Ne Ut, P4, So, Ne
Lazné Aurora 11:00 (So, Ne) 12:00 (So, Ne) 13:00 (So, Ne) 14:00 15:00 16:00 17.00
Hotel Svét 11:03 (So, Ne) 12:03 (So, Ne) 13:03 (So, Ne) 14:.03 15:03 16:03 17.03
U plaze 11:03 (So, Ne) 12:05 (So, Ne) 13:05(So, Ne) 14:05 15:05 16:05 17:05
Hrdz pristavisté 11:10 (So, Ne) 12:10 (So, Ne) 13:10 (So, Ne) 1410 15:10 16:10 1710
Autokemp/Hrobka 11:25 (So, Ne) 12:25 (So, Ne) 13:25 (So, Ne) 14:25 15:25 16:25 17:25
Namésti dolni 11:38(So, Ne) 12:38(So, Ne) 13:38 (So, Ne) 14:38 15338 16:38 17:38
Bertiny lazné 11:42 (So, Ne) 12:42 (So, Ne) 13:42 (So, Ne) 1442 15:42 16:42 17:42
U plaze 11:46 (So, Ne) 12:46 (So, Ne) 13:46 (So, Ne) 14:46 1546 16:46 17:46
Hotel Svét 11:48 (So, Ne) 12:48 (So, Ne) 13:48 (So, Ne) 14:48 15:48 16148 1748
Ldzné Aurora 12:00 (So, Ne) 13:00 (So, Ne) 14:00 (So, Ne) 15:00 16:00 17:00 Konec

www.laznetrebon.cz 15



Bertinylazné

PIZZA RESTAURANT /

izza restaurant Top-Spin nabizi pri-
Pjemné posezeni ve stylovém a de-
centnim interiéru s vyhledem

na tenisové kurty, ktery umocni zazitek
z utulného prostredi a kulinarskych speci-
alit. V interiéru restaurace také naleznete
dveé bowlingove drahy, jez vam a vasim
prateliim aktivné zpiijemni spole¢né stra-
veny ¢as. Restaurace se mtize pochlubit 3i-
rokou nabidkou studenych a teplych napo-
j01, koktejlll, vinnym humidorem a zcela
nove sestavenou nabidkou menu. Kazdy
labuznik si tak v novém jidelnim listku pri-
jde na své, nabizi jak nevsedni a zajimaveé
kulinarske speciality, tak rovnez klasickou
kuchyni. V letnim obdobi je v provozu ven-
kovni terasa, kde si mtizete v klidu vychut-
navat jidloa uzivat si vyhled na ¢ast arealu.
Novou sezonu 2015 za¢ind provoz restau-
race pod dohledem znameého prazskeho

B Nekuracky provoz
Pro kufaky je vyhrazena venkovni terasa.

séfkuchare Jirtho Krale ze spolec¢nosti Aureole
Group. Novy koncept Top-Spinu je zalozen
namodernich gastronomickych trendech, pro-
pojeni kvalitnich produkt®i, odpovidajiciho
servisu a v neposledni fade inovovaného, pri-
jemného, nove nekurackého prostredi. Pro ku-
Taky je pak pripravena venkovni terasa. V teto
formeé Top-Spin vstupuje do noveé sezony a je
pripraven vam poskytnout ty nejlepsi sluzby.
Tym profesionalnich kuchaiti spole¢né s Jitim
Kralem vas zvou na jedinecny gastronomicky
zazitek.

V restauraci jsme pro vas pripravili nove se-
zonni menu, gastro akce v trochu jiném stylu
a jsme ochotni uspokojit vase naroky a prani.
V nasi nabidce nechybi moznost zajisténi rau-
tl, privatnich oslav, garden party a spolec¢en-
skych akci. V prostorach nekuracke restaurace
je také mozné bezplatné vyuzit bezdratoveho
pripojeni k internetu WikFi. @

o Oteviraci dc

pondéli  16.00-24.00 hodin
utery 16.00-24.00 hodin
stteda 16.00-24.00 hodin
étvrtek  16.00-24.00 hodin
patek  16.00-0100 hodin
sobota 16.00-01.00 hodin
nedéle 16.00-24.00 hodin
Varime:
-kazdy den do 23.30 hodin

- v patek a sobotu do 00.30 hodin

16 Lazenska POHODA 5/2015
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LAZNE Trebon

TOP-SPIN znovu otevren!

Jiri Kral
Predni ¢esky Séfkuchat,
kapitan kuchafského tymu
JPrazsti Lvi”. V roce 1996
ziskal titul Kuchar roku CR,
12 let byl ¢lenem, pozdéji
dlouholetym kapitanem
narodniho tymu kucharl

a cukrard AKC CR. Od roku
2010 je kapitanem
kucharského tymu
Ceskoslovenského svazu
kuchafd, je i clenem
rytitského cechu Chaine

Koktejlové akce v kvétnu:

>HAPPY HOUR

Kazdé pondélia Gtery od 16.00
do 17.00 hodin St'astnd hodinka

1+1 koktejl ZDARMA
> Mojito

> Cuba Libre “ PO ¥ des Rotisseurs - rytifi
> Malibu Orchid . j:;:’lrﬁhlgrré\-lrgg(svplpauv{; ;I ch::;trj]’Enl' gastronomie.
I > Shirley Temple P I' 1V soutasné dob je

novinky nového jidelniho listku. géfkuchatem nejuyie
poloZené restaurace

v Praze Aureole a také
majitelem firmy

\/ novém jidelnim listku najdete napriklad: Gastronomickeé

. poradenstvi. Vidét jej
> grilovana marinovana Zebra s pikantnim dipem a nakladanou zeleninou mézete na obrazovkéch
> selsky salat - trhany listovy a ledovy salat, slanina, vejce na hnilicko a chlebové krutony CT v reality show

> tartar z norského lososa s limetkovym créme fraiche a kiehkymi kvéty kapart Kucharska pohotovost.

Pizza restaurant TOP-SPIN, Bertiny lazné, Tylova 171
379 15 Trebon, tel.: 384 754 400, e-mail: info@berta.cz

ZpSphere

card

www.laznetrebon.cz



Bertiny Lazné

SLEVA PRO DRIITELE
InSphere

card

V RESTAURAE!
ADELA

NEKURACKA

RESTAURACE e Od .
o .

-
@s.

o poledni menu za 85 KE > | OTEViRACi DOBA:
O moznost nakupu poukazek do restaurace
o Siroky vgbér zakuskd pondéli-nedéle: 11.00-23.00 hod.

O rezervace na tel.: 384 754 436

)%

pondéli 4.kvétna
19.00hodin FACE

stteda 6.kvétna
19.00hodin KRYSTAL

pondéli 11.kvétna
1900hodin OLDIES ROCK
DISCO-DJPANEK

pondéli 18.kvétna
19.00hodin JAZZBANDPB

stfeda 20.kvétna

19.00hodin KVINTET
SWINGOVEHO
ORCHESTRU,
Vaclav Hlava¢

Svatba bez _
starosti i j¥omen R A pondéli 25.kvétna
Nabizime vom moznost 4 e 1900hodin FACE
konani svatebnich hostin
v nasich prostorach
vCetné peceni svatebniho
cukrovi a pfipravy
svatebnich kvétin.

stteda 27.kvétna
1900 hodin SONO

Vstupne: 30 K¢, pro drzitele
Sphere card zdarma.

Infonatel..384754 436

I\TELE
Restaurace Adéla - Bertiny lazné, Tylova 171, d ] t b SLEVAPRO DR
379 15 Trebor, tel: 384 754 436 bR el e M Sphere

card
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Lazne Aurora Pectiie) ol

A Restanrace Harmanie

NEKURACKA RESTAURACE V PRIZEMI LAZNI AURORA

Nekuracka restaurace s celkovou kapacitou 100 mist k sezeni se nachazi

v pfizemi arealu lazni. Siroka nabidka pokrmii ¢eské i mezinarodni kuchyné,
rybi speciality. Tfi salonky, letni terasa. Moznost potradani svateb, rodinnych
oslav, abiturientskych setkani, firemnich akci, $koleni. Wi-Fi zdarma.

TANECNI VECIRKY:

utery 5. kvétna 19.00 hodin THREE BAND

sobota 9.kvétna 19.00 hodin OLDIES DISCO, DJ Pekarna
utery 12. kvétna 19.00 hodin FACE

sobota 16. kvétna 19.00 hodin OLDIES ROCK DISCO, DJ Panek
utery 19. kvétna 19.00 hodin KRYSTAL

utery 26. kvétna 19.00 hodin FACE

sobota 30. kvétna 19.00 hodin THREE BAND

Vstupné 30 K¢, drzitelé Sphere card maji vstup zdarma.
PRIJDTE SI NEJEN ZATANCOVAT.

OTEVIRACI DOBA: denné 12.00-22.00 hod.
V kvétnu kazdy den o vikendech otevieno jiz od 11.00 hod.

Lazné Aurora, Tiebon | Lazeniska 1001, tel.: 384 750 677 | WWW.aUurora.cz

E Zinnl zahrada

DENNI BAR

Nekutacky bar s celkovou
kapacitou 30 mist k sezenf se
nachazf v prvnim patfe aredlu
l&zni. Siroka nabidka michanych
népojt, kavy a zakuska.
Moznost pfipojent k internetu,
sledovéni sportovnich prenosi.

Celkova kapacita 30 mist.
Nachdzi se v pfizemi Wellnesscentra
(schody dolii za vstupem do bazénového
komplexu). Dvé bowlingové dréhy, kule¢nik,
Sipky. MoZnost prondjmu celého baru,
vhodné pro firemni akce. MoZnost sledovani
sportovnich pfenosti. Bowling Bar je nekutacky.

V KVETNU OTEVRENO DENNE: v KVETNU 5
17.00—23.00 hod. OTEVRENO DENNE:

o : 8.00-13.30 hod.
Rezervace na tel.: 384 750 331, 384 750 333 Do 20.00 hodin hrajte bowling 17300 hod.

nebo na www.aurora.cz/bowling za polovinu ceny! Rezervace na tel.: 384 750 879

www.laznetrebon.cz WWWw.aurora.cz



Kulturav Tieboni

I Pozvanka na prednasky o lazefstvi:

0 1aznich a procedurach

Pravidelné kazdy mésic vedle bohatého
kulturniho programu piipravuji tfeboriské slatinné lazné,
atonejen pro své klienty, celou fadu zajimavych prednasek.
Nékteré se tykaji historie mésta, jiné jsou cestopisné, dalsi
jsou zamérené tieba na liceni Zen. Mezi specifické vsak patii
ty o tieboriském lazeristvi, procedurach a zdejsi typické
raseliné ci slatiné. Jestli budete mit chut, ¢as si jisté najdéte
ananékterou z nich zavitejte. Urcité nebudete litovat.

BERTINYLAZNE-

DENNiBAR

) pondéli 4. kvétna, 19.00 hodin

) Cojesté nevite o lazeiiskych
procedurach

) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

) stteda 20. kvétna, 16.00 hodin
) Silaraseliny a slatiny
) doc. MUDr. Petr Petr, Ph.D.

) pondéli 25. kvétna, 19.00 hodin

) Pohybové a kondi¢ni aktivity
vrehabilitaci

) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

LAZNEAURORA-
PREDNASKOVA MISTNOST
) stteda 20. kvétna, 17.30 hodin
) Silaraseliny a slatiny

) doc. MUDr. Petr Petr, Ph.D.

ziskate v Infocentru Lazni Aurora.
Tel:384750127 A -rr-

I Pozvanka na klani mladgch muzikantd:

Klasika a mladi talenti

Mezinarodni rozhlasova soutéz Concertino Praga
predstavi mladé muzikanty v Tieboni. Prestizni klani mladych
muzikantii do 18 let pofada od roku 1966 CesKy rozhlas. Letosni
roc¢nik byl vypsan pro komorni soubory v kategoriich DUO - TRIO -

KVARTETO - KVINTETO.

outez propaguje klasickou

hudbu a seznamuje verej-

nost snejlepsimi domacimi
izahrani¢nimiinterprety nastu-
pujici generace hudebnikil. Neju-
spésneéjsi znich absolvuji koncert
v prazském Rudolfinu anasledné
koncertni turné pojiznich Ce-
chach. Toje prone ¢asto vyznam-
nou udalosti v poc¢atku jejich
umelecke kariéry. Absolutnim
vitézem letoSnfhoro¢niku se stalo
DUO z Ceské republiky, které hraje

ve slozeni Matyas Novak (16 let,
klavir) a Larisa Palochova (151et,
housle) (na snimku).

Matyasje studentem Gymnazia
J.K.Tylav HradciKralové, Kon-
zervatore Pardubice a klavirni
akademie ,Incontri col Maestro*

v italskeé Imole. Larisa je student-
kou Gymnazia Jana Nerudy ve tti-
de s hudebnim zamérenim. S Ma-
tyasem spolupracuji od roku 2012.
Mladé talenty, laureaty letosniho
Concertina Praga, mtiZete prijit
podporit 24. cervna do Divadla
J.K.Tyla. Ttrebonské zastaveni
budejednim zjihoceskych perel
na koncertni $nure. Vstupenky je
jizmozné zakoupit v prodejnich
mistech Trebonského rezervac-
niho systému. Hlavnimi prodejni-
mimisty jsou: TIC mésta Trebone
naMasarykove nameésti a Info-
centrum Lazni Aurora. @ -jb-

WWWw.aurora.cz
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B Pozvanka do divadla:;

Reality Show

) divadlo v piredplatném

>12.kvétna 0d 19.30 hodin

) Divadlo J.K. Tyla

) Divadelni spolek Frida

) Scénar arezie: Jakub Nvota

) Hraji: Judita Hansman, Jakub
Nvota, Vaclav Trnavsky, Radim
Novak a Martin Trnavsky

ynajehonovomanzelka

prijizdéji do domurodicti,

ktery budou obyvat po cely
Cas, cobudou jehorodice v zahra-

nici. Vecer se vdome objevi take
druhy syn.V prvnichvilise zda,
ze se jedna onedorozumeéni ze
strany rodict, ktefisi hlidani sveé-
ho domu pojistili u obou svych
synlt. Zadny znich ale vdomé
nechce ztstavat déle nezjednu
noc, kdyz vidi, ze o dam mutize byt
postarano tim druhym. Dohod-
nouse, ze se druhy denrano do-
mluvinatom, kdo znich ztistane
akdo pojede zpatky domti. R&no
vsak zjisti, ze jsou v dome zamce-
ni. Jak se pozdéji ukaze, nekdo
zrodiny je pfihlasil do soutéze
RODINNE STESTI, kterd spo¢iva
v tom, Ze se rodina necha dobro-
volné zamknout na deset dni

do domu a cely narod sleduje je-
jich chovaniv televizi za pomoci
potajmu nainstalovanych kamer
ahlasuje o nejoblibenéjsiho soute-
ziciho, kterému bude nalezet vy-
hramilion korun. @ -18-

Trebonske jaro rozkvete
v kvétnu tremi koncerty

mesici kvetnu pokracuje
V tremikoncerty v Divadle

J.K. Tylahudebni festival
Ttebonske jaro 2015.

1.kvétna - zacal koncertem tria
Musica Dolce Vita s programem
komponovanym zhudby a poe-
zie, ktery nese nazev Jarni poetic-
karozjimani. Predstavily se Dani-
ela Demuthova (mezzosopran,
recitace), Zofie Vokalkova (flétna)
aZbyrika Solcova (harfa, autorka
basni).

22.kvétna - se pak miZzeme tésit
nakoncert dalsi trojice vyte¢nych
muzikanttl - Josefa ZimKky (trub-
ka), Nely Zimkoveé (klarinet) a Mar-
ka Paly (klavir).

29. kvétna - podium Divadla
J.K. Tyla ovladnou bici nastroje
ve vSech svych podobach. Vy-

www.laznetrebon.cz

Josef Zimka

stoupi Velka bubenicka show
v podani souboru Wild Sticks.

Vsechny tii koncerty zacinajiv 19.30
hodin. Vstupenky na né je mozné
zakoupit v obvykl{jch predprodejich:
Infocentrum Lazni Aurora, Lazenska
1001, 379 13 Trebon, tel. 384 750 127,
e-mail. kultura@aurora.cz

TIC mésta Treboné, Masarykovo nam.
103,379 01 Trebon, tel. 384 721 169,
e-mail: info@itrebon.cz

www.itrebon.cz

B Pozvanka do divadla:;

Ted ne!

aneb Na tohle ted neni ta prava chvile

) divadlo v piedplatném

) 31. kvétna od 19.30 hodin

) Divadlo J.K. Tyla

) Divadelni studio Bouie

) Autor: Jean-Claude Islert,
preklad: Jaromir Janecek

) rezie: Daniel Hrbek

) Hraji: Michal Dlouhy, Kris-
tyna Frejova, Jana Kotrba-
ta/Beata Karlokova, Filip
Capka/David Pun¢ochat,
Kamil Halbich

rederik je uspésny muz.
F Ma krasnou zenu, dobreé

postaveni, prosperujici
firmu. Jednoho dne ale srazi au-
tem bezdomovce a viibec netust,
jak se tato udalost vepise do jeho
zivota. Ve Frederikove zivote
totiz nic nenitakové, jak se zda.
Miluje svou zenu? Nebo ji podva-

: ".j 2

nanse Tad’ nel

Kamil Halbich

Kty Frajovd | F b | @ aldi

di? Darisejeho firmé? Anebo
naopak? A coteprve, kdyz se
béhem jediné nocivsechny po-
chybnosti potkajina jednom
miste, vjednombyte.. A -18-

30. 5. 2015 vV 19.30 hodin
kostel sv. Jilji v Treboni

RAGUE
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mww.okolotrebone.cs




Kulturav Tieboni

Kino Svétozor

Kvetnove tipy kina Svetozor

Karel Fical vedoucikina
@ archiv(www.kinotrebon.cz)

poznaly sestru Glorii. Ta seroz-
hodla vystoupit ztadu a ztistat

v Babovreskach. Zapletka se toci
okolo pomsty starosty Stehlika
amistnich chasnikti Horackoveé...
Rezie: Zdenék Troska

Hraji: Veronika Zilkova, Lucie
Vondrackova, Lukas Langmajer,
Pavel Kikincuk, Tereza Bebarova,
Jana Synkova, Bronislav Koti$, Jifi
Pecha, Lucie Bila a dalsi.

MOMEDIE TOERKA TROGRY

Doporucené premiéry:

O AVENGERS: AGE OF
ULTRON
Promitamell.,12.,15.a 24.
kvétna

Pokus miliardare Tonyho Starka

ozivit program na udrzeni celo-

svetoveho miru skon¢inezdarem

anejvetsihrdinove svéta, vcetné

Baboviesky 3

O seniofinad 60 letza 60 K¢
O 11.a25.kvétna od 1700 hodin

Tip pro seniory
Pribéh zac¢ina tam, kde druhy dil
skoncil: Horackova vybiha z do-

Iron Mana, Kapitana Ameriky,
Thora, Neuveritelného Hulka,
Black Widow a Hawkeye, musi

KINO
kavarna

Kvétnovy provoz pokladny,
kinokavarny a nové
i pfedzahradky:
B PO-NE: 12.30-22.00 hod.
B moznost prondjmu prostor
kina pro konferencni icely
O free Wi-Fi

b

Hemsworth, Robert Downey Jr.,
Mark Ruffalo, Scarlett Johansson,
Samuel L. Jackson a dalsi.

O ZIVOT JEZIVOT
Promitame 21.,23.a 29.
kvétna
Ondfej Vetchy a Simona Stasova
jako manzelsky par fesi v komedii
Zivotje zivot milostné a zivotni

| SLEVA PRO DREITELE

ZSphere

card

-
- @

Kino Svétozor

Masarykovo nam. 1, Trebori
www.kinotrebon.cz

Hraji: Ondrej Vetchy, Simona
Stasova, Tereza Voriskova,
Miroslav Taborsky, Marek Taclik,
Barbora Polakova a dalsi.

mu naproti mladé dame, ktera
prijela do Babovtesek. Mistni drb-
ny, které se shehly nanaves, v ni

Celit desivému nebezpedi.
Rezie: Joss Whedon
Hraji: Chris Evans, Chris

eskapady svych tfidcer, ale pre-
devsim svoje vlastni.
Rezie: Milan Cieslar

O Rezervace vstupenek:
www.kinotrebon.cz
tel: 384722850

ANIFILM 06
NI FES WcH FiLmo

hlaval partner

E|

za finandni podpary hlavni medidini pariner

e —
MINISTERETV Crealka
'/{ KLU — Vineee Cio-braient g B Europe [] Ceskd televize
2 P — R " i
— s G SKUBINA CEZ
patadanels hostitela aficlalni dopravee medidini partnefi
G onweue  REPHT

A"Ilifill"l"' @ ﬁﬂ'hﬂﬂ Jiho:i;? kraj E R

= Cesii
Baitdjriics

fwtar s cinema
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Tipy provas

MESTSKE

SLATINNE
LAZNE

Vydra & A

2. so TREBONSKE RYBNIKY PZ 280k¢
CHKO Treborisko, Zlata stoka, rybnik Rozmberk: dilo Jakuba Krcina z Jelcan,
pfirodni rezervace Velk( a Mal(j Tisy, Nadéjska rybnicni soustava

3. ne_ SUMAVA: KASPERSKE HORY -POVYDRIi CZ *500Ke
KASPERSKE HORY. prohlidka mésta a navStéva MUZEA SUMAVY, naucnd stezka
POVYDRI, délka 7 km, z Ant{glu na Cenkovu pilu, zastavka na TURNEROVE CHATE,
STACHY: zastavka na namésti

16. so KRATOCHVILE PZ 400K¢ / senior 380K¢
navstéva zamku a prochazka po zameckém parku (dfive hospodarsky dviir Leptac
215. st, vdrzeni rodu RoZzmberkd, v 16. stoleti narocna prestavba v renesancnim
slohu véetné rozsahlé malifské a Stukové vgzdoby)

17. ne LIPNO-STEZKA KORUNAMISTROMU CZ *550Ke
Kramolin: na vrchol lanovkou nebo mistnim busem, STEZKA KORUNAMI STROMU:
délka stezky vcetné vé7e 675 m, vgska 24 m nad zemi, zastavka ve Vyssim Brodé

" Stezka korunai stromd

B Kvétnoveé zajezdy nejen pro klienty tfeboriskych lazni

PR . olné komora.

e

e g

30. so CERVENALHOTA PZ 400KE / senior 380 K¢
prohlidka krasného zamku znamého z pohadek, prochdzka po zameckém parku

31. ne SOLNA KOMORA- nejkrasnéjsi éast Rakouska CZ *760Kke
jezera: Mondsee, Wolfgangsee, Hallstattersee a Traunsee, prohlidka méstecek
Mondsee, Sv. Wolfgang a Hallstadt, zastavka v Gmundenu: zmek a vodni hrad

PZ POLODENNiZAJEZD  Odjezd ve 13.00 hodin od Lazni Aurora

Odjezd ve 13.10 hodin od Bertingjch lazni, TyrStv stadion
CZ CELODENNiZAJEZD  Odjezd v 8.00 hodin od Lzni Aurora

Odjezd v 8.10 hodin od Bertingch 1zni, Tyrsiiv stadion

Prihlasky a platby zajezdu v Infocentru Lazni Aurora ve Ctvrtek do 16.00 hodin pred kazdgm zajezdem.
Zajezd se uskutecni pfi 30 platicich Gcastnicich. Pozn.: *Balicek misto obéda, vecere. Pouze pro klienty,
kteti maji polopenzi ¢i pinou penzi zahrnutou v pobytu v 1znich - nutno vyzvednout u snidané!

CK GEOTOURIST je pojisténa ve smyslu zakona 159/1999 Sb. u GENERALI POJISTOVNY, a. s.

B Kvétnové prohlidky tieboriskych pamatek

D STATNi ZAMEK TREBON

Gterg-nedéle  9.00-16.00 hodin
posledni prohlidka v 15.15 hodin

O SCHWARZENBERSKA HROBKA

Gterg-nedéle  9.00-16.00 hodin
posledni prohlidka v 15.30 hodin

Statni zamek Trebofi

Schwarzenbersk hrobka [T oS
I RADNICNi VEZ

pondéli-patek  9.00-16.30 hodin
Vstupenky a klice v Turistickém informacnim centru.

I KOSTEL PANNY MARIE KRALOVNY A SV. JILJi A KLASTER

I DUM PRIRODY TREBONSKA
(iter§-nedéle

I AKVARIUM KRCINOV DUM
(ter-nedéle

O PIVOVAR REGENT

na objednavku.

Katalog relaxacnich pobytit 2015,

Katalog vam radi zdarma zasleme na vasi postovni adresu. Stai napsat e-mail na adresu:
infocentrum@aurora.cz. Do predmétu e-mailu uvedte KATALOG 2015, v samotném e-mailu pak zanechte

svou adresu a mliZete se tésit na katalog tieboriskgch lazni!

o kompletni nabidka sluzeb l %’@b
Bertingjch 14zni a Lazni Aurora

o Siroky vibér relaxacnich
awellness pobyt(

B novinky mezi pobyty:
Staré dobré Casy (Lazné Aurora)
Tgden pro pary (Bertiny lazné)

I vérnostni program pro nase klienty

o nabidka wellness a 1é¢ebn(jch
procedur

o nabidka gastronomickjch provoz(i

LAZNE TREBON

Lazenska Pohoda

o zdarma do vasi
e-mailové schranky
B mésicnik nejen pro lazeniské hosty
O aktualni informace z lazni
o rozhovory se zajimavymi hosty
o aktudlni akeni nabidky lazni
O predstaveni procedur a sluzeb
o prehled kulturnich akci
o tipy na darky a vglety

www.lazenska-pohoda.cz

9.00-17.00 hodin

10.00-17.00 hodin

Denné od 15.00 hodin. Cenové zvghodnéna
prohlidka pro hosty lazni vidy v patek od 15.30
hodin (sraz na vratnici pivovaru, po predlozeni
lazefiského priikazu - cena s ochutnavkou: 100 K¢.

Nocni prohlidky (v sobotu a v nedéli od 21.00 hodin)

Lazenska

VYDAVATEL:

Lazné Auroras.r.o.  Bertinylazné Treboiis.r. o.
Lazefiska 1001 Tylova 171

379 13 Treboii 379 15 Treboii

IC: 25179896 IC: 60067837
pohoda@aurora.cz  pohoda@berta.cz

Mésto Trebon, Palackého nam. 46/I1, 379 01 Trebon.

REDAKCNI RADA:

Séfredaktor: Ing. Sabina Kodlova, ¢lenové:
PhDr. Milan Kramarik, Ing. Martin Blazek, Daniel
Hamr, Roman RiZicka, Ing. Martina Vrchotova,
Mgr. Jitka Bednafova, PhDr. Ludék Svejcar

Naklad: 10 000 ks

Tisk: Tiskrna Protisk,
Rudolfovska 617, 370 01 Ceské Budéjovice.

Vychazi mésicné jako informacni material.
Toto Cislovyslo 5. 5.2015.
MKCRE 17981 Neprodejné.

www.laznetrebon.cz



» il "
74.-77. cervna 2075
Zazijte jedinecnou atmosféru letni Treboné a nacerpejte

novou energii. Svérte se do rukou nasich specialisti. Lazné
Aurora - to je komfort uprostred lazeriského parku!

/

Nabidka plati fogfuzt?)::\‘/:{'nei:s polopenzi
od 1. ¢ervna do 31. srpna 2015.

o 1xslatinn4 koupel SLEVAPRO DRIITELE
e 1x masaz vonnymi oleji Aurora ‘ W/)SPhere

e 1x pivni koupel ‘\

e 1xindicka antistresova masaz Manali m———

o lazenska taxa

Gonus zdarma

» plna penze za cenu polopenze
o zapujéeni Zupanu v ramci pobytu
o poukazka na sklenku sektu

Tydenni relaxacni pobyt zahrnuje:

 6x ubytovani v penzionu

» 6x polopenze

e 1x slatinna koupel

o 2x klasicka ¢aste¢na masaz

o 1x koupel v rasach Treboriska chlorella

o 1x indicka antistresova masaz

o 1x perlickova koupel

e vstup do bazénu s whirlpoolem po celou dobu pobytu
o lazenska taxa

" GLEVA PRO DRIITELE }
Bonus 2Aarma

o 1x jizda vlackem Trebonackem

UPOZORNEN:I: Bazénovy komplex bude v terminu 14.-18. &ervna 2015
z provoznich diivodi uzavren!

CENA ZA OSOBU A POBYT S UBYTOVANIM:
Jednolizkovy pokoj Superior 5037 K¢

Povinnd vstupni lékarskd konzultace. Jednoliizkovy pokoj Superior s balkonem 5337 K¢

Dvoultzkovy pokoj Superior 4287 K¢
CENA ZA POBYT/OSOBA: Dvoulﬁikovy pokoj Superior s balkonem 4587 K¢

Jednoltizkovy pokoj v penzionu: 8076 K¢ foartms Klask 203 ZKC

Dvoultizkovy pokoj v penzionu: 6276 K¢

Informace a rezervace:

Tel.: 800 611 009, 384 750 555 (po-ne: 8-20 hodin)
E-mail: sales@aurora.cz

WWW.aurora.cz

LAZné Avrim =

TREBON

Vice informaci na tel.: 384 754 555
nebo na e-mailu: info@berta.cz
Tésime se na vas!

www.berta.cz




