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Zmeény dopravniho
rezimu v centru Treboné

RESIT ZEJMENA SEZONNI SITUACI, KDY SE V CENTRU TREBONE POTKAVAJI CHODCI, CYKLISTE, TURISTE
A PROJIZDEJICI AUTA, TO JE SMYSLEM NOVYCH UPRAV DOPRAVNIHO REZIMU. PREDEVSIM JDE O ZMENU
REZIMU VJEZDU NA MASARYKOVO NAMEST{ A OMEZENI{ VJEZDU A PRUJEZDU RIDICU, KTERI K TOMU NEMAJI{
OPRAVNENI ANI DUVOD. SOUCASTI AKCE JE TAKE ROZSIRENI NABIDKY NOVYCH PARKOVACICH MIST.

¢ Josef Pindroch, mistostarosta mésta €3 Roman Razi¢ka

Véfime, ze zmény Novinkou pro navstévniky mésta je moz-
dOpI‘&VI’lﬂ'lO rezimu nost bezplatného parkovani v ulici Novo-

Ve i tteborisky hradska. Toto parkovisté s kapacitou cca
Zprijemnl trebonsKym 80 mist bude oplocené, osvétlené a monito-

obcCantim Zivot rované. Mimo letni sezonu (od 1. fijna
a navstévnikim pObyt do 30. dubna) ziistava parkovani v dolni
v 5sté. Spol ¢asti Masarykova namésti beze zmény.
v nasem meste. spolu Véiime, ze zmény dopravniho rezimu
s dal$imi plénovan;'lmi zptijemni tfeboriskym ob¢antim Zivot a na-
op atfenimi v pOdObé v§tévnikiim mésta pobyt v nasem mésté.

. . , Spolu s dal$imi planovanymi opatfenimi
investic do rekonstrukci POTLLS CATSITI DrANlovany il Opatteniiil |
; N o, v podobé investic do rekonstrukei objektt
Ob] ekt s celoro¢nim s celoro¢nim multifunkénim vyuzitim pied-
VYUZitim pokladame, Ze se postupné bude vracet 7i-
vot do historického jadra Treboné. Cilem
vy$e uvedenych opatfeni neni ob¢any ome-

predpokladame, ze se

navrhem zmén a tprav byli obyva- .
telé a podnikatelé seznameni na ve- postupne bude vracet zovat a komplikovat jim kazdodenni Zivot,
fejném setkani 8. tinora 2016. Vécné 7ivot do historického ale vytvofit jim pifjemné, auty nerusené

pripominky, které na jednani zazné- prosttedi pti prochazkach, posezeni
ly, byly v rdmci moznosti zapracovany na piedzahradkach restauraci, pii kultur-
do koncepce a znovu predstaveny vetejnosti nich akcich apod. (<]
21. brezna.

Doprava v centru mésta a pfilehlych uli-

cich, resp. naméstich, je nyni v rezimu ,pési

jadra Treboné.

T

zony“, Vjezd je zde povolen pouze dopravni
obsluze na dobu nezbytné nutnou. Tento re-
7im ov$em neni zcela respektovan. Zvlasté
v letni sezoné prijezd automobili centrem
omezuje a ohrozuje mistni i navstévniky
Tiebong, pohybujici se ve stfedu mésta. Je
nutné resit stav diive, nez se ,néco stane®.
Vjezd do pési zony v centru mésta bude po-
dle nové upravy regulovan mechanickou za-
branou v ulici Bfezanova. Ve dnech pondéli
az patek v dobé od 6.00 do 16.00 hodin

(v sobotu a nedéli v ¢ase od 6.00 do 11.00
hodin) bude mechanické zdbrana - sloupek
- ovladana tlac¢itkem. Bude ho mit k dispozi-
ci kazdy, kdo ma opravnéni a diivod vjezdu
do pési zony. Ostatni ulice a predmésti zi-
stavaji ve stavajicim rezimu beze zmény.

2 duben 2016 LA’ZENSKApOhOda
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TREBONSKA SLAPKA - POZVANKA NA CYKLISTICKOU AKCI ROKU

Za kofeny Rozmberka

VSICHNI CYKLOMILCI POZOR! ZAPISTE SI DATUM 21. KVETNA
DO SVYCH DIARKU, ABYSTE NEZAPOMNELI PRIPRAVIT SVEHO
KOVOVEHO MILACKA NA FAKT, ZE SE S NIM ZUCASTNITE
TREBONSKE SLAPKY!

¢ Miloslava Jelonkova,
odbor kultury a cestovniho ruchu mésta Treboné
@ archiv TIC Treboii

Proc¢ si tuto akci nesmite nechat ujit?

Trebonské Slapce se letos dostalo cti, Ze
se stane soucasti Oficidlniho zahdjent ji-
hoceské cykloturistické sezony 2016. Ne-
tradi¢né se tak propoji tiCastnici tif sa-
mostatnych cykloakei na jednom misté

budou XXXI. letni olympijské hry v brazil-

(Evzenovo udoli), kde probéhne oficialni
zahdjeni s bohatym kulturnim progra-
mem.

ském Rio de Janeiru. Mésto Tiebori se ak-

ci Trebonska slapka ptipojuje k projektu
Jizni Cechy olympijské, ktery si dava za cil

Nasi hosté

Béhem brezna jste

v tfebonskych laznich mohli
mezi ostatnimi hosty potkavat
také napriklad herecky Danu
Syslovou, Alenu Vranovou
(na snimku), Carmen

2 Jelikoz je rok 2016 v Tieboni spjat s vyro-
¢im 650 let od piichodu Rozmberku
do Treboné, ponese se i Tieboriska Slap- Téste se tedy na Treboriskou slapku, pii
ka v tomto historickém duchu. niz letos kromé krasné projizdky zazijete

B Leto$ni rok probéhne ve znameni nejvét- i pravou a nefal§ovanou rozmberskou olym-
stho sportovniho svatku svéta, kterym piadu. (<]

privést olympiadu az k vasemu prahu. Mayerovou, herce Petra
Kostku ¢i byvalé olympioniky
- Sermite Jaroslava Jurku

nebo veslare Karla Neffe.

TIPY NA VYLETY DO PRIRODY TREBONSKA PRO PESi | CYKLISTY

Naucné stezky Trebonska

V LONSKEM ROCE VYDALO MESTO TREBON NOVEHO PRUVODCE NAUCNYMI STEZKAMI TREBONSKA.
VE 24STRANKOVEM PRUVODCI NALEZNETE 10 NEJZAJIMAVEJSICH TREBONSKYCH STEZEK PRO PESI CI CYKLISTY.

azdé stezce jsou vé-

novany dvé stranky Naucné stezky Tiebonska:

A5: lev strana ob- S e e |
sahuje zakladni Nauéné stezky {
charakteristiku stezky a par fo- Cervené blato - lehka p&si trasa o délce 4 km Treboriska

tek, na pravé strané je mapa
stezky. Tisténou brozurku si
muiZete vyzvednout v Domé pti-
rody Ttebonska nebo v Turistic-
kém informac¢nim centru v Tre-
boni. Je-li to pro vas z ruky, mu-
Zete si ji stahnout jako pdf
soubor o velikosti 10 MB na ad-
rese http://www.trebonsko.cz/
naucne-stezky-trebonska-
pruvodce-ke-stazeni O

2 Rozmberk - lehka cyklotrasa o délce 22km
Bl Veselské piskovny - lehka pési trasa o délce 8km
Cesta kolem Svéta - lehka pési trasa o délce 12km
[ Velky Lomnicky - lehka pési trasa o délce 6km
[6] Tkebon - Hradeéek - lehka pési trasa o délce 3,6 km
Okolo Tieboné - cyklotrasa stfedni obtiznosti o délce 39 km
Paméti Vitorazska - cyklotrasa stfedni obtiznosti o délce 89 km
B NS Mikulase Rutharda - lehka pési trasa nebo cyklotrasa o délce 10km
2 trasy pro navstévniky s handicapem: Okolo rybnik{ (12km)
Za Emou Destinnovou (7km)

LAZENSKApOhOda
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Novinky na pokojich v Laznich Aurora

JIZ DVA MESICE SI HOSTE LAZNI AURORA, KTERI JSOU UBYTOVANI V POKOJICH SUPERIOR V PAVILONU A,
UZIVAJI NOVINEK PRI SVEM LAZENSKEM POBYTU.

# Sabina Kodlova,
obchodni feditelka lazni

B Roman Rizitka

ejvyraznéjsi zmeénou,

ktera vsak na prvni

pohled neni vidét,

jsou nové sedmizo-
nové sendvi¢ové matrace s jem-
nou masazni profilaci v kombi-
naci s kokosovym vlaknem, pfi-
¢emz kazda strana ma rozdilnou
tuhost. Tyto matrace jsou nové
rovnéz ve vétsiné pokoji Prim
v ubytovacim pavilonu B.

Nové mohou klienti ubytova-
ni v pokojich Superior v pavilo-
nu A béhem svého pobytu uzi-
vat bily froté Zupan, jejz maji
pripraven na svém lizku. Tuto
vysadu doposud méli pouze hos-
té ubytovani v apartmanech.

Na froté ru¢niku pak hosté
najdou hotelové kosmetické do-
plitky Alda z luxusni kolekce
Simple and Pure, oplyvajici cha-
rismatickou viini s nadechem
ovoce. Jedna se o mydlo, Sam-

pon, sprchovy gel, télové mléko
a hygienicky set v sacku.

Kazdy host pak mé na pokoji
k dispozici 1,5litrovou ldhev ne-
perlivé vody Bonaqua, na stolku
pod zrcadlem je ptipraven maga-

zin TV Pohoda s televiznim pro-
gramem, mési¢nik Lazenska Po-
hoda i katalog relaxac¢nich poby-
ta v tfebonskych laznich 2016.
Dal$im zvysenim komfortu
od letosniho tinora je to, ze po-

kojské na vyzadani zajisti klien-
ttm po celou dobu pobytu i mi-
nibarovy servis. Pomyslnou tfes-
nic¢ku pak tvorf malé ¢okoladové
pohlazeni, které hosté najdou
na svém polStafi. (<)

Oprava podzemni
komunikace

¢ @ Pavel Kubasta, vedouci TU,

investi¢ni technik, balneotechnik

azné Aurora opravuji

v terminu od 1. bfezna

do 20. kvétna podzemni
komunikaci spojujici pradelnu
a feditelstvi s ostatnimi hlavni-
mi budovami Lazni Aurora. Pod-
zemni komunikace slouZi zejmé-
na pro distribuci pradla mezi
pradelnou a ostatnimi lazensky-
mi provozy a téz pro pohyb za-
méstnanct lazni. Oprava se pro-
vadi hlavné za icelem zamezeni
masivniho zatékani do tohoto

& duben 2016

podzemniho kolektoru jeho
stropem. Po dokonceni nového
stropu bude celd vrchni vrstva
pochozi ze skladebné dlazby.
Realizace akce se nikterak ne-
dotyka vlastniho provozu Laz-
ni Aurora. Vice informaci pfi-
neseme v dal$im vydani La-
zenské Pohody. (<]

Revitalizace vodolécby
- masérny

¢ B Martina Herchova,

obchodni oddéleni lazni

odolécba Lazni Aurora

prosla posledni zasad-

ni proménou pied 15
lety v roce 2001.

Jednou ze soucasti revitaliza-
ce byla také uprava tfi maséren.
V kazdé z nich byl na jedné sté-
né realizovan keramicky obklad
na miru ze $panélské mozaiky,
doslo k vyméné nabytku vyro-
beného na miru a namisto ote-
viracich dvefi zde byly nainsta-
lovany sklenéné posuvné dvere.
V sousedni pfedsince pak byla
instalovdna nova vestavna
servisni skiin, slouzici personalu
pro pomocny material. Diky
vSem témto zménam doslo
k optickému zvétsent, prosvétle-
ni a zatulnéni celého prostoru
maséren. (<]

LA’ZENSKAPOhOda
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Aprilové cviceni jog
VAZENI CTENARI, V DNESNIM VYDANI VAM PRINASIME EXKLUZIVNI TIPY NA CVICENI JOGY. CO VSE VAM
SPRAVNE CVICENI JOGY PRINESE? NAPRIKLAD:

© je to dobry zpuisob, jak
prekondvat stres a unavu

© priznivé ovliviiuje Zivotni styl

© snizuje uzkosti a deprese

© dostanete se do spolecnosti

© pomdhd pri zmirfiovdni obtizi,
jako jsou bolesti hlavy, pdtere

© cvicenti je prijemné a neni tfeba
se do néj nijak zvldst nutit

© [épe vnimdte télo a své pocity

oufame, Ze nase tipy
jste nebrali ptilis vaz-

né, protoze tentokra-

te mély poslouzit spi- Pozice kobry
$e k vasemu pobaveni. Proto
jsme je nazvali Aprilové cvi-
¢eni. V Cesku je april oznacovan
1., nékdy i 30. dubnovy den a jiz
od 16. stoleti je spojen s riznymi
zertiky i drobnymi zlomyslnost-

mi, které si mezi sebou provadéji

kamaradi, ale také novinari, kte-

T prekracuji ramec seridznosti

a vypoustéji tzv. ,kachnu®,
Doufame, 7e jste se alespon

tros$ku pobavili a na vasi tvari

zazafil Gsmév. A o tom to je.

Vase redakce Ldzeriské Pohody Pozice delfina Prasarita Padottanasana Bandha Sarvangasana

Trebon - letos rozmberska

OSLAVTE S NAMI VYROCI 650 LET OD PRICHODU ROZMBERKU DO TREBONE. PRIJDTE S NAMI OSLAVIT
ROZMBERSKY ROK TREBA V SOBOTU 16. DUBNA PRI AKCI KVETINOVA TREBON, KDY ZDEJSI MASARYKOVO
NAMESTI OD 9.00 HODIN PROVONI KVETINOVY TRH.

16.dubna POCTA ROZMBERKUM - vysadba riizi osobnostmi mésta pi akci Kvétinova Trebofi
14.kvétna KONCERT PRO ROZMBERKY - soubor Rozmberska kapela
21.kvétna TREBONSKA SLAPKA - cykloakce s rozmberskou olympiadou

M. &ervna ROZMBERSKE VESELI - zdmecka slavnost s dobovym tancem, hudbou,
vinem i ochutnavkou roZmberské kuchyné

15.-16. éervence HISTORICKE SLAVNOSTI - slavnosti Jakuba Kréina
20. éervence STRASINAM VE VEZI? - rozmberské legendy pro déti ve véZi Staré radnice
6.zaF KONCERT PRO ROZMBERKY - Messe de Nostre Dame, Schola Gregoriana Pragensis
15.¥ijna  KONCERT PRO ROZMBERKY - soubor Karmina
listopad ROZMBERKOVE V TREBONI - vystava a prednaska
3.prosince KONCERT PRO ROZMBERKY - soubor Musica Bohemica A www.itrebon.cz

LAZENSKA'pohOda duben2016 5
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OSLAVA MEZINARODNIHO DNE PAMATEK A HISTORICKYCH SIiDEL V TREBONI

Brany pamatek dokoran

MESTO TREBON SI PRO SVE OBYVATELE A NAVSTEVNIKY PRIPRAVILO NA SOBOTU 23. DUBNA OPRAVDU
PESTRY PROGRAM. V JEDNOM DNI LZE BEZPLATNE NAVSTIVIT 3. PROHLIDKOVY OKRUH STATNIHO ZAMKU
TREBON, KOSTEL PANNY MARIE KRALOVNY A SV. JILJi A AUGUSTINIANSKY KLASTER NEBO VODARENSKOU

VEZ NA KOPECKU OD ARCHITEKTA JANA KOTERY. PRACOVNICI ODBORU KULTURY A CESTOVNIHO RUCHU
JIZ TRADICNE PRIPRAVILI TAKE BOHATY PROGRAM V OBJEKTECH VE SPRAVE MESTA.

¢ Miloslava Jelonkova,

odbor kultury a cestovniho ruchu mésta Treboné
B archiv

Expozice ,Krajina attigé“

am prirody Ttrebonska, ktery se

nachazi v prostorach tfeboriské-

ho zamku, nabizi prohlidku ex-

pozice ,Krajina a lidé, kde si ta-
ké mimo jiné muzete vyzkouset rozmbersky
kviz. Pro zajemce bude piipravena mapka
zameckého parku s vyznacenim vzacnych
dfevin a ndkresy, jak vypadal park v rtiznych
historickych obdobich.

6 duben 2016

K akci Brany pamatek dokofan se letos
poprvé pripoji i nové oteviené Centrum tfe-
boniského rybnikarského dédictvi v domé
Stépanka Netolického. Zde miizete zhléd-
nout stalou expozici, vystavu obraz a kera-
miky Frantiska a Jana Vanc¢urovych, nebo se
zG¢astnit komentovanych prohlidek se Sté-
pankem Netolickym.

Komentované prohlidky je mozné navsti-
vit také v Divadle J. K. Tyla. Krasna dama
v historickém kostymu vas sezndmi se zaji-
mavostmi z historie i sou¢asnosti divadla,
zavede vas do vefejnych prostor, ale rovnéz
Saten, technického zazemi, jevisté a zakulisi.
Zaroven bude ve foyer divadla po cely den
zptistupnéna vystava obrazii a kostymnich
navrhtt Miloslava Kocmicha a vystava lite-
rarnich praci soutéze o rozmberské legendé
Tiebon vypravi... Pfibéh hlavy, ktera byla
vyhla$ena v ramci akce Rozsévani Treboné
poetické.

Po nékolikaleté odmlce se letos oteviou
i brany na dvorky historickych domt v cen-
tru mésta. VSechny oteviené dvorky domu
budou zfetelné oznaceny a v Turistickém in-

Divadlo J. K. Tyla

forma¢nim centru na Masarykové namésti
si budete moci vyzvednout mapku, ktera
vam jejich hledani usnadni. Nabizi se vam
tak jedine¢na moznost podivat se na Ttebon
z neobvyklého ahlu a perspektivy. Krasnym
vyhledem na mésto muizete také svou pout
za otevienymi branami zakondit, vystoupa-
te-li na radni¢ni véz, kterd vas navic mile
prekvapi svou kvétinovou vyzdobou.

Touto akci se mésto Trebon pripojuje
k ostatnim ¢lenskym méstam Sdruzeni his-
torickych sidel Cech, Moravy a Slezska, aby
spole¢né béhem mésice dubna oslavily Me-
zinarodni den pamatek a historickych sidel,
ktery letos piipada na 19. duben. (<]

Tiebonsky zamek

Zavitdte-li do Treboné, neméli byste
vynechat ndvstévu mistnitho zdmku,
ktery je spojovdn s takovymi jmény,
jako je Petr Vok z Rozmberka, panov-
nicky rod Schwarzenberkii ¢ Ru-

dolf IL, na které predevsim upoutdvaji
ti prohlidkové trasy. Treborisky zd-
mek je po Prazském hradu a Cesko-
krumlovském zdmku tietim nejvétsim
komplexem tohoto typu v celém Ces-
ku. O jeho rozloze dostatecné svédci
pocet pokojii, kterych je vice nez sto.
V nabidce lazeriskych pobytii jsou ta-
ké dva, které ndqvstévu zdmku zahr-
nuji (viz vedlejsi strana). ©

. 384721193
A www.zamek-trebon.eu

LA’ZENSKAPOhOda
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VYUZIJTE TREBA PRODLOUZENY VIKEND K OCHUTNAVCE PERLY
JIZNICH CECH A NAVSTEVU TREBONE UMOCNETE POBYTEM
V LAZNICH AURORA, KDE JSOU PRO VAS PRIPRAVENY TYPICKE
TREBONSKE PROCEDURY.

Sleva pro drzitele

Cena za pobyt na osobu:
od 5 283 K¢

. 384750 555
(po-ne: 8-20 hodin)
& sales@aurora.cz
A www.aurora.cz
v sekci relaxaéni pobyty

nabidka pobytt

LAZNE AURORA

Cena lé¢ebné rekondiéniho
programu zahrnuje:

3% ubytovani s polopenzi

1% slatinna koupel
slatinna masaz

tfeboriské parafango - zaball
z peloidu a parafinu (zada
a hyzdé)
masaz vonnymi oleji Aurora

prohlidka tfebonského zamku
nebo hra bowlingu (1 hodina)

lazenska taxa

BONUS: volny vstup
do bazénového komplexu,
sauny a fitness po celou dobu
pobytu

Povinnd lékarskd konzultace

BERTINY LAZNE

Cena léc¢ebné rekondicniho
programu zahrnuje:

3% ubytovani s polopenzi

1% slatinna koupel
Chlorellova masaz

Para-alga (parafinovy zabal
s Treboriskou Chlorellou)

masaz vonnymi oleji Berta

prohlidka tfeborského zamku
nebo hra bowlingu (1 hodina)

lazenska taxa

BONUS: vstup do bazénu
s whirlpoolem po celou dobu
pobytu

Povinnd lékarskd konzultace

v

1

)
(g

2 V?fl//é

ZAPOMENTE NA STAROSTI VSEDNIHO DNE A OCHUTNEJTE ATMOSFERU
MALEBNE JIHOCESKE TREBONE. NACERPEJTE NOVE SILY V TREBONI
VSEMI SMYSLY PRI POBYTU V BERTINYCH LAZNICH.

Cena za pobyt na osobu:
od 4 443 K¢

. 384 754 555
& info@berta.cz

A www.berta.cz
v sekci relaxaéni pobyty
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Naucna stezka Rozmberk

NAUCNA STEZKA ROZMBERK JE URCENA CYKLISTUM. ZACINA NA HRAZI RYBNIKA SVET V TREBONI A KONC{
VE STARE HLINE. TRASA NAUCNE STEZKY VEDE OKOLO NEJVETSIHO CESKEHO RYBNIKA ROZMBERK.

evét informacnich
tabuli seznamuje
navstévniky hlavné
s historii vzniku
rybnika a rybni¢nich soustav
a jejich vyznamem na Ttebon-
sku. Prostfednictvim dobovych
obrazku a dokumentti se snazi
priblizit Zivot a dilo nasich
predki, které je tzce spjato

@ Charakteristika

Délka: 22,0 km

Poéet infopanelii: 9ks
Typ: Cyklo

Obtiznost: Lehka

s razem mistni krajiny. Neza-
pominaji véak ani na mistni
historii, vazanou k obcim, ji-
miz trasa naucné stezky pro-
chazi. Trasa vede po silnicich
M. tiidy, hrazich rybnika

a polnich cestach. Z celé trasy
je nejzajimaveéjsi hraz rybnika
Rozmberk, ktera je nejen im-
pozantnim technickym dilem,

ale i piirodovédeckou lokali-
tou. Hraz je porostla mohutny-
mi staletymi duby, v jejichz du-
tinach hnizdi fada druhti pta-
k. Mohutné duby poskytuji
utocisté vzacnym druhtim
hmyzu a na hrazi muzeme rov-
né7 najit chranéné druhy tep-
lomilnych rostlin. V zimé lze
na Rozmberku a v jeho bliz-

kém okoli spattit i nékolik
vzacnych orli motskych.

Novy privodce nau¢nymi
stezkami v CHKO Tieborisko
s prehlednymi mapami, foto-
grafiemi a fadou praktickych
informaci si muzete vyzved-
nout v Domé piirody Tiebon-
ska nebo v Turistickém infor-
macnim centru v Tfeboni. O

Uschovna a piijé¢ovna kol

ZAHAJENI PROVOZU V LETOSNIM ROCE PLANUJEME NA PATEK 15. DUBNA.

Uschovna a ptij¢ovna kol se na-
chdzi v prostordch u budovy re-
ditelstvi Ldzni Aurora pobliz
wellness parkovisté. Podrobné in-
formace ziskdte na hlavni recep-
ci ¢i v Infocentru ldzni.

Oteviraci doba:
Oteviraci doba v dubnu:
pondéli-nedéle: 8.00-19.00 hodin

Poledni pFestavka:
pondéli-patek: 12.00-12.30 hodin
sobota, nedéle, svatky:
11.00-11.30 hodin

Noc¢ni hlida¢ bude u tischovny
ve 20.00 a 21.00 hodin a prevez-

8 duben 2016

me puijéend kola. Prebird pouze
kola, kterd byla v uischovné regis-
trovdna. Nové registrace nepro-
vddi. Od kvétna bude oteviraci
doba od 8.00 do 20.00 hodin.
Hlida¢ bude u tischovny ve 21.00
a 22.00 hodin.

PUJCOVNE JizDNiCH KOL

Obycejné kolo

1 hodina: 20K¢
6 hodin (polodenn): 60Ke
celodenni: 150K¢e
Trekové kolo

1 hodina: 30K¢e
6 hodin (polodenn): 100K¢é
celodenni: 200K¢

Elektrokolo
1 hodina: 100K¢
celodenni: 400K¢

Dojezd elektrokola az 50 km,
snadné ovlddant, jizda bez fidic-
ského oprdvnéni, funguje jako
klasické jizdni kolo (bez podpory
elektromotoru).

USCHOVNA KOL
(pouze pro ubytované klienty
ldzni)

cena za 1den: 20K¢

Info - hlavni recepce laznf:
. 384750 333

Cykloturistika
na Treborisku

Cykloturistika patii me-
zi nejoblibenéjsi rekreac-
ni aktivity na Trebori-
sku. Zdejsi rovinatd
krajina s rozlehlymi bo-
rovymi lesy, staletymi
hrdazemi rybniku a ma-
lebnymi vesnickami pri-
mo vybizi k vyletiim

na kole. Kvalitni sit zna-
éenych cyklistickych tras
vdm umozni obdivovat
nejriznéjsi zdkouti této
unikdtni krajiny rybni-
kai.

Pro milovniky kol a ro-
mantiky ldzné pripravily
specidlni pobyty pro pd-
. ©

LAZENSKAPOhOda



# Lazné Treboh nabidka pobytt pro milovniky cyklistiky

BERTINY LAZNE

/ ﬂ /
Cena lécebné rekondi¢niho
programu zahrnuje:
~ N— N ~

6% ubytovani se snidani biffé
5% vedefe servirovana

1% romanticka vecefe pti
svickach
slatinnd koupel (spole¢nd)
klasicka masaz ¢astecna
(spole¢nd)
Trebonsky slatinny rasul
masaz vonnou svickou Maui
bylinna koupel :
Cena za pobyt pro par:

hanicka Az Hydrojet
mechanicka masaz Hydroje od 15 478 K¢

lazenska taxa
. 384 754 555

& info@berta.cz

A www.berta.cz
v sekci relaxaéni pobyty

BONUS: vstup do bazénu
s whirlpoolem po celou dobu
pobytu

Povinnd vstupni lékarskd konzultace

VECERE PRI SVICKACH, SPOLECNA SLATINNA KOUPEL I EXKLUZIVNI
TREBONSKY SLATINNY RASUL. ROMANTICKY TYDEN V BERTINYCH
LAZNICH, KDY SE BUDETE VENOVAT JEDEN DRUHEMU, A MY ZASE VAM.

Slevapro drzitele

7?&%7@&%

ROMANTIKA - PERLICKOVA KOUPEL, MASAZE NEJEN VONNYMI
OLEJI, SPOLECNY FLOATING, CTYRHVEZDICKOVE UBYTOVANI,
VYLET NA KOLE KOLEM ROZMBERKA... JEN TY A JA.

Cena za pobyt pro par:
od 17 526 K¢

S . 384750555
7y L (po-ne: 8-20 hodin)
Sleva pro drZitele & sales@aurora.cz

3 “’7_$phere A www.aurora.cz
cara v sekci relaxaéni pobyty

B

LAZNE AURORA

Cena pro par zahrnuje:

1% lahev sektu a spole¢ny floating
+ pro kazdého z paru:
6% ubytovani s polopenzi

1% slatinna koupel
klasickd masaz ¢astecna
citrusova koupel
masaz vonnymi oleji Aurora
perlickova koupel
reflexni masaz plosky nohy

teply nebo studeny napoj dle vlastniho
vybéru v hodnoté 30K¢

zapUijceni kola na 3 dny
(alternativné 1 hodina bowlingu)

lazenska taxa
BONUS: volny vstup do bazén. komplexu,
sauny a fitness po celou dobu pobytu

Povinnd lékafskd konzultace




naée procedury www.laznetrebon.cz

PREDSTAVUJEME LECEBNE PROCEDURY NASICH LAZNi NA POKRACOVANI:

Masaze v Laznich Aurora

JDE O LECEBNOU METODU, PRI KTERE RADOU MECHANICKYCH PODNETU, PROVADENYCH VETSINOU
RUKAMA NA POVRCHU TELA, VYVOLAME MISTNI I VZDALENE REFLEXNI ZMENY. VYRAZ MASAZ POCHAZI ZE
STARORECTINY, KDE ,MASSO“ ZNAMENALO HNIST, MACKAT NEBO TRIT. I KDYZ NEMAME PRIME DUKAZY,
JE JISTE, ZE JIZ PRAVEKY CLOVEK VEDEL, ZE TRENIM A HNETENIM KUZE A SVALU JE SCHOPEN SI ZMIRNIT
BOLEST NEBO SNIZIT SVALOVOU UNAVU PO NAROCNEM FYZICKEM VYKONU.

¢ Ilva Michalov4, odborny garant balneoprovozu a wellnesscentra @ archiv lazni

v soucasné dobé je masaz
jednou z technik, odstra-
nujici svalovou tinavu, re-
generujici organismus,
uvolnujici svalové napéti, snizu-
jici svalovou bolest a bolest
kloubti a v neposledni fadé i po-
zitivné ovliviiujici psychické
rozpoloZeni ¢lovéka.

Lazné Aurora nabizeji nasle-
dujici maséze:

Slatinna masaz

D 50 min.
™ 800K¢é

Klasicka masaz ruéni

Procedura kombinuje tcinky
celotélové masaze a Ucinky

vsttebavanych mineralnich Jde o tradiéni techniku, kdy masér plisobi na mékké tkiné klienta (kiize, podkoZi, svaly a fascie)
latek ze slatinného extraktu. zpodatku jemnéj$imi hmaty (tfeni, roztirdni a vytirdni) a ndsledné hmaty razantnéjsimi (nékolik dru-
K masazi se pouziva masazni hd hnéteni). P¥ed zavérem se uZiva rovnéZ tepani a nakonec i relaxaéni chvéni.

olej smichany se slatinnym Na masaz se pouziva specialni masazni olej.

extraktem.

Tato masaz stimuluje krevni

Ztiesﬁ:ﬁlzzlom:ss . Klasicka ruc¢ni Klasicka ru¢ni

a svald. masaz castecna masaz celotélova
‘D 15 min. ‘D 50 min.
™ 300K¢ ™ 800K¢
Jde pfevazné o masaz zad a Sije. Masaz Tato masaz se provadi na svalech zad, Sije, sval-
probiha vleze na bfise a nasledné i v se- stvu hornich a dolnich koncetin. Masaz probiha
du (masaz gije). vleZe na zadech, na bfide a &aste¢nd i v sedu.
Masaz zlepsuje prokrveni zad, zmirfiuje Klasicka masaz celotélova snizuje bolesti kloubd
bolesti svalstva krcni, hrudni a bederni a ztuhlych sval@ a nastavuje spravné prokrveni
patete a zmirnuje pocit ztuhlych zad. celého téla.

10 duben 2016 Lizekiska pohoda



» Lazné Treboh nase procedury

Podvodni masaz

'D 15 min.
™ 400KéE

Procedura spojuje Ucinky
masaze a teplé koupele (37 °C).
Klient lezi ve specialni vané

a terapeut masiruje jeho télo
proudem vody, vychazejici pod
tlakem 200 az 400 kPa z trysky
masazni hadice. Terapeut
postupuje na koncetinach
krouzivymi pohyby od chodidel
(dlani) k trupu, na zdech
krouzenim tvofi osmicky. Ucinek
této terapie je prevazné
relaxacni, usnadnuje prokrvent
celého téla a také zlepsuje
vstrebavani otokl

a lymfatického méstnani.

i . Mechanicka masaz
Vyraz masaz Dry Jet

pochazi ze
starorectiny, kde

« 9 15 min.
,Masso” znamenalo e
hnist, mackat nebo
trit. I dei nemame Sucha vodni maséi, bez p¥imého kontak-
. 1.7 v v 7 o . tu s vodou. Klient lezi na mékkém l&zku
Mechanicka masaz prlme dUkaZY, ]e v pozici na bfise. Masaz probiha shora.
Hydroiet jiSté, ze ]12 pravék;’z Pocitatem fizené vodni trysky se pohy-
—_— élOVék Védél 26 buji doptedu a zpatky a timto zplsobem
v L masiruji télo klienta po celé délce. Uéinek
D 15 min. trenim a hnetenlm této procedury je pfevazné relaxacni. Do-
™ 250K¢ kﬁze a Sva_lfl je chazi zde i k zlepseni prokrveni masirova-
schopen si Zmirnit nych tkani a tpravé svalového napéti.
Sucha vodni masaz, bez piimého kontak- Sy
tu s vodou. Klient lezi na zadech, na spe- bOIeSt nebo snizit
cialnim vodnim I(zku, na jehoz povrchu SV&IOVOU unavu

je gumova membrana. Masaz je provade-

na dvéma tryskami od nohou smérem po narocnem

k hlavé a zpét. U¢inkem této procedury fYZICkem VYkOHU-

je zvySené prokrveni masirované tkané
a stimulace latkové vymény ve svalech,
Uprava svalového napéti a nasledna rela-
xace (svalova i psychickd).

Vice informaci
o masazich:

. 384 750 666
& aquainfo@aurora.cz
A www.aurora.cz

LAZENSKApOhOda duben2016 M



rozhovor

www.laznetrebon.cz

HOST BERTINYCH LAZNi: STEPAN SKORPIL

Jeho velicenstvo Divak

STEPAN SKORPIL PATRI K LEGENDAM CESKYCH SPORTOVNICH KOMENTATORU. JIZ DLOUHA LETA JEJ
SICE NEVIDAME NA OBRAZOVKACH CESKE TELEVIZE, ALE OD ROKU 1998 SVE ZNALOSTI A NEUVERITELNY
DAR RECI A ZABARVENI HLASU VYUZIVA PRI SPORTOVNICH PRENOSECH TELEVIZE EUROSPORT, KDE
PUSOBI I JEHO NEJMLADSI SYN MICHAL (MIMOCHODEM, PRAVE MICHAL JEJ PRED CASEM ,.VYTLACIL®
Z KOMENTOVANI PLAVANI).

¢ B Roman Rzi¢ka, redaktor Lazefiské Pohody

ejvétsi laskou Stépana Skorpila
je lehka atletika, které se v mladi
velmi intenzivné vénoval. Svého
¢asu byl dokonce drzitelem do-
rosteneckého ¢eskoslovenského rekordu
v desetiboji. Nasledujici rozhovor vznikl
po jeho unorovém pobytu v Bertinych laz-
nich.

Co vads privedlo ke komentatorskému mikrofo-
nu a ke sportu?

Mél jsem skvélého kamarada, sportovni-
ho novinafe Edmunda Koukala z Mladé
fronty, a ten mé k novinatiné od kantotiny
pretdhl. Vazba na sport se ale narodila
mnohem difv - pfi Gspésich manzelt
Dany a Emila Zatopkovych na olym-
piadé v Helsinkach - to mi bylo
sedm.

Komentator je ,,chodici encyklo-
pedie”. Kolik ¢asu vénujete pfipra-
vé na jeden pfenos? Zkuste porov-
nat pfipravu v osmdesatych letech
a nyni.

Takhle to nechodi. Neptichazi
v tvahu, aby si ¢lovék ekl -
v sobotu délam fot-
bal, za¢nu se chys-
tat. Je to vlastné
celozivotni spor-
tovni univerzita,
ve které ma ,stu-
dent® vystaveny
permanentni in-
dex - a zkouSejici
jsou ti nejpovola-
néjsi: jeho velicen-
stvo Divak.

Kromé toho, Ze jste
sam délal sport

na vysoké trovni,
43 let se pohybujete

12 duben 2016

PaedDr. Stépan Skorpil

(*13. dubna 1945) je &esky
sportovni novinat, televizni
komentator a moderator.

S komentovdnim zacal
v Ceskoslovenské televizi v roce
1973. Vystudoval FTVS Univerzity
Karlovy se specializaci na atletiku.
V mlddi zavodné provozoval atletiku
a basketbal. Byl dorosteneckym
rekordmanem v desetiboyji,
kterych ve své kariére absolvoval
26. Od roku 1998 komentuje na ¢eské
verzi Eurosportu prevazné atletiku,
vzpirdni a krasobrusleni. Pracuje
i jako moderdtor a tiskovy mluvci,
spolupracuje s Ceskym olympijskym
vyborem. Fanousci jej mohou
potkat na profesiondlnich
i amatérskych
sportovnich podnicich
s po celé republice.

mezi sportovci. S kym jste navdzal vice nez
profesionadlni vztah?

To je velice ptijemny bonus této profese.
Manzelé Zatopkovi, Véra Caslavskd, Ludvik
Danék, Robert Zmélik, boxer Bohumil Né-
mecek - a desitky dalsich - urcité bych né-
koho opomenul a byl by malér.

Kterého naseho a kterého zahranic¢niho spor-
tovce nejvice uzndvdte?

Uz jsem se vyznal - Zatopkovi, Véra
Caslavska, z téch mimo nase krasné ceské
udoli ohrani¢ené kopecky Pelé, Owens,
Phelps, Federer a tisice dalsich.

Vas nazor na sport a doping, sport a penize...

Jesté neni vidét konec tunelu v boji s do-
pingem - ti ,zlobivi“ maji pofad krok dva
naskoku, tézko se to postihuje, protoze jim
- utajené - pomahaji mnozi experti z bio-
chemické sféry. Staci v néjaké anabolické
substanci malicko prohodit uhliky - a uz je
tu novy produkt, ktery WADA nema na se-
znamu zakazanych prostiedk... A penize
ve sportu? To uZ je nezastavitelné.

Myslite si, Ze penize dokazi ovlivnit vykon
sportovce? Napriklad
pFi hladké stovce, kdyz
ji nékdo béha za 9,95
a sponzor mu nabidne
milion, udéla ji za 9,85?
Motivace to mtize byt
zajimava pro toho, kdo je
sportem nepolibeny. Kdo
tusi, vi, Ze kazdé télo ma
své limity a pfes ty ne-
pomtZe ani kopec dola-
rl.

Mozna v individudlnim
sportu Ize vykon do ur¢i-
té miry motivovat, ale
v kolektivnim sportu?

Tam bych to naopak vidél
jako schtidngjsi cestu - cilové prémie
zacaly pravé v kolektivnich sportech.

LA’ZENSKApOhOda
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rozhovor

Myslite si, Ze na nékteré vykony Ize opravdu
dosdhnout bez ,,chemické“ podpory?

Dopovalo se uZ ve starém Recku, ale ¢is-
ta cesta je stale mozna. V nékterych spor-
tech, tfeba v judu, je potvrzeno, Ze doping je
Kklasifikovan jako prekazka dokonalého pro-
vedeni chvatu.

V cyklistice ¢i atletice se hodné mluvi o dopin-
gu. Pro¢ ne v ostatnich sportech?

Tieba jen proto, Ze nejsou v centru tako-
vé pozornosti. Ale ve vSech sportech se mo-

Kdo tusi, vi, ze
kazdé télo ma své
limity a pres ty
nepomuze ani kopec
dolartu.

hou najit ti, ktefi budou chtit dohonit ,fau-
ly“ to, co jim maticka Pfiroda nenadélila
v podobé talentu, pile.

Vytratilo se, podle vds, ze sportu fair-play?
Zaplat piiroda, to si nemyslim! Porad je

vyrazna ptrevaha téch, ktefi se k sobé

na sportovistich chovaji slusné.

Letos bude olympidda v brazilském Riu. Byl
jste se tam podivat? Na kolika olympidddch
jste byl osobné? Ktera pro vds byla ta nej?

V Riu jsem byl pted lety jen na letisti pfi
mezipfistani cestou z fotbalového mistrov-
stvi svéta v Argenting, jsem zvédav, jak to
zvladnou. Od Mnichova 1972 po Vancouver
2010 jsem mél to $tésti absolvovat patnact
olympiad - mix zimnich i letnich.

V souvislosti s letosni olympiddou se u nds
na jihu Gech, na Lipné, p¥ipravuje Olympijsky
park. Zndte tento projekt? Jste do néj také za-
pojen?

Mam informace, ze se chystd, ale podil
na ném nemam. Rio si uZiji u televize nasi
i zahrani¢ni, budu si vybirat.

Radu let jste komentoval sportovni pFenosy
v Ceské (Ceskoslovenské) televizi, nyni vds
sportovni fanousci slysi na ¢eské verzi Euro-
sportu. Jaky je rozdil v komentovdni pfenosti
na CT a na Eurosportu?

Zasadni. V CT jsou kolegové v drtivém
procentu pripadi na misté akce, na Euro-
sportu komentujeme v$echno ze studia v 02
Aréné a mame k dispozici jen televizni obra-
zovku a pocitac.

LAZENSKApOhOda

Mate velice kultivovany projev a nezaménitel-
ny hlas. Pracoval jste néjak na svém projevu?

Mam darek od maticky Ptirody v podobé
hlasu, ktery se zatim s vékem nijak vyznam-
né nemeéni. Slovni zasoba je pak dilem sto-
vek a tisicti pre¢tenych knih - Capek, Van-
¢ura, Pavel...

Jak se divate na dneSni mladé sportovni kole-
branzi zménilo?

Vyrazné se zvétsila moznost uplatnéni.
Nas bylo - v celé republice - néjakych tticet
sportaki v jediné televizi. Dnes je sportov-
nich kanali osm, deset a mist nékolik set -
to je Sance pro mladé talenty...

Na kterého ze svych kolegii nejradéji vzpomi-
ndte, s kym se vam nejlépe pracovalo, kdo vds
nejvice zasvétil do tajii kvalitniho komentova-
ni?

Mél jsem §tésti, Ze jsem své prvni redake-
ni kracky délal vedle Ludka Brabnika, Lubo-
$e Pechacka, Frantiska Stastného a dalsich
ybourak“ - senza¢ni sestava. K tomu piisni
$éfové Karel Mikyska a Vit Holubec - to by-
la velka skola.

vvvvvv

Mit na své strané nadpolovi¢ni ¢ast spor-
tuznalého divactva - sto procent se asi ne-
povede nikomu. Ani Janu Zlatodstému.

Mam darek
od maticky Pfirody
v podobé hlasu, ktery
se zatim s vékem nijak
vyznamne nemeni.
Slovni zasoba je pak
dilem stovek a tisicti
prectenych knih -
Capek, Vancura,
Pavel...

Jaky pFebrept se vam ,,poved|“?
Hm, tak néjaka velkda bomba tieba jesté
prijde.

Mluvil jste nékdy do zapnutého mikrofonu

a pfitom mél byt vypnuty? Kdysi se néco po-

dobného pFihodilo Mirovi Bosdkovi pfi fotbale.
Ne. Jednou mi sice ¢ast divactva takovy

moment pricitala, ale byl to jistici kolega

na Kav¢ich horach pii boxerskych pieno-

sech z ME v Halle, ktery si ulevil a pustil

do éteru par osttejsich slov, ale pak se to vy-
svétlilo. Vysel jsem z toho bez ztraty kvétin-
ky.

V poslednich letech pfibylo mnoho novych slo-
vicek, zejména vyjadfovani mladé generace se
zménilo. Jak vnimate tento trend?

Jsem velky fanda ¢isté ¢estiny, proto pie-
chyluji, proto hledam cesty, jak divaka vtah-
nout do déje sportovni akce i pres nasi nad-
hernou matetskou tec.

Komentator musi mit neobycejnou slovni zdso-
bu. Necha se ziskat skuteéné pouze ¢etbou?
Jakou literaturu jste cetl, jaké autory byste do-
porucil?

Jen bych se opakoval, ale k Capkovi, Van-
C¢urovi ¢ Pavlovi bych dodal Seiferta, Hraba-
la - ne, to nejde, na to je rozsah ¢lanku maly.
A bézné jsem za tyden zhltl i sedm knih - az
mé damy v méstské knihovné zkousely, jest-
li jsem je opravdu ptecetl, kdyz jsem je vra-
cel.

V nasi zemi je kazdy sportovni fanousek tre-
nérem, expertem. Zejména pak v hospodé u pi-
va. Jak je tézké pro takovéto divaky komento-
vat? Co si o nich myslite? Jaké mivate ohlasy,
kdyz se s divaky setkate?

Mam moc rad debaty s fanousky - tfeba
u piva. Je to korektivum k nezaplaceni, pro-
toZe je to zrcadlo toho, co délam vlastné ce-
ly produktivni Zivot.

Jaky sportovni pfenos byl pro vas nejvétsim
zazitkem?

Mou ,jednic¢kou® je atletika, a tak nemo-
hu nevyzdvihnout pfenosy z premiérového
mistrovstvi svéta atlett v Helsinkach 1983.
Jednak jsem byl na stadionu, ktery posvétili
svymi vykony Dana a Emil Zatopkovi pti
OH 1952, ktefi mé po dlouha léta vyzname-
navali - a v pfipadé Dany stale jesté vyzna-
menava - svou vlidnou piizni, jednak nase
reprezentace zafila. Nase bilance 4 zlata, 3
stiibra a 2 bronzy byla superskvéla, dosud
neptekonang, a penosy Finové délali skvéle
- prosté noblesa ve v§ech smérech!

Jak se vam libilo v Tfeboni? Do lazni jezdi Fada
sportovcti, do Bertinych ldzni pak zejména by-
vali olympionici...

Je to nesporné jedna z velkych perel nasi
krasné vlasti. Jezdili jsme sem pii kurzech
FTVS UK ve Strazi nad Nezarkou, byl jsem
tu mnohokrat, ale milé je, Ze je tu stéle co
objevovat. Pfi posledni navstévé tieba kou-
zelny stiedovéky Senk v tieboiiském zamku.
Kdo vi, co tu jesté pii pFisti navstéveé na-

jdu... (<]
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PRIRODNi PARK UNTERWASSERREICH (PODVODNI RISE) SCHREMS

Podvodni rise

kousek

za hranicemi

V DOLNORAKOUSKEM SCHREMSU, ZHRUBA 40 KILOMETRU OD TREBONE, NAJDETE NEOBYCEJNE ZAZITKY.
PODIVATE SE POD VODNI HLADINU, DO FASCINUJICIHO SVETA RYBNIKU A RASELINIST. PRIRODNI PARK
UNTERWASSERREICH (PODVODNI RISE) JE INTERAKTIVNI ZABAVOU PRO KAZDOU VEKOVOU KATEGORII.

PRESVEDCITE SE TADY, ZE NEMUSI JIT O EXOTICKOU EXPOZICI, ABY BYLA ZAJIMAVA. A NAVIC PRIBLIZUJE

TAKOVOU KRAJINU, JAKOU VIDIME PRAVE I NA TREBONSKU.

¢ Jitka BednaFova, tiskova mluvéi mésta a lazni
@ Jitka Bednafova, Sonja Eder - UnterWasserReich

vvvvv

vy rakouské pobocky World Wild-

life Fund a mésta Schrems v roce

2006. Heslem parku je: vidét - za-
7it - pochopit. Vse ma celkem zna¢ny pre-
sah. Expozice se totiz netyka jen vodnich
biotopti Rakouska, ale viceméné celé stiedni
Evropy a seznamuje navstévniky s vyzna-

Vse ma celkem znacny ptesah. Expozice
se totiz netyka jen vodnich biotop(
Rakouska, ale viceméné celé stfedni
Evropy a seznamuje navstévniky

s vyznamem vody a Zivota v ni pro celou
planetu.

14 duben 2016

Park UnterWasserReich
je na celém tizemi
bezbariérovy. Veskeré
popisky a materialy jsou
i v CeStiné. Vylet
do podvodni fise lze
absolvovat za kazdého
pocasi. Do letosniho
Cervna se zde setkate
s vystavou Zatikavac ryb -
porybny, porybna a jejich
kapri. Interaktivni stanice
nabizeji velkym i malym
moznost okusit, jaké je to
byt rybarem.

mem vody a Zivota v ni pro celou planetu.
Vystava je z velké ¢asti interaktivni.

V malém kinosale zvaném Mikrodivadlo
miiZete na platné vidét zivot v rybnice zcela
zblizka. Preparaty vodnich organismt i malé
7ivocichy lze zkoumat ve volné pfistupné la-
boratofi. Mistnost plna akvarii predstavi jak
evropské vodni rostliny, tak nejriznéjsi dru-
hy ryb. K tomu je piidano hravou formou
mnoho zajimavych informaci.

Venkovni ¢ast expozice nabizi ukazky
ruznych typt moktadnich biotopt, v aredlu

LA’ZENSKAPOhOda
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tip na vylet

volné zije fada zivoc¢ichti typickych pro kra-
jinu mokfadu. Divacky atraktivni jsou hvéz-
dy zdejsiho parku - jak jim pracovnici cent-
ra ifkaji - vydry. Ttikrat denné lze sledovat
jejich krmeni véetné vykladu o zptisobu 7i-
vota vyder ve volné ptirodé i v zajeti.
UnterWasserReich je i velmi zajimavym
architektonickym poc¢inem. Moderni budo-
va citlivé splyva s krajinou, volné piechazi
ptimo do urovné hladiny rybnika, ktery
ji z jedné strany obklopuje. Najdeme zde
i Ramsarské centrum. Ramsarska umluva
z roku 1971 slouzi k ochrané mokiadu, které
jsou mezinarodné vyznamné pro ochranu
ptactva. Naptiklad na izemi Ceské republi-
ky je vyhlaseno 14 vyznamnych mokiad,
od roku 1998 jsou to i Trebonska raselinisté.
Park UnterWasserReich je na celém svém
uzemi bezbariérovy. Veskeré popisky a mate-
ridly jsou i v ¢estiné. Vylet do podvodni fise
1ze absolvovat za kazdého pocasi. Do letosni-
ho ¢ervna se zde setkate s vystavou Zaiika-
vac ryb - porybny, porybna a jejich kapfi,

LAZENSKApOhOda

Kontakt:

UnterWasserReich,
Moorbadstrasse 4, Schrems

Oteviraci doba:
Denné: 9.30-17.00 hod.

Krmeni vyder denné v 10.30, 13.30
a16.00 hod.

Promitani zabér& podvodniho
mikrosvéta denné v 11.30 a 14.30 hod.

# www.unterwasserreich.at

ktera predstavuje praci hned nékolika profe-
si s dlouhou tradici. Interaktivni stanice na-
bizeji velkym i malym moznost okusit, jaké
je to byt rybarem. Na UnterWasserReich na-
vazuje piirodni park Hochmoor Schrems,
kde mimo jiné najdete nebesky zebiik.
180 schodt vas dovede do vysky 20 metrd,
7 niz se nabizi unikatni pohled na krajinu.
Nova sezona v UnterWasserReich odstar-
tovala 25. biezna. O den dfive pracovnici
centra a vedeni mésta Schrems ptevzali ra-
kouskou statni Cenu za pfirodni park roku
2016. (<]

duben 2016 15



rozhovor

www.laznetrebon.cz

VERA CHATOVA, CUKRARKA TREBONSKYCH LAZNi:

ahrazky u meé nehledejte

SEST LET SE BERTINY LAZNE CHLUBI SIROKYM VYBEREM ZAKUSKU, POHARU, PECENIM SVATEBNiICH DORTU,
CUKROVI A KOLACKU. JIZ SEST LET ZDE NA POZICI CUKRARKY PRACUJE VERA CHATOVA, KTERA SVYM
CUKRARSKYM UMENIM OBOHACUJE JIZ TAK VYNIKAJICI NABIDKU GASTRONOMIE TREBONSKYCH LAZNI.
NA JEJICH VYROBCICH SI MUZETE POCHUTNAT JAK V RESTAURACI ADELA, V TERASA BARU A PRI SNIDANICH
V BERTINYCH LAZNICH, TAK V ZIMNI ZAHRADE A RESTAURACI HARMONIE LAZNi AURORA.

o xey

¢ B Roman Rzi¢ka, redaktor Lazefiské Pohody

V Bertinych laznich pracujete Sest let. Kde jste
plsobila pFed tim a proé jste se rozhodla pro
lazné?

Nékolik let jsem pracovala v cukrarné
u soukromnika a citila jsem potfebu zmény.
Jednoho dne jsem si precetla inzerat, Ze
Bertiny lazné hledaji cukraiku, tak jsem se
o0 misto zajimala, uchazela, a jsem tady.

Zmeénily se za Sest let vaseho ,ldazeriského po-
bytu“ ndaroky na vasi prdci?

Zpocatku jsem délala pouze zakusky
a pohary pro Bertiny lazné. Casem piibyly
ruzné akce, potadani svatebnich hostin a ny-
ni pfipravuji zakusky i pro Lazné Aurora. Pe-
Cu také sladké pecivo ke snidanim nagim Kkli-
enttm.

Na pozici cukrarky jste v obou lazeriskych do-
mech sama. Co kdyZ onemocnite?

Zatim jsem nemocna nebyla. Pochopitel-
né, hledali jsme a hledame $ikovnou cukrai-
ku, které bych predala své znalosti a zkuse-
nosti. Navic, Lazné Aurora, jak jsme zmiro-
vali, by takového zaméstnance urcité plné

vyuzily.

Co viechno vlastné déldate? Jaké pouzivate re-
cepty?

Rezy, dorty, kolace, vétrniky, vénecky, po-
hary, a to s riznymi ptichutémi, jako napti-
klad otech, ¢okolada, lesni smés, jogurt, ja-
hody, maliny, meruriky, pomeranc, vanilka.
Je toho opravdu hodné, prakticky vsechno,
co najdete v jakékoli cukrarné. Recepty pou-
Zivam vétsinou svoje a neni jich malo. Dalsi
mi nosi znami, kolegové z prace a budete se
divit, s dobrym ndpadem pfijdou i nasi klien-
ti.

Délate kazdy den stejné zdakusky, kolacée?
Zakladem pro vyrobu je nejenom poptav-

ka, ale i tfeba ro¢ni obdobi. Snazim se zakus-

ky obménovat. Jenom si predstavte, ptijede-

16 duben 2016

te k ndm do lazni na 21 dni a v nabidce bude
stale jedno a to samé. Moji zasadou je, aby si
kazdy host ,nasel to své*.

Podle ¢eho pripravujete ,,zakuskovy jidelni-
¢ek“? Podle své ndlady, nebo jej mate pFiprave-
ny na deset, ¢trndct dnii dopredu?

Jak jsem jiz zminila - zalezi na skladbé

Kklientely, na pozadavcich jednotli-
vych restauraci, na ro¢nim obdo-
bi. Téch ukazatelii je vice.
Snazim se kazdy den rea-
govat na piipadné
zmeény. Presto vétr-

niky, Misa fezy, vé-
necky a jahodové

pohary se slehackou L =
jasné vedou. To doklada .

i nejedna objednavka pfimo pro klienta, kte-
ry od nas odjizdi. Neni vyjimkou, ze si necha
zabalit na cestu i 30 vétrniki se slovy ,At

u nas taky ochutnaji tu dobrotu®.

Projevuje se na chuti ¢i zdjmu o zakusky také
ro¢ni obdobi? Je rozdil mezi jarem, létem, podzi-
mem a zimou?

Urcité. V letnich mésicich jdou na odbyt
predevsim zakusky s lehkym krémem, ¢ers-
tvym ovocem, zmrzlinové pohary, které jsou
v nabidce jednotlivych restauraci. V chlad-
néjsim obdobi se muzete vratit ke klasice -
pouzivani sytéjsich maslovych krému.

Jaky vas zakusek vam osobné nejvice chutnd?
Vepiové (smich)! Budete se divit, ale ja
sladké viibec nejim.

Ani neochutndvate, co jste upekla nebo co pFi-
pravujete?

Prevazné tehdy, kdyz zkousim novy re-
cept. Jinak ukazatelem, zda se dilo povedlo,
je zpétna vazba od nasich hostu.

Nyni je trendem
lehky zakusek,
pokud mozno

s Cerstvym ovocem.

LAZENSKAPOhOda
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Nedovedu si predstavit, kdyby kuchafi nekosto-
vali pfipravovana jidla...

Kuchat je néco jiného. Kdyz dlouha léta
délate pomalu stejnou praci, tak uz vite...

Nefikejte, Ze si nedate ani o Vanocich...

V praci pe¢u tak 70-80 kil vanoc¢niho
cukrovi, takze doma uz opravdu nepecu. Na-
vic, u nas cukrovi ani nejime. U nas doma
byste nenasel ani suSenku. Jak fikam, nejlep-
§i buchta je veprovy fizek.

Proé jste se tedy rozhodla byt cukrdfkou?

Po pravdé - ani nevim. Uz jako malou
holku mé to tahlo do kuchyné a nakonec pe-
¢eni a hlavné zdobeni mi u¢arovalo.

Jaké jsou nové trendy pfi peceni, pFipravé za-
kuskd, dorti?

Za ¢astt mého uceni byly jasné dané nor-
my, délaly se porad stejné zakusky s tézkymi
hutnymi krémy. Nyni je trendem lehky zaku-
sek, pokud mozno s ¢erstvym ovocem. Za-
jem je i o tvarohovo-jogurtové pohary.

Zkousite novinky, sama vymyslite nové druhy,
anebo sazite na klasiku?

Zakladem jsou vyzkousené a oblibené
cukratské vyrobky. Tuto fadu dopliiuji svymi
experimenty. Vzdy netrpélivé ocekavam re-
akci klientt. Pokud se osvéddi, zafadim vyro-
bek do portfolia nabizeného sortimentu.
Dal$i inspiraci ¢erpam na raznych skolenich
spojenych s predvedenim novych moznosti,
v Casopisech.

P¥i propagaci vasich cukrarskych vyrobkii se
objevuje slovo ,domaci“. Ale vy doma nepecete.
Jak jsem jiz zminila, doma nepecu. Pod
pojmem ,domadci vyrobek® si piedstavuji po-

uziti kvalitnich surovin pfesné tak, jako to
délaly nase babicky. Nahrazky u mé nehle-
dejte. Cukrafina je pro mé srdecni zaleZitost,
a proto se ji snazim délat poctivé. Posouzeni

LAZENSKAPOhOda

vysledku nechavam na konzumentech.

A vérte, klienti se vyznaji. Nejednou se mnou
chtéli osobné probrat moje postupy, ptipad-
né si nechali poradit.

Do lazni jezdi lidé s poruchami pohybového
aparatu, také diabetici. Délate dia zakusky?

V minulosti jsme dia zakusky nabizeli.
Bohuzel poptavka byla témét nulova. Vzhle-
dem k povaze klientely se upravila nabidka -
tim mam na mysli ptipravu odlehc¢enych
moucniky, cukrarskych vyrobki a dezerti.

Posledni dobou se hodné propaguje tzv. zdrava
vyZiva, bezlepkova...

Mame ptipraveno nékolik receptd, ale za-
tim nebyl pozadavek. Pfeci jen k nam jezdi
spiSe starsi lidé, ktefi jsou konzervativnéjsi
a nové trendy piili$ oblibené nemaji.

Restaurace Adéla velmi ¢asto pfipravuje sva-
tebni hostiny. Také se na nich podilite?

Kazda svatba je pro mé vyzvou. Pokud
ve mné klient vlozi divéru, vyslechnu si
predstavu, ve vétsiné pifpadii nevésty, o sva-
tebni tabuli, svatebnim dortu a ostatnim
cukrovi. Nasledné vyhodnotim a predlozim
navrh. Kazdy svatebni dort je original.

Souédsti novych trendii je opousténi klasickych
tvari dortd, zakaznici ¢asto pozaduji néjakou,
feknéme, vystrednost, naptiklad dort v podobé
koné, ryby, auta. Jaky zajimavy dort jste délala
vy osobné?

Nejveétsi radosti
a odménou je
pro mé obraz

zakaznika
stojiciho pred
vitrinou se
zakusky

a s problémem,

co driv si vybrat.

Tyto pozadavky jsou stéle ¢astéjsi. Nejra-
déji délam dorty s détskymi motivy (smich).
Pravé jsem si vzpomnéla na situaci, kdy jsem
byla oslovena s pozadavkem na dort ve tva-
ru postavicky z jistého animovaného filmu.
Dité mam odrostlé, a tak nemam piehled
o soucasnych oblibencich détského svéta.
Musela jsem si vyzadat obrazek a podle toho
dort vyrobit. Nadseni rodi¢t mé presvédcilo,
7e se dilo zdafilo. Za zminku urcité stoji na-
priklad i dort se znakem hokejové Komety
Brno.

Takze pecete i pro verejnost?

Ano, dokonce pfipravujeme fotogalerii
vyrobky, kterou umistime na webové stran-
ky restaurace Adéla.

Vase zdkusky a dortiky si mohou ddt i hosté
Lazni Aurora. Jak ¢asto a co pFipravujete pro
Auroru?

Reaguji na pozadavky jednotlivych re-
stauraci. Znamena to, Ze i klienti Lazni Auro-
ra maji k dispozici vzdy cerstvé zakusky.
Nejcastéjsi poptavka je po vétrnikach a pis-
kotovych roladach.

Ktery z vasich vyrobki vds nejvice bavi pFipra-
vovat, ze kterého mate nejvétsi radost?

Mam rada pfi praci rozmanitost a kazdy
vyrobek ma své kouzlo. Nejvétsi radosti
a odménou je pro mé obraz zakaznika stoji-
ciho pied vitrinou se zakusky a s problé-
mem, co div si vybrat. (<]
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BERTINY LAZNE: SPICKOVA RESTAURACE | PIZZA RESTAURANT S BOWLINGEM

Restaurace Adéla

NEKURACKA KLIMATIZOVANA RESTAURACE

Oteviraci doba: a { Dubnova nabidka:

pondéli-nedéle o p §  4.-17.dubna

11.00-22.00 hodin Polévka:

navic kazdé pondéli e S . Z kapiho filitka_48 K&
a stiedu TANEGNT VECIRKY e ax ) Fpl i ® i) Hlavni jidlo:
0d 19.00 do 22.00 hodin ; _ : e i i « . Konfitované husi prso,
' : i = jablkovo-Svestkova omacka,
bramborové pyré_215K¢é
Svatba na kli¢: Dezert: Povidlofi_25Ké
Vse na jednom misté véetné q - NS ' . 384754 436
obtadu v romantickém & P s & svarcova@berta.cz
altanku | 4 A www.adelatrebon.cz

Top-Spin Pizza restaurant

Oteviraci doba:

pondéli 16.00-24.00 hodin
utery 16.00-24.00 hodin
stteda  16.00-24.00 hodin
étvrtek  16.00-24.00 hodin
patek  16.00-01.00 hodin
sobota 16.00-01.00 hodin
nedéle 16.00-24.00 hodin

Nové akéni
michané napoje
Akéni dubnova
nabidka Specialni akce 1+1

patek, sobota, nedéle

Topinka s masovou smési Podilejte se na ndpojovém HAPPY HOUR 1 . .
v . +1 Chystdte narozeninovou
z kufeciho masa_48 K¢ listku pro sezonu 2016 a vy- oslavu, firemni ve¢irek ¢&i
Pizza Collina + pivo Velkopo- be'rte‘nejchutnéjsvz' michané o . posezen s prdteli?
povicky kozel 0,5 |_152K¢ ndpoje. kazdé pondéli az ctvrtek

16.00-17.00 hodin Prenechte starosti nam,

Francouzak (fernet, . L
grenadina, citron, na michané napoje
dsus)_60Ké z napojového listku

prijdte se jen bavit. I hudbu si
miizete na misté volit dle
svého gusta.

Fernetina (fernet, soda, cukr,

citron)_70K¢ . , r
) 2 bowlingové drahy

Festival (becherovka, . 384 754 400

Havana club, amaretto, dzus, o . & svarcova@!)erta.cz

citron)_ 90K& Cena jedné drahy_150 Ké/hod. A www.topspintrebon.cz
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LAZNE AURORA: BOWLING BAR A PROSTORNA RESTAURACE SE SALONKY

Bowling Bar

Celkovd kapacita 30 mist. Na-
chdzi se v prizemi Wellnesscen-
tra (schody dolii za vstupem
do bazénového komplexu). Dvé
bowlingové drdhy, kule¢nik,
Sipky. Moznost prondjmu celé-
ho baru, vhodné pro firemni
akce. Moznost sledovdni spor-
tovnich prenosti.

BOWLING BAR je nekufdcky.

Oteviraci doba:

Denné: 16.00-23.00 hodin

2 bowlingové drahy

Cena_180K¢&/hod./draha

. 384750331

A www.aurora.cz/cz/volny-
cas-2/rezervace-bowlingu

Novinky na duben

Rozsitujeme nabidku nové
o michané napoje.

Alkoholické:

Mojito_89 K¢

Cuba Libre_79 K¢

Long Island_119K¢é

Sex on the beach_89K¢
Orgasm Coctail _79 K¢
Tequila Sunrise_89 K¢

Nealkoholické:

Mojito Virgin_45K¢
Dolce&Gabana_45K¢
Jim Howard_45K¢

Mock Champagne_45K¢

A navic v pondéli a ve étvr-
tek od 16.00 do 17.00 hodin
Stastna hodinka na alko-
holické michané ndpoje

z ndpojového listku (mimo
maxi ndpoje).

Restaurace Harmonie

NEKURACKA RESTAURACE S CELKOVOU KAPACITOU 100 MiST K SEZENI. WI-FI ZDARMA.

Oteviraci doba:

pondéli-nedéle
11.00-22.00 hodin

Nachdzi se v prizemi aredlu ldz-
ni. Sirokd nabidka pokrmii eské
i mezindrodni kuchyné, rybi spe-
ciality. Moznost pofddant svateb,
rodinnych oslav, abiturientskych
setkdni, firemnich akct, Skolent.

. 384 750 677
A www.aurora.cz

LAZENSKApOhOda

Specialni akce:

Pozvanka na jarni menu

15. dubna-1. kvétna

Polévka: Jarni zeleninova
minestrone

Hlavni chod: Marinovana
veprova Zebra v medovo-
-pikantni krusté podavané se
$touchanym bramborem s jarni
Salotkou

Dezert: Domaci tvarohovy
cheesecake zdobeny malinovou
redukei
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POZVANKA DO DIVADLA:

Ros

Divadelni spolek
Frida - Brno

21. dubna / 19.30 hodin
v predplatném

Divadlo ). K. Tyla v Tteboni
Rezie: Jakub Nvota

Hraji: Martin Trnavsky, Bara
Munzarova, Radim Novak,
Marika Prochazkova

ada

Laura Zije s manzelem Viktorem
ve $tastném vztahu, ale posled-
ni dny se Viktor zacind chovat
divné. V noci chodi po byté, mlu-
vi sdm se sebou a Laura tusi, Ze
se néco déje. Viktor se na néko-
lik dni ztrati, navic manzeliim
nékdo v bance zrusi jejich ticet
a za podivnych okolnosti vykra-
de byt, na jejich adresu je doru-
¢eno exotické zvite, které Viktor
koupil v ZOO. Laura pochopi, ze
jeji muz prochdzi tézkou krizi

a dokonce prisel o prdci. Jejich
spolecny Zivot potrebuje zménu.
Laura vymysli na prvni pohled
Sileny zdchranny pldan. Do Zivo-
ta se jim zacne vméSovat Vikto-
riv puntickdrsky starsi bratr

a jeho t¥i sestry ve snaze pomo-
ci. Laura si vSak neni presné jis-
td, komu. Must vzit situaci pev-
né do svych rukou, aby v§echno
bylo tak jako dFiv.

Novy dirigent lazeniského
symfonického orchestru

¢ @ Miroslav Kral

e konci roku 2015

skoncil ze zdravot-

nich divoda

ve své funkci diri-
genta a sbormistra Trebonské-
ho lazenského symfonického
orchestru jeho dlouholety diri-
gent Jaroslav Kohout. Tento
orchestr vedl neptetrzité pl-
nych 56 let a stal u jeho zaloze-
ni v roce 1959.

Na jeho misto nastoupil $éf-
dirigent orchestru a sboru ope-
ry Jiho¢eského divadla Ceské
Budéjovice Josef Zaplatilek
(na snimku). Pod jeho vedenim
Tiebonsky lazensky symfonic-
ky orchestr absolvoval jiz dva
koncerty ve velkém spolecen-

ském sale Lazni Aurora, 6. inora
orchestr uc¢inkoval na 20. bene-
fi¢cnim plesu Rotary klubu Ceské
Budgjovice. Dalsi vystoupeni
TLSO je pfipraveno na utery

19. dubna od 19.30 hodin ve vel-
kém sale Lazni Aurora. (<)

anifilm |
May 3 — 8% 2016

Trebon,

Mezinarodni festiv

PORADATEL

=
8

HOSTITELE

ZA FINANENI PODPORY

i fond
fond kinematografie

JihoEesky kraj

* Tiebon

() Ceskartelevize

HLAVNI MEDIALNI PARTNER

20 duben 2016
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» Lazné Tfebon

akcéni pobyt

%(T ﬁﬂ%/ m%/ﬁ

5denni pobyt pro dvé osoby zahrnuje:

3+1x% ubytovani dle vybrané kategorie
3+1% polopenze bufetovou formou véetné
polop
napojl (snidané + vedete)
1% slatinna koupel
1% klasicka masaz ¢aste¢na
1% pivni koupel
(véetné napoje 0,331 Pilsner Urquell)
1% masaz vonnymi oleji Aurora
1% perlickova koupel s bylinkami
lazeriska taxa

1x ubytovani s polopenzi

(snidané + vecere) = 4. noc

4x obéd bufetovou formou s napoji

1x lahev vina (0,7 1) na pokoj

1x okruzni jizda vlackem Tteboniackem
parkovani v ramci pobytu

Zupan na pokoji

12.-16. CERVNA 2016

Neni bazén?
Nevadi! Trebon
Vam to nahradi...

Vychutnejte zacatek
léta relaxaci pri
prochazkach
historickym
centrem, po hrazich
tfebonskych rybnika
nebo lazenskym
parkem v kombinaci
s typickymi lazenskymi
procedurami.

Cena za pobyt pro dvé osoby s ubytovanim | Ké

Dvoullizkovy pokoj Superior **** 11 654
Dvoultizkovy pokoj Superior **** + balkon 12 294
Apartma Klasik **** 14 214
Apartma President **** 14 854
Apartma DeLuxe **** 15 494

UPOZORNENI: Bazénovy komplex bude v terminu
12.-16. ¢ervna 2016 z provoznich divod( uzavien!

Slevaprodritele . bezplatna linka 800 611 009

2 Sphere {384 750 555 (po-ne: 8-20 hodin)
card & sales@aurora.cz | & www.aurora.cz




kultura

Du

www.laznetrebon.cz

en v kiné Svétozor

# Karel Fical, vedouci kina @ archiv kina

PADESATKA

MOV MOMEDIE Ondle| Pavelka
Harek Tacllk

Jakub Prachol

Vojtéch Katak

l‘ul‘r‘ Kolodks
Tip pro seniory:

Padesatka
®¢ 11. a 25. dubna od 17.00 hodin
Seniofi nad 60 let za 60 K¢

Opravdovym kotfenim Krko-
nos$ jsou mistni horalé, ktefi zde
7iji, at uz je sezona jakakoliv. Ly-
7aika s jednou nohou, rolbat,
jenz na Tti krale nepije, legen-
darni lovec Zen ozdobeny ne-
plodnosti, barman se zalibou
ve vésténi. A také Pavka, nej-
starsi zijici ¢len tradi¢ni bézkar-
ské rodiny Bulant. Svého syna
nechal Pavka porodit na Snézce,
aby se rychleji okyslicoval. Jen-
7e pravé syn Jura mu déla sta-
rosti. Misto bézkovani totiZ na-
hani uplné jiné padesatky.
ReZie: Vojtéch Kotek
Hraji: Ondiej Pavelka, Marek
Taclik, Jakub Prachat, Jifi Madl,
Vojtéch Kotek, Vilma Cibulkova,
Tereza Voriskova, Oldrich Kai-
ser, Jifi Schmitzer, Lukas Pavla-
sek a dalsi

Specialni akce:
Pavarotti zpiva Verdiho
Requiem

®¢« 20. dubna od 20.00 hodin

Na izasném zaznamu vy-
stoupeni z roku 1967 se divakim

22 duben 2016

v kinech predstavi mlady Pava-
rotti pod vedenim $pickového
dirigenta Herberta von Karaja-
na. Zaznam Pavarroti zpiva Ver-
diho Requiem je dechberouci
ukazkou toho nejlepsiho, co se
kdy v klasické hudbé odehralo.
Koncert se konal ve svéto-
znamém opernim chramu La
Scala na oslavu desatého vyroci
Toscaniniho smrti. Zaznam byl
nahran ptivodné na 35mm film,
nyni ho divaci uvidi v digitalni
kvalité obrazu i zvuku.
Program:
1. Introit and Kyrie, 2. Dies irae,
3. Offertory, 4. Sanctus, 5. Agnus
Dei, 6. Lux aeterna, 7. Libera me.

Figarova svatba
Opera z londynského Royal
Opera House s titulky
®« 8. dubna od 20.00 hodin
Figarova svatba je pravem
povazovana za dokonalou ope-
ru, reprezentuje Mozartova gé-
formé. Libreto Lorenza Da Pon-
teho ma spad a vykresluje reali-
stické postavy, které jsou diky
vynikajici hudbé jesté ziveéjsi.
Popularni nastudovani Davida
McVicara se v rukou predniho
britského dirigenta Ivora Bolto-
na stava pro divaka unikatnim
zazitkem.

Figarova svatba je zakladnim
kamenem klasického operniho
repertodru a objevuje se mezi
deseti nejhranéj$imi operami
svéta.

Autor: Wolfgang Amadeus Mo-
zart, dirigent: Ivor Bolton, reZie:
David McVicar, Figaro: Erwin
Schrott, Susanna: Anita Hartig.

Doporuéené premiéry:

Kniha dzungli
® Promitame 22. a 24. dubna

Hrdinou filmu je chlapec
Maugli, ¢lovéci mladé vychova-
né v dzungli vI¢i smeckou.

Do dzungle v8ak ptichazi hrozi-
vy tygr Sér Chan, jenz si nese
jizvy zptisobené ¢lovékem. Sér
Chan chce znicit vSe, co vnima
jako ohroZeni, a Maugli citi, ze
jiz. v dzungli neni vitan. Opousti
svtij domov a vydava se na dob-
rodruznou cestu plnou poznani.
ReZie: Jon Favreau, knizni pred-
loha: Rudyard Kipling

Jak basnici cekaji na zazrak
& 14.,16.,18. a 24. dubna

Bl o:eum |
=\ o BASNICY et
E"\ JHKN?ZA'ZM

Stépan, Kendy a Karas zfista-
li i po dvanacti letech sami se-
bou. Jsou to nerozlu¢ni kamara-
di s nevycerpatelnym smyslem
pro humor i schopnosti sebeiro-
nie, i kdyZ uz s lehkym nade-
chem skepse. Je jim padesat
a citi, ze by méli dat svym zivo-
tam néjaky fad a splnit si svoje
touhy a pfani. A jak je znamo,
zazrakim je tfeba pomahat!
ReZie: Dusan Klein
Hraji: Pavel Ktiz, David Mata-
sek, Eva Jenickovd, Josef Somr,
Pavel Zednicek, Lukdas Vaculik,
Michaela Badinkovd, Tereza
Brodskd, Eva Holubova, Josef
Abrhdm, Jifi Labus, Rudolf Hru-
sinsky ml., Markéta Hrube$ova,
Miroslav Taborsky a dalsi @

Sleva pro drzitele

Bl ’Z» Sphere
{ card

Kinokavarna:

Dubnovy provoz pokladny
a kinokavarny:

PO-NE: 12.30-22.00 hod.
prodej zakuskd

moznost pronajmu
prostor kina pro
konferenéni tcely
free Wi-Fi

Kino Svétozor
Masarykovo nam. 1,
Trebon

A www.kinotrebon.cz

Darkové
poukazky
do kina Svétozor

Také v dubnu si miZete
zakoupit ddrkové pou-
kdzky na 2D filmy promi-
tané v tieboriském kiné
Svétozor. Minimdlni pocet
poukdzek je 5ks v hodno-
té 600K¢. Tato nabidka
plati do 31. prosince 2016.
Prodejni mista: recepce
Bertinych ldzni a poklad-
na kina Svétozor.

V dubnu do kina
s balickem:

fanta + popcorn
+ cappy za 90 K¢

Kino Svétozor:

. 384722850
& kino@kinotrebon.cz
# www.kinotrebon.cz

LAZENSKAPOhOda



# Lazné Trebon

z nabidky lazni

Dubnové zajezdy
nejen pro klienty lazni

Solna komora:
Nejkrasnéjsi ¢ast Rakouska

Videri:

centrum a pamatky

Salzburg:

navstéva ,Rima severu“

Tieboriské rybniky:

sobota 30. 4. / PZ / 330Ké

CHKO Treborisko byla
vyhlasena v r. 1979, Zlata stoka:
dilo St&panka Netolického,
rybnik Rozmberk: dilo Jakuba
Kréina z Jel¢an, pfirodni

nedéle 10. 4. / CZ / *800 K¢ nedéle 17. 4. / CZ / *650Ké nedéle 24. 4. / CZ / *780K¢

prohlidka historické ¢asti
mésta, které je pro mnoZzstvi
pamatek nazyvano ,Rimem
severu“ a zaroven je rodistém

prohlidka historické ¢asti mésta
s ukazkou moderni architektury
(Hundertwasserhaus, Hofburg,
radnice, parlament, univerzita,

jezera: Mondsee, Wolfgangsee,
Hallstéittersee a Traunsee,
prohlidka méstecek Mondsee,
Sv. Wolfgang a Hallstadt,

hudebniho skladatele kostel sv. Petra, katedréla sv. zastavka v Gmundenu (zamek rezervace Velky a Maly Tisy,
W. A. Mozarta Stépana, opera, Sacher) a vodni hrad) Nadéjska rybniéni soustava
Odjezdy: Pozn.: *Balicek misto obéda, vecefe. Pouze pro klienty, ktefi maji polopenzi

¢i plnou penzi zahrnutou v pobytu v ldznich - nutno vyzvednout u snida-
né! Prihldsky a platby zdjezdu v INFOCENTRU Ldzni Aurora nebo na re-
cepci Bertinych ldzni ve ¢tvrtek do 16.00 hodin pred kazdym zdjezdem. Za-
jezd se uskutecni pri 30 platicich ucastnicich. CK GEOTOURIST je pojisté-

CZ celodenni zdjezd:  8.00 hodin - Ldzné Aurora
8.10 hodin - Bertiny ldzné, Tyrsuv stadion

PZ polodenni zdjezd: 13.00 hodin - Ldzné Aurora
13.10 hodin - Bertiny ldzné, Tyrsuv stadion

na ve smyslu zdkona 159/1999 Sb. u GENERALI POJISTOVNY, a. s.

Dubnové koncerty v Laznich Aurora

patek /1. dubna / 19.00 hodin / vstupné zdarma
2ZUS Trebon - koncert vitézll soutéze krajského kola

stfeda / 6. dubna /19.00 hodin / vstupné 130 K¢
JAMU Brno - Od Mozarta k muzikaléim - prof. Milo$
Schnierer a spol. - koncert

stfeda / 13. dubna /19.00 hodin / vstupné 180K¢
NEZMARI - koncert

porldéll’/18. dubna / 19.00 hodin / vstupné zdarma
ZUS Trebon - koncert Zak(

(tery /19. dubna /19.30 hodin / vstupné 80K¢
Treboiisky lazefisky symfonicky orchestr - koncert

stfeda / 20. dubna / 19.00 hodin / vstupné 100K¢
Old Steamboat Jazzband - koncert

Gtery / 26. dubna /19.00 hodin / vstupné zdarma
Péslav Ozvéna - smiSeny pévecky sbor - koncert

stfeda / 27. dubna / 19.00 hodin / vstupné 80K¢
Gama - The Shadows Sound - koncert

LAZENSKA pohoda

Nezmafi

Vsechny koncerty se
konaji ve Spoleé¢enském
sale Lazni Aurora.

Pfedprodej vstupenek:

Infocentrum a Aqua info
Lazni Aurora, recepce
Bertinych lazni, TIC
Trebon.

. 384 750 127

pohoda

duben | 2016

y v v b4
» Lazné Trebon
VYDAVATEL:
Lazné Aurora s.T. 0. Bertiny lazné Trebon s. . 0.
Lazenska 1001 Tylova 171
379 13 Trebon 379 15 Trebon
IC: 25179896 IC: 60067837
pohoda@aurora.cz pohoda@berta.cz

Mésto Trebon, Palackého nam. 46/I1, 379 01 Trebor.

REDAKCNI RADA:

Séfredaktor: Ing. Sabina Kodlova, clenoveé:

PhDr. Milan Kramarik, Ing. Martin Blazek, Daniel Hamr,
Roman RUZicka, Ing. Martina Herchova, Monika Kurkova,
Mgr. Jitka Bednéfova, PhDr. Ludgk Svejcar

Néklad: 10 000 ks

Tisk: Tiskarna Protisk, ;

Rudolfovska 617, 370 01 Ceské Budgjovice
Vychazi mésicné jako informacni material.
Toto Cislo vySlo 6. 4.2016.

MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud méte zajem o zasilani naSeho mésicniku, piste
na adresu: infocentrum@aurora.cz.

duben 2016 23



cevirani
lazenskRe
sezory) 2016

LAZNE
TREBON

Trebor / sobota 28. ] kvétna

&'_

Nadvori zdmku + Masarykovo nameésti
900 treboriské trhy na nameésti

10.00 privitani nove lazerské sezony 2016 -
nadvori treboriského zamku

kostymovany préivod méstem:
Masarykaovo namesti - Jindrichohradecka
brana - altan u Bertinych lazni - Jiraskova
ulice - Sokolské ulice - Budovcova ulice

- ulice U Svéta - hotely Svét & Regent -
lazensky park - Lazné Aurora

1016

Bertiny lazné (altan)

10.30 prichod kostymovaného priivodu, doboveé
tance, souboj Sermifii

11.00-12.00 vystoupeni 78k( ZUS Trebon

Lazné Aurora (lazensky park)
900 femesIné trhy
10.00-11.30 Trebonsti pistci
11.30 prichod kostymovaného priivodu -

zahdjeni nove lazenské sezony 2016
a slavnostni svéceni slatiny

12.30-14.00 kapela Holokrci

14.30-16.00 Milan Drobny & Yvetta Simonova -
koncert

16.00 vyhlaseni vysledkd soutéze
.Ziskej razitko"

17.00-18.30 Anna K. - koncert

Vecerni program v lazenském parku
20.00 Hradistan & Jifi Pavlica - koncert
21.30 Pyroterra - svételna show

22.00 slavnostni ohnostroj k Otevirani lazeriske
sezony 2016 v Treboni

Partneri:

||||| 1
RADIOHOUSE

* T¥ebon

Doprovodny program

- Skoda Monte Carlo roadshow
- skakaci hrad pro déti (14zenisky park)

Zména programu vyhrazena. Bezplatny vstup

na vSechny akce v programu. V pfipadé nepfiznivé-
ho pocasi bude program presunut do Kongresového
a kulturniho centra Rohac, informace na
www.laznetrebon.cz.

Soutézte s nami o skvélé ceny
a vyhrajte!

PFipravili jsme pro vas soutéz
nZiskej razitko“ s nasimi la-
zenskymi restauracemi. TESit
se midzete na skvélé ceny
vcéetné pobytl v [aznich!
Vice informaci pfineseme

v kvétnovém cisle naseho
meésicniku.

priivodcované prohlidky Lazni Aurora a Bertinych
lazni (12.00-14.00 hodin)

volny vstup do bazénu Bertinych lazni
(15.00-20.00 hodin)

volny vstup do bazénového komplexu

L4zni Aurora (10.00-15.00 hodin)

soutéze pro déti s Hitradiem Faktor (lazersky park]
jizda vlackem Treboriackem

Kresba © Leona Siuparkova

www.laznetrebon.cz




