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LAZNE AURORA

Omezeni
provozu
bazénu

Bazénovy komplex wellnesscent-
ra Lazni Aurora je z divodu pla-
vecké vyuky zaki ZS Ttebon kaz-
dé pondéli az ¢tvrtek do 18. fijna
vidy od 8.00 do 10.00 hodin uza-
vien. Dékujeme za pochopeni. €

LAZNE AURORA

Revitalizace
saunového
prostoru

Dovolujeme si vas upozornit, ze
v terminu od 20. srpna do 15. fjna
probiha revitalizace saunového
prostoru ve Wellnesscentru Aqua
viva. Provoz bazénového komple-
xu, fitness, télocviény a squashe
nebude omezen. Dékujeme za po-
chopeni. €

NASIHOSTE

Mezi lazenskymi hosty jste v mé-
sici zati mohli potkavat naptiklad
zpévéka Milana Drobného. <

LAZENSKA POHODA

POCTA CESTNE OBCANCE MESTA

Strom pro Olgu Haviovou

V leto$nim roce by se doZila 85 let byvala prvni ddma
Ceskoslovenska, pozdé&ji Ceské republiky, prvni Zena
prezidenta Vaclava Havla, ¢estného ob¢ana mésta
Tieboné. K ptilezitosti tohoto vyroéi jsou letos po celé
republice vysazovany stromy dobré vile. Celkem jich
bude 85. Jeden z nich je v Tfeboni. Strom pro Olgu
Havlovou byl slavnostné vysazen 21. zari.

JITKA BEDNAROVA

ésto Trebon se tak pripojilo
k projektu Vyboru dobré vile -
Nadace Olgy Havlové. Vybor byl
zaloZen v roce 1990 a patfil mezi
prvni podobné projekty u nas. Olga Havlova
navstévovala centra pro postizené déti, casto
ji bylo vidét mezi seniory, nabadala k podpote
obc¢anskych sdruzeni, zapojovala do charita-
tivn{ ¢innosti vyznamné osobnosti Evropy.
Hlavnim cilem Vyboru dobré vile - Nadace
Olgy Havlové (VDV) stéle zlistava poméhat li-
dem se zdravotnim postizenim, lidem opusté-
nym a diskriminovanym v jejich zaclenéni
do spolecnosti.
Stromem, ktery byl v Tfeboni na pocest Olgy
Havlové vysazen, je nahovétvec dvoudomy ¢i
paroznatec dvoudomy. Pro¢ byla vybrana dfe-
vina s osobitym kouzlem? Starostka mésta
Terezie Jenisova k tomu fika: ,Pani Olga Hav-
lovd se vzdy snazila pomdhat lidem, tak tro-
chu,mimo zdjem spolecnosti’, napf. se zdravot-

nim postizenim, lidem opusténym a diskrimi-
novanym. Proto jsme chtéli timto ne uplné
tradiénim stromem podporit sdzeni stromu,
které nékdy byvaji nepravem na okraji pozor-
nosti zahradniku.

Nahovétvec je dfevina, ktera se pfirozené vy-
skytuje v USA a okrajové zasahuje do Kanady.
V Cechach byl poprvé vysazen v prazské Kra-
lovské obofe v roce 1844. Vynika ptes zimu
ijaro svymi kiivolakymi vétvemi, dodavajici-
mi této dfeviné nenapodobitelny svéraz.
Strom pro Olgu Havlovou najdete v Komen-
ského sadech, v ¢asti za ZS Sokolska. <

Plan podzimnich vylovii

ylovy zadinaji v 7.00 hodin rano.

Rybafi upozoriuji navstévniky, ze

z technickych divodt mize dojit

ke zméné planovaného vylovu ne-
bo ke zkraceni doby vylovu rybnika. P¥ipadné
informace o zménach ziskate na tel. ¢isle
384 701510. <

datum rybnik vyméra v ha katastralni Gzemi
12.-14. fijna Rozmberk 647 Stara Hlina
15.-19. fijna Velky Tisy 313 Lomnice nad Luznici
29. Fijna-2. listopadu Zablatsky 310 Zablati
15.-16. listopadu Kréin 83 Mazelov
19.-22. listopadu Svét 200 Trebon
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BERTINY LAZNE

Rekonstrukce

Bertinych lazni

astupitelstvo mésta Tfeboné schva-
lilo navrh navyseni finan¢nich pro-
stftedkt pro planovanou stavebni
rekonstrukei ¢asti Bertinych lazni.
Navyseni o necelych 21 miliont korun vyply-
nulo z ptredloZenych nabidek ve vefejné za-
kazce na zhotovitele stavebnich praci. Od-
hadované naklady byly necelych 170 mil. K¢,
s tim, Ze mésto Ttebon uhradi stavebni pra-
ce (ve vysi 119 mil. K¢) a Slatinné 1azné Tre-
bon s.r.o. uhradi dodavky vybaveni interié-

rl, gastro a jiné technologie (ve vysi
50,5 mil. K¢).

Vybérové tizeni bylo vyhlaseno podruhé.
V prvnim piipadé Zadna firma nabidku
nepodala. Ve druhém se piihlasily tii sta-
vebni firmy. Nejnizsi nabidnuté cena byla
ovsem vy$si nez kontrolni propocet pro-
jektanta. Rekonstrukce ma zahrnovat
kuchyné, jidelny a 44 pokoju v ¢asti E.
Predpokladem je zahajeni praci v zafi
2019 a ukonceni v kvétnu 2020. <

BERTINY LAZNE

Znovuotevieny bazén v Berté

éhem prvnich dvou zafijovych tydnt
byl uzavien bazén v Bertinych laz-
nich z divodu oprav a ¢aste¢né re-
- konstrukce. Po 14 dnech naro¢nych
praci byl opét otevien. Na prvni pohled hosté
Bertinych lazni zaznamenali zejména nové
dno bazénu, kde byla doplnéna vypadana
mozaika, opravena je rovnéz hrana u whirl-
poolu. V§imavi hosté nebo ti, ktefi radi pla-
vou na zadech, jisté zaregistrovali i opraveny
strop bazénu kolem svétliku a mozna i vyme-
nény polykarbonat ve svétliku, ktery za 22
let provozu mél jiz odslouzeno. Nejvyznam-
néjsi zména se vSak tykala technického zaze-

mi, prostor, kam se lazensti hosté nedo-
stanou. Béhem 14denni odstavky byla
predev$im obménéna cela technologie
obsluhujici bazén v Bertinych laznich.
Konkrétné slo o vyménu davkovani, fil-
trace a rozvodu ve strojovné. Zvysil se
vykon cerpadel, takze voda nyni cirku-
luje rychleji.

Stavajici technologie jiz byla zastarala
a prestavala vyhovovat sou¢asnym tren-
dtim a pozadavkam. Do letosniho zati by-
ly kratkodobé planované odstavky vyuzi-
vany predev$im k ¢isténi dna bazénu,
ochozty, pfipadné k malym opravam. <

® otevreno

Y 4 04

Lazne Aurora

WELLNESSCENTRUM

denné 7.00-22.00 hodin

GASOVANI PROCEDUR

po-pa 7.30-17.00 hodin

o) 8.00-16.30 hodin

RESTAURACE HARMONIE

po-ne 11.00-22.00 hodin

ZIMNi ZAHRADA

po-pa 8.00-13.30 hodin
17.30-21.00 hodin

) 8.30-13.30 hodin
17.30-20.00 hodin

ne 8.30-13.30 hodin

17.30-21.00 hodin

LAZENSKA PRODEJNA
po-pa 7.00-16.00 hodin
3o) 7.00-11.00 hodin

GUEST RELATIONS
po-pa 8.00-15.30 hodin

BOWLING BAR

otevieno od 12.10.

ne-Ct 16.00-23.00 hodin
pa-so 16.00-24.00 hodin

Bertiny lazné

FITNESS
po-so 16.00-22.00 hodin
ne 9.00-22.00 hodin

GASOVANi PROCEDUR

po-so 7.00-15.30 hodin
BAZEN PRO UBYTOVANE HOSTY
po-s0 16.00-22.00 hodin
ne 9.00-20.00 hodin
SAUNA PRO UBYTOVANE HOSTY
po-s0 12.00-21.00 hodin
ne 12.00-19.00 hodin
RESTAURACE ADELA

po-ne 11.00-22.00 hodin
PIZZA RESTAURANT TOP-SPIN
ne-Ct 15.00-0.30 hodin
pa-so 15.00-2.00 hodin
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LAZENSKA POHODA

Klicovym
parametrem kvality
je spokojeny klient

Jednatelem spole¢nosti Slatinné 1lazné Tfebon s.r.o. je od zaii prof. JUDr. Vilém
Kahoun, Ph.D. Vystudoval Pravnickou fakultu Univerzity Karlovy v Praze

a Fakultu zdravotnictvi a socialni prace Trnavskeé univerzity. Ma doktorat z oboru
Vefejné zdravotnictvi a v roce 2011 byl jmenovan profesorem v oboru Socidlni prace.
V letech 2010 a% 2016 byl ustfednim feditelem Ceské spravy socidlniho zabezpedeni.
Plisobil téZ ve funkci poradce a nameéstka ministryné prace a socidlnich véci, je
autorem fady publikaci z oblasti prava a prava socidlniho zabezpeceni a rovnéz je
¢inny na Zdravotné-socialni fakulté Jihodeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich.

JITKA BEDNAROVA

ékolik otazek jsme nové-
mu jednateli polozili hned
v prvnich dnech po jeho
nastupu do funkce.

Na zacatku zafi jste nastoupil
do funkce jednatele Slatinnych
lazni Ttebon s.r.0. I kdyz je to

v podstaté par tydn, jisté
zaznamenavate dotazy typu -
co planujete, jaké zmény
chystate?

Lazné hospodaii s majetkem més-
ta. Psobnost valné hromady spo-
le¢nosti vykonava rada mésta.
Nadchazejici komunalni volby vy-
tvoii prostor pro hledani vécnych
a ¢asovych synergii s nové zvole-
nym vedenim meésta ve stabilité
a rozvoji. Pfijata strategie a kon-
cepce lazni do roku 2022 pak bude
klicovym dokumentem. Jen opa-
kuji smérovani lazni, coz je: byt
moderni lazenskou spole¢nosti,
specializovanou na lé¢bu pohybo-
vého aparatu, poskytovat nejlepsi
lécebné, lazenské, rehabilitacni,
relaxac¢ni a rekondi¢ni sluzby
v oboru, byt moderni v poskyto-
vanych ubytovacich a gastrono-

mickych sluzbach. Zmény budou
pak logickym vyasténim vztaht
k pfedmétu podnikani, klientiim,
zaméstnancim, obchodnim part-
nerim, obyvateltim, samotnému
méstu, historickému a piirodni-
mu prostiedi, a pfedevsim odpo-
védnost spolecnosti sama k sobé.

Co vas motivovalo k ui¢asti

ve vybérovém Fizeni?

Slatinné lazné Tiebon jsou spolec-
nosti, ktera tvofi nedilnou sou-
¢ast kvality Zivota mésta a jeho
obyvatel. Pfedmét podnikani je $i-

roky. Hlavnim cilem je poskytova-
ni lazeniské rehabilita¢ni péce.
V tomto sméru lazné nabizeji
komplexni a pfispévkovou lécbu.
Na vyznamu nabyva nabidka lé-
¢ebnych, relaxa¢nich a wellness
pobytt pro klienty z fad samo-
platct. Lazné jsou vyznamnou
soucasti ekonomického, zdravot-
niho a turistického zivota mésta.
Vést a fidit takovy komplex vzta-
ht a odpovédnosti je pro mé ob-
rovskou vyzvou. Zasadnim duvo-
dem mé casti ve vybérovém fize-
ni je pfedev§im implementace

vize vedeni lazni. Pfedevsim v po-
sileni kvality, lécebné zvlasté.

Ridil jste firmy od nékolika a%
po cca 9000 zaméstnancu. Co je
podle vas vizitkou dobrého
manazera?

Spokojeny klient, spokojeny za-
méstnanec. V nich je obsazeno
vSe, pozitivni vysledky a uspéch.

Tieboiiské lazné znate

z pohledu klienta. Jak jste je
vnimal jako host a jaky pohled
mate dnes?

Pohled hosta pfenasim do své pra-
covni ¢innosti a fizeni lazni. Pro
mé je klicovym parametrem kvali-
ty spokojeny klient.

Lazernistvi si v roce 2013 proslo
velkou krizi. Poéet klientti, ktefi
lazné navstévovali s pfispénim
pojistovny, konkrétné

v Tteboni, skokové poklesl az

0 65%. Dnes je situace takova, ze
do Tteboné hojné prijizdéji
nejen ,pojisténci‘, ale rovnéz
samoplatci. Na jaky vyvoj by
mély byt lazné obecné
ptipraveny?

Hospodateni spole¢nosti je v po-
slednim obdobi tispé$né. Struktu-
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Zaméstnanec je rozhodujicim kli-
¢em. Pfidanou hodnotu spokoje-
nosti klienta v pobytu vytvati za-
méstnanec. Slatinné 1dzné Ttebon
predstavuji velkého zaméstnava-
tele na Tieborisku, pracuje zde té-
mért 500 lidi. Zakladem pro dobré
fungovani naptic¢ celou spole¢nos-
ti je funkéni koncepce personalni
prace, ktera vychazi ze strategic-
kych cild a smétuje k naplnéni vi-
ze spole¢nosti. Prace se zamést-
nanci bude realizovana tak, aby
dochézelo k optimalnimu souladu
mezi zajmy zaméstnavatele a za-
jmy zaméstnanct. Méla by pfispi-
vat k dosazeni personalni stabili-
ty, poskytovat zaméstnanciim
prostor pro kariérni postup a pfi-
lezitost k dal$imu vzdélavani. €

Diverzifikace hospodafeni na dva rovhomérné segmenty,
tj. pojisténce a samoplatce, by méla byt ta spravna.

ra vynosu a nakladu je stabilni s
a optimalizuje se. Dal$i optimali- prof. ]UDr. Vilém Kahoun, Ph.D.

zace nakladd a vynost je predpo-

kladem rozvoje a ispésnosti vede- Narozen: 25. biezna 1953; Slavée, okr. Ceské Budéjovice
ni. Diverzifikace hospodafeni Narodnost: ¢eska
na dva rovnomérné segmenty, tj. Stav: Zenaty
pojisténce a samoplatce, by méla Zajmy: myslivost, turistika, cestovani, zahradni prace
byt ta spravna.
Vzdélani:
Za posledni roky se v obou 2011 - Vysoka skola zdravotnictvi a socialni prace, Bratislava, obor Socidlni prace - profesor
lazefiskych domech hodné 2005 - Fakulta zdravotnictvi a socialni prace Trnavské univerzity, obor Socialni prace - docent
investovalo. P¥ichystana je 1999 - Fakulta zdravotnictvi a socialni prace Trnavskeé univerzity, obor Vefejné zdravotnictvi - Ph.D.
dalsi rekonstrukce Bertinych 1979 - Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy, obor Pravo, rigordzni fizeni - JUDr.
lazni, do budoucna se planuje 1978 - Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy, obor Pravo
naptiklad uprava pt¥ijezdovych
a navazujicich prostor Lazni Vilém Kahoun ptsobil v letech 2017-2018 ve funkci poradce a naméstka ministryné prace a socialnich véci,
Aurora. Jaka by byla vase v letech 2010-2016 byl tsttednim feditelem Ceské spravy socialniho zabezpeceni. V letech 1990-2010 byl
idedalni vize do dal$ich let - feditelem Krajské spravy socialniho zabezpeceni Jihoceského kraje. Od roku 1990 plisobi na Zdravotné
nejen v investiénich zamérech, socialni fakulté Jiho¢eské univerzity v . Bud&jovicich.

ale také co se tyka hostti lazni

i téch, ktefi se o né staraji, ¢ili
zaméstnanci?

Cilovou klientelu spole¢nosti tvo-
t{ dvé zakladni skupiny. Klientela
pojisténcu a klientela samoplat-
ct. Z poctu klient v minulém ob-
dobi lze vyvodit i do budoucna
normativni zaklad osm az devét
tisic pojiSténcd a 23 az 25 tisic sa-
moplatct, z hlediska hospodai-
skych vysledkt rozdélenych
na polovinu. Vedle toho je tfeba
rozvijet aktivity k ziskavani kli-
entely zaméfené v mimosezon-
nim obdobi na konferen¢ni a kon-
gresové kratkodobé pobyty, spor-
tovné regeneradni pobyty
a pobyty zvlastnich typt, napt.
vanocni, silvestrovské, valentyn- _
ské. Déle na skupiny stfedniho : b Vizitkou dobrého manazera by mél byt

a vy$siho produktivniho véku, se- _, spokojeny klient a spokojeny zaméstnanec.
L cx 1 11s V nich je obsazeno vse, pozitivni vysledky a Gispéch.
niort a zahrani¢ni klientelu.
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SPONZORING

Lazné podporuji Motor

ROMAN RUZICKA

febonské slatinné lazné se i pro le-
to$ni sezonu staly partnery prvoligo-
vych hokejistt CEZ Motoru Ceské
Budéjovice. A pijdou s nimi po vy-
touzené cesté do Ceské extraligy. Nejen hoke-
jisté, ale predevsim fanousci Motoru tak opét
maji tfebonské lazné kazdy zapas prakticky
na dosah, respektive na dohled. Béhem utka-
ni se na obfi svételné kostce nad ledem néko-
likrat objevuje upoutavka praveé na tfebonské
lazné, logo lazni je pak instalovano na scho-
dech tribun v sektoru C.
»Motoraci“, jak si fanousci v Budvar Aréné fi-
kaji, jsou na svij klub patfitné hrdi a prede-
v$im jsou mu vérni. Vzdyt na kazdy domaci
zapas v loniské sezoné jich v pruméru piislo
5908 (1), o emz se muze zdat i velkym hoke-
jovym klub@im nejen v Cechach. Letos na prv-
ni mistrak s Benatkami pfislo 6110 fanouskay,
na druhy se Slavii 5824, a to bylo parné léto
a hokejova sezona teprve zac¢inala. <

0 Ao s

POZVANKA

Prijdte na degustaci vin

@ Restaurace Harmonie v Laznich Aurora
& Ppatek, 12. Fijna od 19.00 hodin

'™ Piedprodej vstupenek v Guest Relations
© Vstupné: 300 Ké/osoba

inafstvi Vino z Kobyli hledejte
ve Velkopavlovické vinaiské pod-
oblasti jihovychodni Moravy. Vin-
na réva se na tizemi Kobyli péstu-
je jiz osm set let. Uz tehdy se teplomilné rost-

liné dafilo na zdejsich slunnych stranich
obracenych k jihovychodu a jihozapadu.
Na soucasné plo$e 152 hektart zde péstuji nej-
tradi¢néjsi odridy, jako je naptiklad Frankov-
ka, Tramin Cerveny, Svatovaviinecké nebo
Modry Portugal. Idedlni polohy zdejsich vinic
a unikatni mikroklima dovoluji hroznim
dobre vyzrat a technologim tak vytvofit vino
vynikajici jakosti. Vinatstvi Vino z Kobyli na-
bizi i dalsi casem provérené odrudy, jako jsou

naptiklad Veltlinské zelené, Miiller Thurgau,
Neuburské, Sauvignon, Ryzlink rynsky i vlas-
sky, Sylvanské zelené, Palava, Moravsky mus-
kat, Rulandské modré a André. €
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Nas tip nejen
na vanocni darek

Slatinné lazné Trebon vam nabizeji darkové poukazky
v hodnotach 100K¢, 500 K¢ a 1000 K¢, které je mozné
vyuzit v obou lazeniskych domech. Jak jiz z nazvu
vyplyva, tyto poukazky jsou vhodné predevsim jako
darek, at k svatku, narozeninam, vyroci ¢i k Vanoctm.

ento poukaz slouZi jako nahrada ho-
tovostni platby v uvedené hodnoté
(100, 500 nebo 1000K¢) na sluzby
spole¢nosti Slatinné 1azné Tte-
bon s.r.0. Za hodnotu poukazu nelze po-
7adovat finan¢ni hotovost. Hodnotu po-
ukazu lze vycerpat pouze jednorazové
a v plné vysi v lazenskych domech
Lazné Aurora nebo Bertiny lazné.

Lécebné a relaxaéni
pobyty

Uhradu pobytu timto poukazem

lze kombinovat s hotovosti

i bezhotovostni platbou. Vice
informaci, véetné rezervace

vaseho pobytu, poskytuji re-

zervacni oddéleni obou la-

zefiskych domu (Lazné

Aurora, tel.: 384 750 555;

Bertiny lazné pak na tel.: -

384 754 555). T

Lécéebné a relaxaéni
procedury

Tento poukaz lze také vyuzit pro platbu la-
zetiskych procedur. Rezervace provadi a in-

Darkovy poukaz s vénovanim:

Planujete zakoupit svym blizkym k Vanoctim, narozeninam nebo jiné
prilezitosti relaxaéni pobyt v tfeboriskych laznich prosttednictvim naseho
on-line rezervaéniho formulafe na www.aurora.cz ¢i www.berta.cz?
Chcete pro né vytvofrit darkovy poukaz? Je to jednoduché... Staéi tento
pobyt uhradit a po pFipsani platby na nas tcet obdrzite e-mail s dafiovym
dokladem k pfijaté platbé, ve kterém zarover naleznete odkaz na vytvoreni
vlastniho darkového poukazu s moznosti vepsani vénovani. To vSe z pohodli
vaseho domova a béhem nékolika minut.

formace poskytuji oddéleni Casovani proce-
dur - Bertiny lazné, tel.: 384 754 462; Lazné
Aurora, tel.: 384 750 335, 384 750 336.

Wellnesscentrum

Tento poukaz Ize uplatnit pfi platbé za sluzby
Wellnesscentra Aqua viva v Laznich Aurora ¢i
v bazénovém komplexu Bertinych lazni. Né-
které sluzby je nutné predem rezervovat.

Restauracni provozy
Tento poukaz lze uplatnit rovnéz v restaurac-
nich provozech tfebonskych lazni. Platbu po-
ukazem piijimame v restauraci Harmonie,
v Bowling Baru ¢i Dennim baru Zimni zahrada
v Laznich Aurora a v restauraci
Adéla, Pizza restaurantu Top-
-Spin nebo Terasa Baru v Berti-

nych laznich.

Uhradu pobytu témito po-
ukazy Ize kombinovat
s hotovostni i bezhoto-
~ vostni platbou. Vice
~ informaci (véetné re-
. zervace vaSeho poby-
tu) poskytuji rezer-
vacni oddéleni obou
lazenskych domt.
Platnost téchto no-
vych poukazek je
do 31. prosince
2022. Darkové pou-
kazky lze objednat
v e-shopech nebo
na hlavnich recep-
cich obou lazenskych
domu.
Emisi darkovych pou-
kazek, ktera spliuje
nejvyssi naroky na ochranné prvky proti zne-
uziti, pro spole¢nost Slatinné 1azné Ttebon
vytiskla Statni tiskarna cenin Praha. €

Vice informaci i samotny nakup poukazek na:
@ www.laznetrebon.cz

*,4}1{’{‘-"”":
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PROCEDURY JAKO DAREK

Peloidokinezioterapie

ato procedura kombinuje termotera-
pii a pohybové aktivity ruky a zapés-
ti. Vyuziva ptirodniho lé¢ivého zdro-
je tiebonskych lazni, kterym je slati-
na (druh peloidu). Ta je diky vysokému
obsahu organickych latek (az 96 %) po smise-
ni s vodou hutna, vede teplo aZ osmkrat po-
maleji nez voda, a tim Setrnéji prohfiva orga-
nismus do hloubky. Vysoky obsah humino-
vych latek ve slatiné soucasné velmi ptiznivé
pusobi na pokozku, stimuluje obranyschop-

nost a pusobi detoxika¢né. Procedura probiha
ve specialnich nadobéch s jemné namletou
smési slatiny a vody, ve kterych ma klient po-
notené ruce a provadi dle instrukci sestavu 15
cvika pro ruku a zapésti. Po cviceni nasleduje
relaxace v suchém ovinu. U¢inek je tepelny,
analgeticky, protizanétlivy a antibakterialni.
Indikaci jsou pfedevsim artrézy drobnych
kloubt ruky a zapésti, projevy revmatoidni
artritidy a pretiZeni svalstva ruky a zapésti
(tzv. syndrom pocitatové mysi). €

Délka trvani: 20 minut v¢. ptipravy a suchého
ovinu

Cena: 400K¢

Proceduru poskytuji: Lazné Aurora, Bertiny
lazné

Dalsi procedury, které svym ptatelim a zna-
mym muzete koupit, najdete v nasich e-sho-
pech:

https://www.berta.cz/cz/e-shop
https://www.aurora.cz/cz/e-shop

Skveély tip
na darek
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PROCEDURY JAKO DAREK

Trebonsky slatinny rasul

asul (lavové zem, marocky jil) je zna-
my po tisicileti pro své blahodarné
ucinky. Pouziva se jako tradi¢ni pro-
stiedek pro oCistu pokozky a vlasi.
Vyuziva se v kombinaci s pfirodnim lé¢ivym
zdrojem tfebonskych lazni, kterym je slatina,
jejiz vysoky obsah huminovych latek poten-
cuje detoxikac¢ni a stimulaéni uc¢inky rasulu
na pokozku. Béhem tohoto relaxa¢niho ritua-
lu se nejprve nanadi (namaze) smés rasulu
aslatiny na celé télo, poté nasleduje kombina-
ce odpocinku a faze zaschnuti na sluneé¢ni

louce, coz je mistnost s vyhtivanymi keramic-
kymi lehatky, nad nimiZ jsou umistény tepel-
né infrazatice.

Dals$im krokem je pobyt v parni kabiné s tro-
pickym de$tém (sprchou), ktery smyje smés
z pokozky a dokonale ji tak o€isti. Zavér pro-
cedury patti ochlazeni studenym mlznym
oparem ve vedlejsi sprse. Cela procedura ma
vyrazné protizanétlivé, analgetické, antibak-
teridlni a antiseptické ucinky. Dochazi
ke zlepSeni stavu pokozky, zlepSuje se jeji
pruznost a pevnost.<

Délka trvani: 50 minut
Cena: 1100 K¢ (pro 1-2 osoby)

1500 K¢ (pro 3 osoby)

1800 K¢ (pro 4 osoby)
Proceduru poskytuji: Bertiny lazné

Dalsi procedury, které svym prateltim a zna-
mym muzete koupit, najdete v nasich e-sho-
pech:

https://www.berta.cz/cz/e-shop
https://www.aurora.cz/cz/e-shop

.li-:llllllli-
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LAZENSKA POHODA

GASTRONOMIE BERTINYCH LAZNi

Restaurace Adela

Spi¢kova klimatizovana restaurace v Bertinych laznich.

Oteviraci doba
pondéli-nedéle

11.00-22.00 hodin

Taneéni veéirky
Kazdé pondéli a stfedu od 19.00 hodin

Rijnova nabidka

POLEVKA:

bezlepkova bramborova se suSenymi houbami
HLAVNi JiDLO:

300g Treboiiska rybi misa (amur, sumec, Stika)
DEZERT:

pecena hruska s vanilkovou zmrzlinou a visfiovym
rozvarem

Teplé napoje pro zahtati:
horka brusinka

puné s ovocem

svarené vino

horka éokolada

Chystate svatbu nebo oslavu?
Pfenechte starosti nam a vy si pouze uZivejte.
Zafidime vSe za vas.

Restaurace Adéla
Tylova 171, 379 01 Tebon
+420 384 754 436
sileny@laznetrebon.cz
www.adelatrebon.cz

oQ ©

" Terasa Bar

Navstivte Terasa Bar v Bertinych laznich
a vyzkousejte néktery z detoxikacnich zdravych
smoothie:

VYZKOUSEJTE NEKTERY Z NAPO)U:
- Imunita

- Sila energie

- Smyslné pokuseni

OTEVRENO:

Denné 8.00-15.00 hodin

Pizza restaurant Top-Spin

Skvély prostor pro vasi zabavu s jedine¢nou atmosférou a zazemim.

Sleva pro drZitele

V Fijnu otev¥eno jiz od 15 hodin

ne-Ct 15.00-00.30 hodin
pa-so 15.00-02.00 hodin

Rijnova nabidka

350g Spagety se slaninou a houbami
200g kufeci prsa s artycoky, americké brambory

Teplé napoje pro zah¥ati:
horka brusinka

puné s ovocem a vlaSskymi ofechy
svafené vino

Do stalé nabidky zafazujeme:

domaci nakladany hermelin
pikantni utopenec
smazené cibulové krouzky

Pizza restaurant TOP-SPIN

Q9 Tylova 171,379 01 Trebori
& +420 384 754 400

& sileny@laznetrebon.cz
@ www.topspintrebon.cz
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BOWLING V LAZNicH

Navstivte nejlevnéjsi
bowlingové drahy
v Tf¥eboni: 1 hodina/150 K¢

Ptijdte si zahrat bowling, anebo jen tak posedét do ptijemného prostiedi Pizza
restaurantu Top-Spin, ktery se nachazi kousek od centra mésta, nedaleko Bertinych
lazni, a to véetné vlastniho parkovisté. Myslete uZz ted na vase vanocni vecirky!

Sleva pro drZitele

dispozici jsou dvé bowlingové dra-
hy za bezkonkurené¢nich 150 K¢
na hodinu. Vzhledem k velkému za-
jmu o bowling doporuc¢ujeme rezer-
vaci drah na telefonnim ¢isle 384 754 400 ne-
bo na e-mailu: sileny@laznetrebon.cz. Zde si
zaroven muZete zarezervovat potfebna mista
v restauraci. Jiz nyni rezervujte oslavy spoje-
né s koncem roku.
Pizza restaurant Top-Spin nabizi kromé dvou
bowlingovych drah $iroky vybér piti (alko, ne-

BEE |

alko, michané néapoje) i jidla. Oblibené jsou

ruzné druhy salatti a pizzy, pro které plati sta-
14 akce - za kazdou desatou pizzu s sebou do-

stanete jednu pizzu dle vlastniho vybéru

zdarma. Restaurant je také vybaven $esti LCD
televizory, na nichZ muzete sledovat jakykoli
sportovni pfenos.

Bezdratové piipojeni k internetu (free Wi-Fi)
je samoziejmosti, platit muzete v hotovosti,
pomoci platebni karty nebo formou stravenek.
Parkovani pro hosty Top-Spin je zdarma. €

Oteviraci doba v Fijnu

15.00-0.30 hodin
15.00-2.00 hodin

nedéle-Ctvrtek
patek-sobota

2 bowlingové drahy
Cena: 150Ké / hodina / drdha

Obsazenost drah + rezervace

https://www.laznetrebon.cz/cz/restaurace-
topspin/bowling-rezervace

Pizza restaurant TOP-SPIN
Tylova 171, 379 01 Trebon
+420 384 754 400
sileny@laznetrebon.cz
www.topspintrebon.cz

©g ¢ o
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LAZENSKA POHODA

GASTRONOMIE LAZNi AURORA

Restaurace Harmonie

Sleva pro drZitele

Zveme vas do restaurace s celkovou kapacitou 100 mist. Restaurace Harmonie se
nachazi v prizemi arealu lazni, nabizi pokrmy ¢eské i mezinarodni kuchyné, rybi
speciality a poledni menu. Oteviraci doba 11.00-22.00 hodin.

Rijnova nabidka

€as vylovii a rybich pochoutek

Vazeni hosté, dovolujeme si vas pozvat ve Ctvrtek
1. ¥ijna od 15.00 hodin do restaurace Harmonie
na prezentaci kompletniho zpracovani a Upravy
Trebonského kapra v podani $éfkuchare Lazni
Aurora Ludka Cibulky. Uvidite kompletni opracovani
ryby od filetovani, marinovani az po kompletni
dohotoveni smazenych kapfich kouskd.

12.-19. Fijna - rybi menu

- tartar z Cerstvého kapra

restované kapfi mli¢i na bylinkovém vinaigrette
rybi polévka trebonskych rybarl

kapr ve zlatych Supinkach s bramborovym
salatem

duseny kapr na Salvéji a rozmarynu

- 22.-26. fijna

- espresso s podzimnim ovocnym kolacem
s drobenkou za akéni cenu 69K¢

Tanecni veéirky

Kazdé ttery a ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hodin

Salonky Harmonie

Moznost poFadani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkani, firemnich akei, Skoleni.
Rezervace na tel.: 384 750 677

Restaurace Harmonie

Q@ Lazné Aurora, v pfizemi arealu 1azni,
Lazeniska 1001, 379 01 Trebon

. +420 384 750 677,

& harmonie@aurora.cz

@ www.aurora.cz

Denni bar

Zimni zahrada

OTEVRENO

pondéli az patek  8.00-13.30 a 17.30-21.00 hod.
sobota 8.30-13.30 a 17.30-20.00 hod.
nedéle 8.30-13.30 a 17.30-21.00 hod.

OD 22. DO 26. RiJNA
- espresso s podzimnim ovocnym kolacem
s drobenkou za akéni cenu 69Ké Slevapro drzitele

- Tieborisky Regent 12°
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Znovuotevreni
Bowling Baru!

Bowling Bar Lazni Aurora

Oteviraci doba - "

Sleva pro drZitele

16.00-23.00 hodin
16.00-24.00 hodin

nedéle-Ctvrtek
patek-sobota

2 bowlingové drahy
Cena: 180Ké / hodina / draha

Moznost obéerstveni:

- domaci nakladany hermelin, pecivo
- pikantni utopenci vlastni vyroby, pecivo
- zvéfinova pastika s brusinkami, pecivo

Na oslavu znovuotevieni Bowling Baru
v patek 12. fijna vam nabizime michany
napoj z likéru Kahlta - Screaming Orgasm, Bowling Bar

Lazné Aurora, v ptizemi arealu lazni

zavzpominame na staré dobré casy 9
s vodkou Koskenkorva peach a nabidneme : '

ORIV

i jiné osvézujici nealkoholické napoje
za akéni ceny.

Tocime:

- Pivo Petra Voka 13°
- Treboiiské pivo 11°

Lazeriska 1001, 379 01 Trebon

©

+420 384 750 331
www.aurora.cz/cz/volny-cas-2/

rezervace-bowlingu

KINO SVETOZOR

Kino v Laznich Aurora

KAREL FICAL

ni parné léto neodra-
dilo nase hosty
v Laznich Aurora
od navstévy kina
ve Spolecenském sale. S promita-
nim jsme zacali v poloviné kvétna
po festivalu Anifilm. Na tGvod
lofiského roku pPo STRNISTI BOS.
Promitalo se zdarma a pfedstave-
ni navstivilo neuvéfitelnych 150
divaka. Upfesiiuji, Ze pramérna
navstévnost v ¢eskych kinech je
38 divakt na predstaveni. Po do-
hodé s vedenim lazni jsme dalsi
promitani zvolili podle obsaze-
nosti spolecenského salu na pon-
délky a soboty.
Do konce srpna kino ve Spolecen-
ském sale Lazn{ Aurora odpromi-
talo 23 predstaveni, jez zhlédlo
1697 platicich divaki. Kazdy film
tedy v pruméru vidélo 74 divaku.
Nejnavs$tévovanéjsim filmem se
stala komedie cHATA NA PRODEJ se
130 divaky. V zavésu se zatim drzi

letos$ni nejlepsi ¢eska komedie TA-
TOVA VOLHA s 98 divaky na pred-
staveni.

Nové technické vybaveni Spole-
¢enského salu bylo také vyuzito
pti konani kongresu a pii besedé
se sportovnim komentatorem
Petrem Vichnarem. Kino se tedy
v laznich ujalo a podle navstév-
nostiiprekonalo o¢ekavani ajsme
radi, Ze muzeme na$im hostim
nabidnout i toto kulturni vyziti.
Tteboriské lazné jsou zaméteny
ptredevsim na lécbu pohybového
ustroji a fada nasich klient nema
moznost se dopravit do kina Své-
tozor na Masarykové namésti, coz

byl hlavni divod pro ztizeni kina
v Laznich Aurora.

Sloganem lazni je, Ze pohladi télo
i dusi. Na télo jsou jina oddéleni,
ale dusi se snazi pohladit dobra
kultura, a tedy i nase kino.

Rijnovy program
v kinosale Lazni Aurora

6. RIJNA / SO /1930 hodin / 120K¢
Po éem muzi touzi
- komedie

8. RiJNA / PO /19.30 hodin / 100K
Tatova volha
- komedie

13. RiJNA / SO /1930 hodin / 100Ké
Chata na prodej
- komedie

15. Ri)NA / PO /1930 hodin / 100K&
Dvé nevésty a jedna svatba
- romanticky

20. RiJNA / SO /1930 hodin / 110K&
Mamma Mia! Here we go again
- hudebni komedie

22. RiJNA / PO /19.30 hodin / 110K¢
Usmévy smutnych muzé
- komedie

27. RiJNA / SO /19.30 hodin / 120K&
Po éem muzi touzi
- komedie

29. RiJNA / PO /19.30 hodin / 100K&
Chata na prodej
- komedie

Bliz$i informace a ptredprodej
vstupenek v recepci Bertinych laz-
ni nebo v Guest Relations Lazni
Aurora, tel.: 384 750 127, e-mail:
iks@aurora.cz. <
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o AskNow

Vyherci soutéze s dotazniky spokojenosti

za treti ¢tvrtleti 2018

Koncem zafi{ byli vylosovani dal$i vyherci soutéze s dotazniky spokojenosti s treboriskymi laznémi, tentokrat za tfeti ¢tvrtleti 2018.
V Laznich Aurora bylo vyplnéno 712 dotazniku, v Bertinych laznich pak své postiehy z pobytu zaznamenalo 147 host, a to formou
panel AskNow, v tisténé podobé nebo vyplnénim dotazniku na nasich webovych strankach.

Poukazku do Lazni Aurora na Reflexni masaz plosky nohy - vyhrava pani Ivana P. z Petrovic.
Poukazku do Lazni Aurora na Indickou antistresovou masaZ - vyhrava pan FrantiSek K. z Utusice.
Poukazku do Bertinych lazni na Chlorellovou masaz - vyhrava pani Marie D. z Zamberka.

Stastnym vyherctim srde¢né gratulujeme. <

VaZeny Ctenafi,

v kazdém ¢isle Lazeriské pohody se objevuje tato rubrika, kde nalez-
ne$ komentéfe z elektronického systému AskNow, ktery Gispésné
funguje v tfebonskych laznich. Do tohoto vydani prinasim posttehy,
které jsou od nasich hostt z konce prazdnin a zafi.

Josef Provazek, obchodni feditel 1azni

‘j" LAZNE TREBON

”vl’orzté}fdf télo ¢ dnit. -
£ s

® Pan Milan P. z Blovic byl u nas na pobytu v Bertinych laznich
a zanechal nam tuto pfipominku, cituji:

LLoznice sice designové zapadd, avsak postel je doslova betonovd.
Pro ¢loveka s bolavymi zddy je to utrpeni. Jinak mé potésily zdejsi
sluzby, jsou opravdu na tirovni.*

Panu Milanovi dékujeme za tuto informaci. P¥iznam, ze pan Milan
je prvni clovek, ktery si u nas v laznich postézoval na to, ze matra-
ce je tvrda. Vétsina pfipominek je pravé na to, Ze jsou nase matrace
mékké, a ani otoceni na stranu s vétsi tvrdosti plochy klientim
Casto nestaci. Mame totiz na postelich matrace takové, kdy jedna
strana je pro vyznavace mékétho lezeni a druha strana je pro vy-
znavace spani na tvrd$im podkladu. Pfi planované rekonstrukci
Bertinych lazn{ dojde ke zméné druhu posteli, tudiz komfort spani
bude jesté kvalitnéjsi nez dnes.

® Pani Natasa S., ktera u nas byla na komplexnim lazeniském
pobytu, nam nechala vzkaz tykajici se diabetické diety. Cituji:
,U diabetické diety pordd stejné jidlo. Moc sladkého ovoce, polévky
z 90 procent presolené a dost korenéné, coz neni dobré pri vysokém
tlaku. Mdlo zeleninovych jidel. Dne 12. 9. byly francouzské brambo-
ry strasné presolené i u normdlniho jidla. Kuchar by mél u vsech ji-
del méné solit!!! Chybély také moucniky u vSech obédui. U diety by
trochu inovace neskodilo.“

Z tohoto zanechaného vzkazu, pfipominky, jsem mirné rozpacity,
protoze denné vatime velké mnozstvi diet pro nase klienty a setka-
vame se vétsinou s kladnou odezvou, nasi klienti ¢asto ani tyto po-
krmy neznaji, protoze si je doma neptipravuji. Stava se, ze pozadaji
kuchate o recept, aby si nasledné mohli stejny pokrm uvafit i do-
ma. Vétim, Ze ovoce je jisté vhodnéjsi nez dezert plny cukru a tuku
(i kdyz j& bych sahl také radéji po kousku dortu nez jablku).

Za upozornéni na presoleni jidel dékujeme, znovu upozornime per-
sonal kuchyné, aby byl v tomto sméru Setrnéjsi.

® Klient pan Miroslav D., ktery byl na pobytu 28 dni, nam za-
nechal tento komentaf. Cituji:

,Dobry den. Mdm vytku k hudbé pousténé ve slatiné. Nic takového
jsem neslysel. Je to depresivni a lidem to nenavozuje dobrou ndla-
du. To se nehraje ani na pohibech. Pro¢??? Nebo radsi nehrajte nic
a lidem bude lip!!"“

K této poznamce pana Miroslava bych chtél zminit, ze se jedna

o relaxa¢ni hudbu, kterou centralné pfehravame na vSech procedu-
rach. Na nékterych pracovistich je mozné hudbu vytadit z provozu
ovladacem zvukuy, tudiz je jen potfeba domluvit se s pfitomnym
personalem.

VSem klientiim bych se moc rdad omluvil za diskomfort pri pobytu
v Bertinych ldznich od 1. do 14. zaFi, kdy probihala nutnd udrzba
bazénu. Ndhradou byl poskytnut volny vstup do komplexu Aqua
Viva v Ldznich Aurora. Ne vsichni klienti této moznosti vyuzili,

a proto se jim mohl pobyt zddt ochuzeny. Nechtél jsem pouzit slo-
gan, ktery miizeme vidét u nasich opravovanych silnic, ale je asi
nejvystiznéjsi: ,Musime to opravit!“ Tak i my jsme museli udélat
fadnou odstdvku bazénu v Bertinych laznich. £
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POZVANKA NA VYLOVY

Podzimni vylov
rybnika Zablatsky

Mezi nejvyznamnéjsi rybniky, které o letoSnim podzimu bude
spole¢nost Rybatstvi Tfeborl a.s. lovit, je i rybnik Zablatsky.

a prelomu fijna a listopadu, kon-

krétné od pondéli 29. fijna do pat-

ku 2. listopadu, zve tfeboriské ry-

bafstvi nejen ¢tenare Lazenské po-
hody na uzasnou podivanou, ale zaroven
na ochutnavku Cerstvych rybich specialit pti-
mo u hraze rybnika. Vylov za¢ina v pondéli
29. fijna v 7.00 hodin.

Popis a soucasnost

Rybnik Zablatsky je paty nejvétsi rybnik
na Ttebonsku. Lezi pobliz obce Zablati, mezi
niz a rybnikem protéka Zlata stoka. Zablatsky
rybnik ma plochu 310 ha a patfi mezi nejvy-
nosnéjsi rybniky trebonského rybarstvi.

Historie rybnika

Rybnik Zablatsky dal vybudovat v letech 1475
a7 1479 Zdenék ze Sternberka na potoce Stoj-
¢iné. (Podle nékterych historickych prament
byl jiz ve 14. stoleti tento rybnik napustén
z rybnika Dvoristé a ze Zablatského pak ryb-
nik Bosilecky. Toto propojeni zaniklo az se
stavbou Zlaté stoky.)

Poté, co rybnik piesel do majetku Rozmber-
kd, byl ihned rozsifovan, a to v letech 1513-
1519 stavitelem Stépankem Netolickym.
K dalsimu zvétseni doslo v roce 1580; zvySeni
jeho hraze prosadil a realizoval v letech 1580-
1582 Jakub Kr¢in z Jelc¢an a rybnik pojmeno-
val jako Oplatil. Pfi téchto stavebnich pracich
byla hraz zesilena a osazena duby a rybnik tak
nabyl dnesni podoby.

Na dalsich ptitocich do Zablatského rybnika
vybudoval Jakub Kréin jesté dva jiné rybniky:
Kréin a Pta¢i Blato. Pod Kréinem byl zalozen
jesté treti, mensi rybnik Strzka.

Na Zablatském rybniku, s hrazi dlouhou
1400 m, osvédcil Stépanek Netolicky sviij vo-
dohospodatsky dumysl. Rybnik tu lze naha-
nét také ze Zlaté stoky a pti jeho vypousténi
vodu vracet zpét do jejiho toku. Toto umoz-
fiuje stupen na Zablatském mlynu. €

@ www.trebonskykapr.cz
3 Michal Pech

volny ¢as|15

Katastralni Gzemi: Zablati

Katastralni vyméra: 310 ha
Vodni tok: Ponédrazsky potok
Plocha povodi: 56,5 km?

Kéta hladiny: 426,670 m n. m.
Staly objem vody

(staly prostor): 3,35 mil. m3

Vypust: kamenna Stola 1 x 1,8 m, hrazena
dvéma dfevénymi lopatami
Vznik: 1475
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ROZHOVOR: PARALYMPIJSKY VITEZ, MISTR SVETA A EVROPY - ARNOST PETRACEK

Kdo chce,
hleda zpusoby

ROMAN RUZICKA

Slatinné lazné Tfebon pravidelné vénuji vSem medailistim z olympijskych ¢i
paralympijskych her tydenni relaxa¢ni pobyt pro dvé osoby. Mezi uspéSnymi
sportovci, ktefi tuto moznost vyuZzili, byl i Jihocech, paralympijsky vitéz z Rio
de Janeira, nékolikanasobny mistr svéta a Evropy, plavec Axrnost Petracek. Sviij
pobyt v Laznich Aurora stravil v prosinci 2016 spolu se stolnim tenistou Jifim
Suchdnkem, ktery na stejné paralympiadeé ziskal bronz.

Kde jste se uéil plavat?

Rodi¢e méli pronajaty penzion
na Lipné, kde podnikali a ja tam
travil své détstvi. U penzionu byl
12,5m dlouhy bazén a tam jsem se
naudil plavat, s tatkou. Pak jsem
zacal dojizdét do skoly a do bazé-
nu v Ceskych Budé&jovicich, je-
nomze po ¢ase rodice fikali, ze do-
jizdéni je stra$né naro¢né. Posta-
vili rodinny dim v Jankové,
kam jsme se piestéhovali.

Promirite, ale plavat bez

rukou a s postiZenyma
nohama, to si fakt nedovedu
ptedstavit.

To mi fiké spousta lidi. Ze kdy si
daji ruce jen tak vedle sebe a ne-
pouzivaji je, tak nedokazi viibec
plavat a nechapou, jak to délam.
Ja mam dobré delfinové vinéni
avlastné posiluju pouze trup a za-
da. Nohy opatrné, protoZe je ne-
chci ptili$ zatéZovat. Ani nekopu,
kraulové nohy viibec nepouzivam,
jenom vInéni.

Kromé vlastniho postiZeni je
vasim hendikepem i vyska,
pfeci jen nejste zadny urostly
chachar, na rozdil od jinych
plavcii. Gim své nevyhody
dohanite?

Technikou. Ono vlnéni je rychlejsi
nez kopani. Kazdy plavec, zdravy
i hendikepovany, muze prvnich 15

metru vlnit
pod vodou, tam

to nazene, a pak jede vlnéni

na hladiné. VInéni na hladiné je
rychlejsi nez kopani. Ale samo-
zfejmé, plavani je hlavné o rukou,
a kdyz kraula roztocite, tak to je-
de.

Kolik ¢asu vénujete tréninku?

Prakticky kazdy den. Ranni tré-
ninky mivam od 6.00 do 7.30
a k tomu tiikrat tydné odpoledne
0d 17.00 do 18.30 hodin. Co se tyce

vikendd, zalezi

na tom, jestli jsou zavody

nebo ne. KdyZ nejsou zavody, tak

jesté v sobotu, zase hodinu a pul.
Ale zavodd je docela dost.

Plavani je i o dychani. Jak ¢asto
se pfi zavodé nadechujete?

Co nejméné. Pred zavodem se roz-
dychavam asi pul hodiny. Mam
dechové cviceni i takovy trenazér,
hluboké nadechy a hluboké vyde-
chy. Pak se prodychavam pied

startem. Nadech pfi startu, pak se
15 metrt vlnim pod hladinou
a kdyz vyplavu, tak se nenadech-
nu, az na 20 metrech je prvni na-
dech. Druhy je na 30 metrech
a pak jesté jednou, dvakrat. Po-
slednich 10-15 metrt jedu do cile
bez dechu. TakZe ve vodé tfi,

Ctyti nadechy. Kdyz se nade-

chuji, tak jdu hlavou nahoru

a tim ztracim rychlost.

Hodné diskutované jsou

i plavky, jejich velikost,

material. Mate specialni
plavky na zavody?

Méme zavodni a tréninkové
plavky. U zavodnich je trosku
jiny material. Od pasu ke kole-
nam. Diive, asi tak pred Sesti lety,
byly plavky na celé télo, ale proto-
ze se v nich délaly svétové rekor-
dy jeden za druhym, tak je zarazi-
li. Omezili velikost od pasu ke kot-
niktim, nyni to je pouze od pasu
ke kolentim. Diky celotélovym
plavkam ze specialniho materialu
byli néktefi zavodnici schopni
na 50 metrech nahnat a7 dvé vte-
finy, coZ je velky kotel. Proto na-
staly ipravy a plavky miizeme mit
uz jen od pasu ke kolentum. Je
pravdou, Ze na plavkach hodné
zalezi. Na paralympiadé v Londy-
né jsem mél takové ostré, gumové,
nyni v Riu jsem mél opravdu dob-
ré plavky. Volné, ale pékné drzely.
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Plavete v ¢epicce, nebo se
nechavate holit?

Neplavu v Cepicce, protoze mi
stra$né leze, tak se tésné pred za-
vody nechavam hodné nakratko
ostfihat, ale ne dohola.

Plavecky zavod kon¢i
dohmatem rukou. Jak ale
dohmatavate vy?

Hlavou. Soucasti elektronické ¢a-
somiry, vétsinou jde o Omegu,
jsou takové desky, které jsou in-
stalovany na konci drahy. Jsou
mékké, takze ja mohu do té desky
v plné rychlosti narazit hlavou
a nic se mi nestane.

Na jednu stranu je nevyhoda
v tom, Ze kdo ma ruku, sahne, ale
zase tfeba nemuze skakat z bloku.
J& skoc¢im, vyvinim se 15 metrq,
ale on, nez se pusti madla a nez ru-
ku roztodi, tak jsem pry¢. Ja vlast-
né musim nejvice nahnat na star-
tu na prvnich 15 metrech. Co nej-
vice to navlnit, abych ziskal
rychlost, protoZze pak mé ostatni
za¢inaji sjizdét.

Nedovedu si pfedstavit, ze bych
plaval a v plné rychlosti to
narval hlavou do zdi. Nebojite
se?

Diive jsem mival tendence zbrz-
dit, ale ted viibec. Normélné to
tam napalim.

Trénujete v Budéjovicich. Jsou
tam takovéto desky?

Ne, pfi tréninku Zadné desky ne-
jsou. Kdyz plavu znak, dohmata-
vam zady, a kdyz plavu motylka,
tak se dotknu pravou rukou. Ale
to kdybych udélal pfi zavodé, tak
mé diskvalifikuji. Pti motylku mu-
sime dohmatnout obéma rukama
najednou, a kdyZ ruce nemame,
tak musime dohmatavat hlavou.

V kazdém bazénu je voda jina.
Jaka byla v Riu, ze které jste
vylovil zlatou paralympijskou
medaili?

Pro mne dobra. Méla pfijemnou
zavodni teplotu 26,5 stupné a byla
irychla. Je pravda, ze kazdy bazén
ma jinou vodu. Tieba u nas v Bu-
déjicich je takova fidsi a v ni se mi
ptili§ dobfe nezavodi. Nejlepsi ba-
zén, respektive voda v bazénu,
kde jsem byl, je v Berliné. Tam je
voda fakt rychla, tam se po ni nor-
malné sklouznu a také mam odtud

fadu tituld. Dobré vody byly
i na paralympiadach. Myslim si,
ale nevim, Ze tam hlidaji fyzikalni
vlastnosti vody, jako teplotu, hus-
totu a podobné.

Mate za sebou fadu vrcholnych
zavodi na paralympiidach,
mistrovstvi svéta a Evropy, kde
stovky divaka vytvareji
bouftlivou atmosféru. Jak

na vas ptsobi?

Jsem schopen se soustfedit sam
na sebe. Dostavim se k bloku, kou-
kam na drahu pied sebou a dafi se
mi nic jiného nevnimat. Podle rad

Arnost Petracek

startem. Vim, s jakym cilem jdu
do zavodu, jak poplavu. Okoli se
snazim nevnimat. V Riu se mi to
podafilo. Sousttedil jsem se jen
na sviyj start a na drahu pied se-
bou.

Jste jediny Cesky
paralympionik, ktery z Ria
ptivezl zlato. Kdy jste si
uvédomil sviij obrovsky
uspéch, ze jste vyhral
paralympiadu?

Netusil jsem, co mé v Cechach ce-
ka. Po priletu jsme méli rtizné tis-
kovky, rizna setkani, mitinky. Bé-

se narodil v Pisku 25. ervence 1991 a od narozeni ma vrozenou vadu
hornich i dolnich koncetin. U dolnich koncetin se jedna o luxaci ko-
lennich kloubti a hornim koncetinam chybéji pazni kosti. Dnes,
ve svych 27 letech, je Arnost Petracek nejlepsi plavec na svété ve své

kategorii (S4).

Nejvétsi sportovni Uspéchy

- 1. misto mistrovstvi Evropy v Dublinu 2018, 50 m VZ

- 1. misto mistrovstvi Evropy v Dublinu 2018, 50 m znak

- 1. misto mistrovstvi svéta v Mexiku 2017, 50 m znak

- 1. misto paralympiada v Rio de Janeiru 2016, 50 m znak

- 1. misto oteviené mistrovstvi Némecka 2016, 50 m motylek

- 1. misto oteviené mistrovstvi Némecka v Berliné 2014, 50 m motylek
- 2. misto mistrovstvi Evropy na Madeife 2016, 50 m znak

- dvojnasobny vicemistr svéta z Montrealu 2013

www.arnostpetracek.cz

trenéra si den ptred zavodem leh-
nu do postele, zaviu o¢i a promi-
tam si, jak zavod pojedu. Jak sko-
¢im do vody, jak vyjedu, jak jej ce-
ly proplavu. Musim ho mit v hlavé
projety. To samé délam tésné pred

hem par dni jich bylo 40 a na nic
jiného nebyl ¢as. Pf{jemné bylo se-
tkani s Lukasem Krpalkem, ktery
jako jediny Cech pfivezl olympij-
ské zlato z Ria. Méli jsme rozho-
vor v Ceském rozhlasu a on polozil

svoji zlatou medaili vedle mé. To
bylo hezké.

Ale v8e mi doslo aZ doma, s rodici,
kdy jsme sedéli v obyvaku. Rodice
se byli za mnou podivat jako turis-
ti, sedéli na tribuné a fandili. Do-
ma jsme pak probirali paralympi-
adu, atmosféru v Riu, a aZ tehdy
mi to zacalo dochazet. V Riu jsem
si vitézstvi uzival, kdyz jsem stal
na bedné, to byla velka radost, su-
per. Ceska vlajka, ¢eska hymna -
coz bylo jedinkrat, kdy tam zazné-
la. Bylo super slyset po svém zavo-
dé ceskou hymnu, obrovska
euforie, ale vSe mi doslo az doma.

Cim vas doma odménili?

Svickovou. Uz kdyz jsem odlétal,
tak mi doma fikali, at se bez me-
daile nevracim, jinak svickova ne-
bude. Jeli jsme tam s presvédce-
nim, Ze medaili chceme, vim, Ze
jsem pro to udélal maximum, ale
také vim, Ze stat se mohlo cokoli.

Co vas zene neustale doptedu?
Naudil jsem se, Ze je potieba davat
si v Zivoté cile, a pak vSe pfizpuso-
bit tomu, abyste za nimi mohli jit.
Mam heslo: kdo chce, hled4 zpu-
soby. A musi to byt také zazitek
a radost. At uz jde o pfipravu
na zavody, prednasky po $kolach
nebo setkavani s rodidi, jejichz dé-
ti maji néjaky hendikep. Rikam
jim: Nelitujte, motivujte!

Nyni jste v laznich, relaxujete.
Ano, tady to je super. Totalné jsem
vypnul a opravdu jen a jen relaxu-
ju.

Ale plavat do bazénu chodite.
Nebo ne?

Jen lehce 10, 15 bazénti na pohodu.
Voda je zde pfijemné slana, a hlav-
né teplejsi, takze nemohu plavat
rychlé useky. Naopak na pohodu,
pékné na boku, lehké vInéni, ca-
cham se, takZe zde se v bazénu
pékné vytadim.

Od ndvstévy Arnosta Petrdcka
v tieboriskych laznich uplynula fa-
da mésicu. Od té doby ziskal dalst
tituly mistra Evropy a svéta, vytvo-
fil nové svétové rekordy a usilovné
se pripravuje na bliZici se paralym-
piddu, kterd se kond v roce 2020
v Tokiu. Nejen Arnymu budeme dr-
Zet pésti. €
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LAZENSKA POHODA

OHLEDNUTI

Rozmarné zavirani plavecké sezony v Treboni

Je krasné rano 9. zati, ¢as ukazuje 6 hodin a 29 minut. Nikde nikdo, ale nad plazi
Ostende vychazi slunce stejné jisté jako kazdy jiny den. Program zavirani plavecké
sezony roku 2018 za¢ind. Vice nez 300 ptiznivea a ptatel pruhovanych plavek uz se
chysta na dvé plaZze Svéta, kde se odehraje nékolik slavnostnich ceremoniald.

LUCIE BENESOVA, OKOLO TREBONE

a méstské plazi se pomalu schazeji
plavky, plavci, muzikanti, lazensti
hosté, pravidelni nav§tévnici i ko-
lemjdouci. Nejvzdalenéjsi plavec
Eda Trzil piijizdi az z Usti nad Labem. Ze se
jedna o udalost mezinarodniho rozsahu do-

klada fakt, Ze v obecenstvu je zastoupeno
i Svycarsko. Tradi¢ni host, kapela Panska 3at-
na, hraje svij oblibeny hit ,Volam ti z plaze®,
sloZeny specialné pro tuto pfilezitost, a uz se

schyluje k prvni velké akci. Ale§ Kratochvil
vyhravé drazbu kotvy vyrobené Standou Sut-
kou, a tak mazeme piihodit 1500 K¢ na tcet
Hospicové péce sv. Kleofase, o.p.s.

Najednou se nam plaz za¢ind hem?zit krasny-
mi tély v pruhovanych plavkach. Je na case
zjistit, zda spolek pratel pruhovanych plavek
ptibyl od loriské sezony na vaznosti. Je to
krasnych 1412kg, od lonska lehky pokles
0 36 kg. Nyni uz se presouvame k bfehiim Své-
ta a ceremonial zavirani za¢ina. Pruhovani
plavci se vrhaji do hlubin pred zraky piihlize-
jicich, ke kterym se obraci hlavni organizator
akce Pavel Barnas se slovy: ,Tak se tésime, Ze
pristé rozsirite nase fady, protoze kde jinde
vam muze Svét lezet u nohou?”

V tuto chvili nastava dal$i historicky okamzik
v déjinach mésta Tieboné. Na plaz piijizdi
parnik Petr Vok a ke vchodu V1acek Ttebona-
¢ek, aby prevezly plavce i neplavce na plaz Os-
tende, kde bude zabava pokracovat. Pavel
Barné$ k tomu tika: ,,Diky ochoté provozova-
telii jsme zménili jizdni Fddy, abychom zajistili
plynuly pfesun nasich priznivcii do dalsi desti-
nace.“Na Ostende je jiz pfipraveno slavnostni

odhaleni nové zrestaurovaného obrazu To-
mase Paula ,Lazné ducha®. Veskerou zasluhu
na tom ma investor Karel Kubica, provozova-
tel plaze Ostende, a spolek Zit Tfeboni. Ten
presvédcil Johnyho a Jindfisku Palenskou,
aby vénovali svijj ¢as tomuto krasnému obra-
zu a probrali ho opét k Zivotu. O hudebni pro-
gram se zde stard kromé Panské $atny i téleso
Los Alimentos a Dusan je tu Jakodoma. Plav-
ci podruhé vstupuji do vod a definitivné tim
zaviraji plaveckou sezonu. ,Uvidime, zda se
pristi rok neuskutecni i otvirdni plavecké sezo-
ny. Mdme na pripravu celou zimu,“ zamysli se
Pavel Barnas. Pred zapadem slunce se dosta-
vame k losovani tomboly, ve které se nam se-
Sly ceny v hodnoté pfes 10 000K, za néz dé-
kujeme Laznim Aurora, plazi Ostende, Milanu
BartolSicovi (Vlac¢ek Ttebondacek) a agentuie
Barny.

Je vlahy vecer 9. zaf{ a ¢as na plazi Ostende
ukazuje 19 hodin a 26 minut. Bfeh je zaplnény
lidmi, ktefi se nechavaji unést atmosférou za-
padu slunce - nadhernou podivanou, jez se
rozprostira nad plazi u Lazni Aurora. VSem
hraje na tvafi usmév... €

CYKLISTIKA

Uschovna a pijéovna jizdnich kol

Uschovna jizdnich kol se nachazi v aredlu Lazni Aurora v prostorach u budovy
teditelstvi, pobliZz parkovisté u wellnesscentra. Podrobné informace ziskate

na Guest Relations nebo na hlavni recepci Lazni Aurora. Uschovna jizdnich kol
bude v letoSnim roce oteviena do 31. fijna.

OTEVIRACIi DOBA
pondéli-nedéle: 8.00-20.00 hodin

POLEDNI PRESTAVKA
pondéli-nedéle: 12.00-12.30 hodin

Sleva pro dyZitele

USCHOVNA KOL
cenazalden  25K¢

Uschovna jizdnich kol je uréena pouze pro
ubytované klienty lazni.

Pro rok 2018 je nasim partnerem pujcovna kol Trebon
Centrum, Novohradska 225, 379 01 Trebon.

L +420 777 998 560
@ www.trebon-centrum.cz

Tiebow Contrim

sportovni plijcovna
obchod & servis

L2
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Mezinarodni hudebni festival

Trebonska nocturna 2018-2019

1. abonentni koncert
CTVRTEK 18. RiJNA, OD 19.00 HODIN

Slavnostni koncert k 100. vyroci zalozenf
Ceskoslovenské republiky
SMETANOVO TRIO

Jan Péleni¢ek / violoncello

Jitka Cechova / klavir

Radim Kresta / housle

Program koncertu:

Josef Suk (1874-1935) Elegie op. 23

Alexander Zemlinsky (1871-1942) Klavirnf trio op. 3
Antonin Dvorak (1841-1904) Trio op. 90, ,Dumky*

Vecerem provazi Mgr. Eva Hazdrova-Kopecka
Tento koncert je poradan za podpory Jihoceského
kraje.

Smetanovo trio, zalozené v roce 1934 legendarnim
ceskym klaviristou Josefem Pélenickem, patfi

k nejprestiznéjsim ceskym souborlim soucasnosti.
Dnesni ¢lenové Smetanova tria (vSichni tfi
vyznamni ¢eti sdlisté) dokazuji, ze zakladnim
predpokladem Uspéchu kazdého kvalitniho tria je
dokonala sélisticka vybavenost hracl. Cesta
Smetanova tria je lemovana mimoradnymi
mezinarodnimi Uspéchy - je pravidelnym hostem
vyznamnych pddif doma (Prazské jaro, Janack(iv

maj, Moravsky podzim aj.) i v zahranici (Francie,
Némecko, Svycarsko, Velka Britanie, Italie,
Slovinsko, Japonsko, Brazilie, USA, Egypt).
Spolupracuje s pfednimi dirigenty (Jif B&lohlavek,
Libor Pesek, John Axelrod, Michael Boder, Tomas
Hanus nebo Stanislav Vaviinek) a s domacimi

i zahranicnimi orchestry - Bamberger Symphoniker,
Orchestre National des Pays de la Loire,
Symfonicky orchestr hl. mésta Prahy FOK; Prazska
komorni filharmonie, Komorni filharmonie
Pardubice aj.

Smetanovo trio se v posledni dobé nékolikrat
vypravilo na zahranicni pddia - absolvovalo turné
do Francie, kde pod vedenim Johna Axelroda

a za doprovodu Orchestre National des Pays de la
Loire s bouflivymi ovacemi sedmkrat za sebou
predneslo Beethoven(v Trojkoncert pro 10 000
abonentl tohoto symfonického télesa. V nedavné
dobé bylo hostem festivalll a koncertnich fad
Evropy - ve francouzském Cambrai, Chalonu, Nice
a Aix en Provence, v anglickém Londyné a celé fadé
dalSich mést Velké Britanie, v némeckém Mnichové,
Wiirzburgu, Tiibingenu, na festivalu Hohenloher
Kultursommer, ale také v USA, Brazilii, Svycarsku,
Italii, Francii a Egypt&. VV sezoné 2017/18 Smetanovo
trio Gekajf vedle koncertti v Cechéch zajezdy

do Anglie (v¢. vystoupenf v prestizni londynské
Wigmore Hall), Itélie, Némecka a USA.

</

BON o S
“NSKA NOCTURNA

Dalsi koncerty:

C¢TVRTEK 15. LISTOPADU

Roman Janal / baryton
Marian Lap3ansky / klavir

CGTVRTEK 13. PROSINCE Adventni koncert

MUSICA BOHEMICA
Jaroslav Kréek / umélecky vedoucf

CTVRTEK 24. LEDNA

Vecer hudby a slova
Martina Kocianova
Petr Narozny

CTVRTEK 28. UNORA

TRIO DEL DIABLO
Program: Astor Piazzolla

CTVRTEK 21. BREZNA

Mihély Kényves-Téth / trubka
Miroslav Sekera / klavir

VSechny koncerty se konaji v Divadle J. K. Tyla
0d 19.00 hodin.

www.trebonskanocturna.cz

POZVANKA NA VYSTAVU

Sklo trochu jinak

ak. sochat Ivan Kolman

¥ Vystava potrva do 28. Fijna

Oteviraci doba v Fijnu:

ST-PO 10.00-12.00 a 13.00-17.00 hodin
Q Dim Stépanka Netolického

prostorach kupeckého kramu

v Domé Stépanka Netolického

v Tieboni muzete navstivit vysta-

vu Sklo trochu jinak akademické-

ho sochate Ivana Kolmana. Vystava pfinasi
prutez Kolmanovou tvorbou poslednich let.

Ivan Kolman je zdkem prof. Stanislava Liben-

ského. Z pavodniho prostiedi UMPRUM se

vydal svou vlastni cestou a vénuje se prede-

v§im praci s brousenym a piskovanym sklem.

Toto tradi¢ni femeslo pretvorfil ve zcela uni-

katni vytvarny styl. ,Dobré vytvarné dilo déla

dobry design, ale i dobré Femeslo. Sdzim

na perfektni znalost femesla, a proto si vsech-

ny véci realizuji sam. Kazdou kresbu si v hlavé

okamZité posuzuji, jak je mozné ji uskutecnit
fezem a piskovdnim,“vysvétluje Ivan Kolman.
Zakladnim prvkem jeho praci je klinovy fez.
Uz v kresbé pozna, co mu brusny kotou¢ do-
voli. ,Nékdy je to namdhavéjsi nez chodit
do posilovny. Obéas samozfejmé dojde k inci-
dentu, sklo se rozbije a jd se porezu. Sklo zndm
ale velmi dobre, a tak to nastésti neni tak cas-
té,“ dopltiuje Kolman.

Brousenému sklu se Ivan Kolman vénuje

od roku 1961. V pribéhu let vytvarel ale napti-
klad i prace, které byly soudasti raznych ar-
chitektonickych realizaci, a délal také dila
na objednavku - predev$im pro zahrani¢ni
klientelu.

Jeho dila jsou v soukromych sbirkach zejmé-
na na evropském, asijském a americkém kon-
tinenté. Kolman vytvortil také oficialni dar
Ceské republiky papezi Janu Pavlu II. u pfile-
zitosti svatofeceni Anezky Ceské. <
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BENEFICE

Trebonské hudebni dédictvi

Benefi¢ni koncert na podporu
rekonstrukce varhan kostela
sv. Jilji v Tteboni

£ 15. ¥ijna, 19.00 hodin

@ kostel sv. Jilji v Tfeboni
Vystoupi: Capella Regia Praha,
dirigent Robert Hugo

fedni prazsky barokni soubor zahraje
hudbu skladateli 18. stoleti jako Per-
golesiho, Zelenky, Brixiho, Gassman-
na, Kalouse a dalsich z hudebniho ar-

chivu augustinianského klastera v Tfeboni.
Dr. Jan Stockigt, ptedni znalec hudby 18. sto-
leti a Jana Dismase Zelenky, promluvi na té-
ma putovani hudby a hudebnika z Italie a Ra-
kouska na sever pres ¢eské zemé.

Roku 1723 postihl Tiebori zni¢ujici pozar, pii
ném?z znacné utrpél také kostel sv. Jilji a Pan-
ny Marie kralovny. V ramci opravy mobiliate
byly roku 1737 potizeny nové velké varhany,

j Varhany kostela sv. Jilji

v T¥eboni. Foto: David Beran

které postavil vynikajici dacicky varhanar
Véclav Pantocek (1684-1746). K vybaveni kaz-
dého kostelniho kuru patfila, kromé varhan
a dalSich hudebnich nastroju, také zasoba
not, které se pouzivaly k liturgii i ostatnim
ptilezitostem. Dodnes dochovany tfebonsky
chramovy archiv, obsahujici hudbu z doby re-
nesance, baroka a klasicismu, je pravdépo-
dobné zbytkem archivu vytvoreného po po-
7aru ve dvacatych letech 18. stoleti.

Muzeme mluvit o $tésti, Ze obé tyto kulturni
hodnoty - notovy archiv kostela i pamatné
Pantockovy barokni varhany - jsou v zasadé
zachovany dodnes. Tiebaze déjiny 19. a 20.
stoleti jisté nemuzeme ptirovnat k pozaruy,
i tak v prubéhu ¢asu obé pamatky utrpély.
Z archivu se ztratily nékteré cenné skladby
a varhany byly nevhodné pozménény k obra-
zu doby.

I dnes, témét 300 let po ni¢ivém pozaru Tre-
boné, opét potiebuji obnovu a citlivou péci.
Doufame, ze nas$ koncert je prvni vlastovkou
v tomto po¢inani. <

TURNE 2018

iSTASTNE NAROZENINY!”

»Stastné narozeniny“ - turné 2018

4 sobota, 13. Fijna, od 19.00 hodin
Q Sportovni hala Tieboii
@ Vstupné: 350K¢ na misté,

300 Ké na www.okolotrebone.cz

Nezma¥ri

a élenové Symfonického orchestru Ceského rozhlasu

£ patek, 12. Fijna, od 19.00 hodin

1iii Divadlo ). K. Tyla, Tebori

@ Vstupné: 400 Ké na misté,
350Ké na www.okolotrebone.cz
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POZVANKA DO DIVADLA

Jak je dilezité byti

(s) Filipem

Oscar Wilde

Divadelni spole¢nost Indigo Company

a se fict, Ze Fijen bu-
de v Tteboni ve zna-
meni klasického di-
- vadelniho repertoa-
ru. Komedie Oscara Wilda Jak
je dulezité byti (s) Filipem totiZz
mezi divadelni klasiku pravem
patfi. A nemalou mérou k to-
mu ptispiva i vyborny aktualni
pteklad Wildova textu od ty-

mu prekladatelt kolem Zuzany
Stastné a Stanislava Rubase.
V rezijnim podani Hany Marva-
nové pak ¢ekejte klasicky text
v elektroswingovych kulisach,
které inscenaci dodavaji to
spravné tempo a prostor. €

£ 23. §ijna, v 19.30 hodin
1iii Divadlo ). K. Tyla

Hraji: Ondrej Ruml/Michael
Vykus, Radek Zima, Lilian
Fischerova, Jana Trojanova/
Tereza Krippnerova, Simona
Koptova-Vrbicka, Stanislava
Jachnickd/Dana Moravkova,
Miroslav Dvorak, Viktor
Zavadil/Marek Smied

POZVANKA DO DIVADLA

Kalifornska mlha

Stephen Sachs
Jihocdeské divadlo

ouflivy i komicky sou-
boj o pravost obrazu
Jacksona Pollocka
- svede Zivoci$na bar-
manka bez zabran s kultivova-
nym expertem na vytvarné
uméni. Autor hry je uznavany
americky dramatik a rezisér

ovénceny mnoha cenami. Kali-
fornska mlha ziskala v roce
2009 v USA cenu za nejlepsi
hru i inscenaci.

Pozor, predstaveni 5. listopadu
neni soucasti probihajiciho
abonma! Jedna se o nahradu
za inscenaci neuskute¢nénou
z technickych davodu v kvét-
nu. Pfedplatitelim na néj plati
abonentky z prvni poloviny ro-
ku. Neprodana mista jsou
k dispozici on-line nebo v ob-
vyklych ptredprodejich. €

£ 5. listopadu, 19.30 hodin
(ndhradni predstavent za 14. kvétna)
iili Divadlo ). K. Tyla v Treboni

Hraji: Daniela Bambasova,
Lubor Splichal

POZVANKA DO DIVADLA

Vyvéste fangle aneb
Semaforské retro

yvéste fangle aneb
Semaforské retro je
pohodovy vecer,
ktery vychazi z po-
etiky velmi ispé$ného predsta-
veni Jihoceského divadla Med
ve vlasech a Vyvéste fangle re-
ziséra Miloslava Veselého.
Byvaly $éf opery Jihoceského
divadla si kromé roli opernich
a operetnich zahral i bajecné
role ¢inoherni. Na jevisti vy-
stoupi se svym synem Ondfe-

jem Veselym a Martinem Hrus-
kou z prazského Divadla pod
Palmovkou. Vyhledavané hvéz-
dy prazskych divadel znaji di-
vaci i diky televiznim seridltm
Vypravéj a Policie Modrava. <

£ 27. ¥ijna, od 19.30 hodin
iiii Divadlo ). K. Tyla
@ Vstupné 150-230 Ké

Pfedprodej: TIC Masarykovo
nameésti, online: www.itrebon.cz

FANTOM DIVADLA

Pribéh oziva

antom - tajemny duch
tiebotiského divadla.
Ten, ktery taha za nit-
ky osudu. Ten, ktery vi
amuze vypravét piibéh o lasce,
touze a vasni k uméni, ptibéh
historie i soucasnosti. Ptijdte
se naladit na tep srdce divadla,
vnimat jeho dech a okusit jedi-
ne¢nou atmosféru nejen v hle-
disti, ale i na scéné a v zakulisi.

Stante se soucasti piibéhu...
Netradi¢ni kostymovanou pro-
hlidku historického divadla
J. K. Tyla s romantickym prelu-
dovanim a lehkym taneé¢nim
krokem muzete zazit v patek
19. ¥ijna 2018 od 17.00, 19.00
a 21.00 hodin.

Jednotné vstupné 150 K¢. Pro-
gram neni vhodny pro déti.
Predprodej vstupenek v Turis-
tickém informa¢nim centru
na Masarykové namésti ¢. 1.
Pro dals$i informace sledujte
web a Facebook itrebon.cz <
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LAZENSKA POHODA

TREBONSKE KINO SVETOZOR

Rijen v kiné Svétozor

KAREL FICAL

fjen na jednom konci jes-
té hfeje, ale na druhém
jiz mrazi. To fikaji staré
pranostiky. Léto je tedy
nenavratné pry¢ a nam zustavaji
vzpominky. Na dovolenou, na no-
vé pratele, na slunicko. Je také ¢as
letniho bilancovani. Jak dopadla
letni sezona v tfeboriském kiné
Svétozor? Ze hrajeme dvakrat
denné (od 17.00 a 20.00 hodin),
od pondéli do nedéle, to asi kazdy
vi. V leto$nim roce s promitanim
v sale Lazni Aurora to déla 137
predstaveni za Cervenec a srpen.
Celkem nas navstivilo 7041 divaka
a kino utrZilo 900 000 K¢. Je tedy
za¢ dékovat. Dékujeme divakum
za jejich ptizen a dékujeme filma-
fim, Ze nas posledni dobou zaso-
buji dobrymi tituly. Létem vsak
nic nekondi, a tak nahlédneme, co
nas ¢eka:

Kazdé pondéli
filmy se slevou
Kazdé pondéli od 17.00 hodin film

za 100 K¢, pro divaky nad 60 let
za 60 K¢.

Usméw
smutnych
muzi

V kinech od 12, 7. 2018

8. RiJNA
Usmévy smutnych muzi

15. RiJNA
Jan Palach

22. RiJNA
Tatova volha

29. RiJNA
Mamma mia! Here we go again

Reprizy

Nova ¢eska komedie Po CEMMUZI
Touzi vstoupila v zafi do nasich
kin a razem se dostala na prvni
misto ve sledovanosti. V fijnu ji
reprizujeme a jen par vét, co nas
v této komedii ¢eka: Charisma-

JiRt] LANGMAJER ANNA POLIVKD

TARA PAUHOFOVA

ticky cynik Karel Kral (Jiff Lang-
majer), na kterého Zzeny leti, je
$éfredaktorem casopisu Play-
boy. Jednoho dne utrzi hned né-
kolik ran. Dostane vypovéd, by-
vald manZelka a dcera (Andrea
Hoffmannova a Sara Sandeva)
ho opét nastvou, neznama Zena
mu naboura auto a na jeho mis-
to je dosazena pohledna $éfre-
daktorka Leona (Tafia Pauhofo-
v4). Karel vyfesi problémy
po chlapsku - opije se a v dobro-
druzné noci si pfeje, aby se stal
Zenou.

Z dalsich titulta v fijnu reprizuje-
me komedii USMEVY SMUTNYVCH
MUZU0, CHATA NA PRODEJ, MAMMA
MIA! HERE WE GO AGAIN a drama
JAN PALACH. Déti urcité nezkla-
meme reprizou animovaného fil-
mu YETI: LEDOVE DOBRODRUZ-
STVi.

Nova pohadka
Pro déti, ale nejenom pro né je
v fijnu ptipravena nova filmova
pohadka KDYZ DRAKA BOLi HLA-
VA. Hlavni roli v této pohadce
ztvarnil Karel Gott.

DalSi Fijnové premiéry
HOVORY S TGM

Jan Budat jako Karel Capek a Mar-
tin Huba jako T. G. Masaryk exce-
luji v ptibéhu jednoho z nejslav-
néjsich rozhovoru nasi historie.
Filmové ,Hovory s TGM* pfinaseji
na platna kin necekané napéti,
emoce a stfet dvou vyznamnych
muzi. Stfet dvou velikanti z riz-
nych generaci ma vybu$ny poten-
cial, prestoze jejich jedinou zbrani
jsou vychazkové hole a slova.
Rezisérem filmu je Jakub Cerven-
ka, scénar ptipravil Pavel Kosatik,
jako kameraman film nasnimal
Jan Malit. ,Je to film o dvou mimo-
Fadnych muzich, a také o tom, zZe
emoce mohou byt nékdy silnéjsi
nez myslenka. Dokonce i u tak vy-
jimecnych lidi,“ fika rezisér Jakub
Cervenka. Pavel Kosatik vychazel
pfi psani scénafe ze samotné kni-
hy, ale i z dosud nezvefejnénych
Masarykovych dopist. ,Masaryk
a Capek jsou dost moznd tim nej-
lepsim, co jsme béhem sta let méli.
Do jejich pribéhu v pfimém preno-
su jsme chtéli vloZzit cely jejich zi-
vot a dynamiku,“ dodava Kosatik
k samotnému filmu.

JOHNNY ENGLISH ZNOVU ZASAHUJE
KdyZ je svét v ohroZeni a tajna
sluzba paralyzovana, vraci se
na scénu Johnny English. Dokaze
muz, pro kterého jsou zmatky,
chyby a omyly zakladnim pracov-
nim nastrojem, obstat i v moder-
nim svété? Abychom si rozuméli,
Johnnyho Englishe, penzionova-
ného tajného agenta, ktery se
na stara kolena stal ucitelem, by
do sluzeb vlasti za normalnich
okolnosti nepovolal ani ten nej-
vétsi silenec. Jenze jisty genialni
pocitacovy hacker odhalil identi-
tu v8ech aktivnich agentt britské
tajné sluzby a premiérka razem
pfipomina povéstného tonouciho,
ktery by se rad chytnul i stébla.

VELKA CESTA DOMU!

V fijnu jsme do naseho programu
zatadili i besedu se znamym ces-
tovatelem Danem Piibaném. Vét-
$ina z nas ho v8ak zna ve spojeni
se Zlutymi trabanty. O cesté zluté-
ho cirkusu Dana Pfibané z Indie
do Nepalu, pfes krasny Kasmir
do divokého Pakistanu, byrokra-
tické Ciny, Kyrgyzstanu, Tadziki-
stanu a do uzbeckého Samarkan-
du. Ptijdte si poslechnout, jak pro-
bihalo dokonéend cesty trabantem
kolem svéta. O besedé najdete in-
formace na adrese: www.facebook.
com/TransTrabant.

vstupenek v recepci Bertinych laz-
ni nebo v Guest Relations Lazni
Aurora, tel.: 384 750 127, e-mail:
iks@aurora.cz. <

Vstupenky do kina je mozné
rezervovat a uhradit na na-
Sich internetovych strankach

@ www.kinotrebon.cz
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Akce ve Spolecenském sale Lazni Aurora

3. RIJNA / ST /19.30 hodin / vstupné 100 K¢

Roman Veverka a jeho Modry cimbal - koncert

10. RiJNA / ST /19.30 hodin / vstupné 150K

Irena Budweiserova a Jakub Racek - recital, zazni

znamé hity z dob Spiritual kvintetu a dalSi nové
spiritualy, gospely a blues

1. RijNA / €T /19.00 hodin / vstupné dobrovolné
Koncert Zakt Zakladni umélecké Skoly Trebori

17. RIJNA / ST /19.30 hodin / vstupné volné

Péslav Ozvéna - koncert péveckého smiSeného sboru

19. RIJNA / PA /19.30 hodin / vstupné 100K¢
JH Swing Band - koncert - jazz/blues/swing

23. RiJNA / UT /19.30 hodin / vstupné 100K¢
Tieborisky lazefisky symfonicky orchestr -
koncert

24. RIJNA / ST /19.30 hodin / vstupné 100 K&
Tii solisté z Prahy - recital - zazni skladby
od L. van Beethovena, F. Nerudy a dalSich

Predprodej vstupenek: Guest Relations Lazni Aurora, recepce Bertinych lazni, TIC Tiebon. Tel.: 384 750 127.
Vsechny akce se konaji ve Spolec¢enském sale Lazni Aurora.

Navstivte
kinokavarnu kina Sveétozor

Sleva prodrzitele

PROVOZ KINOKAVARNY

po-ne:
15.00-22.00 hod.

AKCE KAVARNY V RiJNU

S balickem do kina

- Coca-Cola 0,51 + popcorn za 100Ké
- Coca-Cola 0,5 + nachos za 100K¢

NABIZiME:

- rdzné druhy kavy

- prodej zakusk

- alko i nealko napoje

- michané napoje

- moznost pronajmu prostor kina pro
konferencni ticely

- free Wi-Fi

NACHOS:

V nasi kinokavarné miizete vedle jinych

pochutin ochutnat i kukufi¢nou tortillu Nachos

se syrovou ¢i rajéatovou salsou.

Kino Svétozor
Masarykovo nam. 1, Trebon
@ www.kinotrebon.cz

(Jtiraz

LAZENISKA
POHODA
VYDAVATEL: 10/2018

Slatinné lazné Trebon s. . o.

Lazenska 1001, 379 01 Trebon Il

IC: 25179 896

pohoda@laznetrebon.cz

Mésto Trebor, Palackého nam. 46/Il,
379 01 Trebon.

REDAKCNi RADA:

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D., Josef
Provazek, Ing. Martin Blazek, Daniel Hamr,
Roman R{zicka, Jan Plch, Tadeas Klus,
Pavlina Svarcova, Mgr. Iveta Pumprova,
Mgr. Jitka BednaFova, PhDr. Ludék Svejcar

Naklad: 7000 ks

Tisk: Tiskarna Protisk,
Rudolfovska 617,

370 01 Ceské Budé&jovice
Vychazi mésicné jako informacni
material.

Toto ¢islo vyslo 3.10. 2018.

MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud mate zajem o zasilani naseho
mésicniku e-mailem, piSte na adresu:
infocentrum@aurora.cz.



5denni pobyt
na osobu zahrnuje:

4x ubytovani dle vybrané
kategorie s polopenzi

silvestrovsky raut s pripitkem

silvestrovsky vecer s diskotékou
v restauraci Harmonie

2% slatinna koupel
1% klasicka silvestrovskd masaz
relaxacni silvestrovska koupel
mechanicka masaz

+ volny vstup do bazénového
komplexu, sauny a fitness

silvestrovsky film v kinosalu Lazni
Aurora

silvestrovsky darek

lazenska taxa

Povinnd lékarskd konzultace

Silvestr v Aurore

28. PROSINCE 2018-1. LEDNA 2019

Cena za pobyt/osoba v K¢é:

Jednoluizkovy pokoj Superior 11 420
Jednoluzkovy pokoj Superior s balkonem 12 220
Dvoultuzkovy pokoj Superior 9 620
Dvoultzkovy pokoj Superior s balkonem 10 020
Apartma Klasik s balkonem 11 420
Apartma President s balkonem 11820
Apartma DeLuxe 12 220
Apartma DeLuxe s balkonem 12 620
Pristylka 7420

PF 2019

27. PROSINCE 2018-2. LEDNA 2019

Cena za pobyt/osoba v Ké:

Jednoluzkovy pokoj Superior 16 450
Jednoliizkovy pokoj Superior s balkonem 17 650
Dvouliizkovy pokoj Superior 13 750
Dvoultizkovy pokoj Superior s balkonem 14 350
Apartma Klasik s balkonem 16 450
Apartma President s balkonem 17 050
Apartma DeLuxe 17 650
Apartma DeLuxe s balkonem 18 250
Pfistylka 10 450

7denni pobyt na osobu zahrnuje:

6% ubytovani dle vybrané kategorie
s polopenzi

silvestrovsky raut s pripitkem

silvestrovsky vecer s diskotékou
v restauraci Harmonie

2% slatinna koupel
klasicka silvestrovska masaz
1% relaxacni silvestrovska koupel

koupel s mineralni soli z Mrtvého mote
s vlini pomerance

peloidokinezioterapie
mechanicka masaz

+ volny vstup do bazénového komplexu,
sauny a fitness

silvestrovsky film v kinosalu Lazni Aurora

Slevaprodrzitele | Si|V€StI’OVSk)’/ dérek

lazenska taxa

Povinnd vstupni lékarskd konzultace

Lazné Aurora

<. 800 611 009, 384 750 555 (po-ne: 8-20 hod.)
& rezervace@aurora.cz | & www.aurora.cz



