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Vanocni

Veselé Vianoce
a hodné pohody
s Ldzeriskou pohodou
i v novém roce 2019
v§em Ctendriim preji
zameéstnanci treboriskych
lazenskych domii
Aurora a Berta.

LAZNE AURORA

Odstavka
bazénu

Pravidelna odstavka bazénového
komplexu Lazni Aurora pro rok
2019 je planovana v terminu 6.-10.
ledna. Odstavka se netyka provo-
zUi sauna a fitnesscentrum. Déku-
jeme za pochopeni. €

LAZENSKA POHODA

SPONZORING

Automobil pro Kleofase

Ve ¢tvrtek 22. listopadu se v prostorach Kulturniho

a kongresového centra Rohac v Tfeboni konalo v ramci
projektu Socidlni automobil slavnostni pfedani vozu
Dacia Dokker, uréeného pro Hospicovou péci sv. Kleofase.

iky novému vozu tak budou sluzby
hospicové péce pro ob¢any Ttebori-
ska podstatné dostupnéjsi.

- Do projektu, postaveného na mys-
lence zapojeni se mistnich firem a spole¢nos-
ti do aktivit pomahajicich organizaci v regio-
nu prostfednictvim financ¢niho podilu
na koupi automobily, se vyznamnym zptiso-
bem zapojily i Slatinné lazné Tiebon.

Novy automobil bude na Tteborisku poméahat
klientim, za kterymi jezdi multidisciplinarni

tym ve dne, v noci, v pracovnich dnech a o vi-
kendech i do odlehlych a dopravné hute do-
stupnych lokalit Tfeboriska. Ke klienttim hos-
picové péce se tak snadnéji a rychleji dosta-
nou zdravotnické, rehabilita¢ni a hygienické
pomucky pomahajici zajistovat jejich osobni
komfort a dustojnost i pfi omezeni sebeob-
sluznosti. <

Novy katalog relaxacnich

pobytti 2019

prubéhu mésice prosince se mi-

Zete té$it na novy katalog relaxac-

nich pobytt pro rok 2019. Jeho

elektronickou podobu naleznete
na nasich webovych strankach www.laznetre-
bon.cz. A pokud chcete v katalogu i zalisto-
vat, poSleme vam jej zdarma domu. Napiste
nam, prosim, na e-mailovou adresu: katalog@
laznetrebon.cz, do predmétu uvedte KATA-
LOG 2019, dale vasi poStovni adresu a katalog
jevas. <
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BERTINY LAZNE

Prirodni konopna kosmetika v laznich

éhem leto$niho léta se v Lazenské
prodejné Lazni Aurora, a od polovi-
ny zafi také v Terasa baru Bertinych
lazni, objevily k volnému prodeji
produkty firmy Annabis, ktera se zabyva vy-
zkumem, vyvojem, vyrobou a prodejem ko-
nopnych vyrobki a dopliikd stravy. V nabid-
ce lazni jsou nyni téméf dvé desitky produk-
t1, jako naptiklad rtzné krémy, gely, masti,
oleje, regeneracni télové mléko, regenera¢ni

Sampony, regeneracni sprchovy gel ¢i dopln-
ky stravy. V soucasné dobé tfebonské lazné
ve spolupraci s uvedenou firmou piipravuji
nékolik procedur, které by mély byt zavedeny
od zac¢atku pristiho roku. Jedna se predevsim
o konopnou koupel a konopné masaze.

S jednotlivymi produkty se muzete seznamit
a také je vyzkouset pti predvadécich akcich
v obou lazeniskych domech, jez piipravila fir-
ma Annabis. K dispozici je obchodni zastupky-

né Denisa Bauerova, ktera je pfipravena odpo-
vidat na vase dotazy a seznamit vas se sloze-
nim a G¢innosti jednotlivych produktia. €

BERTINY LAZNE
pondéli, 3. prosince
pondéli, 17. prosince

10.00-14.00 hodin
10.00-14.00 hodin

LAZNE AURORA

pondéli, 10. prosince 10.00-14.00 hodin

BERTINY LAZNE

Svicen z fezanych kvétin

hcete mit krasnéjsi, zajimavéjsi, vyji-
mecnéjsi stédrovecerni tabuli, nez
jste méli loni, pfedloni, ¢i nez maji va-
$i sousedé? Ptijdte na ¢tvrty adventni
kurz, cheete-li ,workshop®, ktery pro vas opét
pfipravila zahradnice a aranzérka Bertinych
lazni Ivana Kopackova. Néktefi z vas maji
za sebou jeji velikono¢ni kurzy, které mély
podle ohlast ¢tenatt Pohody velky uspéch,
stejné tak jako nedavné adventni. Leto$ni po-
sledni kurz se kona v sobotu 22. prosince,
ajak sama lektorka Ivana fika: ,Mdloco se vy-
rovnd radosti z vlastnorucné vyrobenych véci,

Tak pojdte tvorit, pojdte si hrdt. Zvu vds
na kurzy, které vds budou bavit.“ <

STEDROVECERNI VAZBA NA STUL -
SVIiCEN Z REZANYCH KVETIN

Sobota 22. prosince od 14.00 hodin
Cena: 150 nebo 250 K¢ podle zvolené ve-
likosti

Kurzy vede Ivana Kopackova a konaji se
v Bertinych laznich v pavilonu B, v zase-
daci mistnosti.

Pkihlasky na telefonu 720 368 104.

NOVOROCNI TRADICE

Ohnostroj

£ 1. ledna 2019, 17.30 hodin

émér deset tisic divakd jen

na Masarykové nameésti kaz-

doro¢né sleduje Novoro¢ni oh-

nostroj. Dalsi tisice nadSené
upiraji o¢i k rozzatrené obloze v $irokém
okoli mésta. Tentokrat bude svételné
show 1. ledna 2019 pfedchazet koncert
Trumpet Tune Brass pod otevienou ob-
lohou. UZasné ptedstaveni nejriznéj-
$ich svételnych efektt a hudby otevie
nebe tderem 18. hodiny. <
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REVITALIZACE LAZNi AURORA

Nové osvétleni,
chodniky i kanalizace

Spatny stav kanalizace v jizni ¢asti lazetiského parku, staré a nevyhovujici
vefejné osvétleni u Lazni Aurora a popraskané asfaltové chodniky, to vSe vedlo
k tomu, Ze se Slatinné lazné Tfebon rozhodly pro radikalni rozsahlou opravu.

rojekt oprav byl majitelem (méstem
Tteboni) odsouhlasen, a tak se laz-
né rozhodly realizovat prace
na téchto objektech v dobé, kdy je
park nejméné uzivan, tedy v zimnich mési-
cich.
Stavajici chodniky z litého asfaltu byly jiz
v nevyhovujicim stavu a jejich lokalni opravy
nebyly pfilis estetické a G¢inné. Poruchy se
projevovaly znovu a znovu. Proto 1azné ne-
chaly vypracovat projekt na opravu formou
vymeény krytu chodniku za zamkovou dlazbu,
coZ navazuje na jiz provedené opravy v sever-
ni ¢asti aredlu lazni. Soucasné byl vypracovan
projekt na opravu patefni kanalizace v useku
od hudebniho pavilonu u budovy A az k mistu
napojeni kolonady na pifjezdovou komunika-
ci od hotelu Regent. Tato kanalizace byla
v havarijnim stavu. Jedna se o 200m kanali-
zace v dimenzich DN 500 a DN 400. Pavodni
vyzilé a propadané betonové trouby byly na-
hrazeny novym korugovanym potrubim, vy-
rovnany do jednotného spadu a osazeny byly
i nové Sachty na potrubi.
Soucasné probihaji prace na vymeéné vetejné-
ho osvétleni véetné nové kabelaze, ktera jiz
byla rovnéz v havarijnim stavu. Na zakladé

vypracovaného projektu zde budou nova LED
svitidla véetné moderniho ovladani systé-
mem DALI Nova svitidla jsou navrZena tak,
aby nedochazelo k tzv. svételnému smogu,
a pfitom rovnomérné osvitila komunikace
a pristupy do objektt. JelikoZ vymeéna osvét-
leni se tyka i severni ¢asti arealu, byly tyto
préace rozdéleny do vice etap. Jizni ¢ast bude
dokon¢ena v leto$nim roce v soubéhu s pra-

cemi na kanalizaci a zpevnénych plochach,
severni ¢ast v parku a piijezd k recepci pak
nasledné v jarnich mésicich roku 2019. V 1été
dojde i k posledni etapé, a to vyméné osvétle-
ni technického dvora.

Vétime, ze vySe popsané naro¢né a rozsahlé
opravy pfidaji nasim laznim na atraktivité
anavstévnici se zde budou citit jesté vice spo-
kojeni. €

>

Oprava povrch stavajicich chodnik
a komunikaci.

O

Oprava kanalizaéniho zatizeni.

&«

Oprava vefejného osvétleni.
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< AskNow

Nazory hosti nasich lazni:

Vazeny Ctenari,

v kazdém cisle Lazenské pohody se objevuje tato rubrika, kde naleznes komentate z elektronického systému Ask-

vy v

Now, ktery tspésné funguje v ttebonskych laznich. Do tohoto vydani pfinasim postiehy, které jsou od nasich host,

jejichz pobyt probihal v mésici listopadu.

Josef Provazek, obchodni feditel

® Pani Jana T. z Prachatic byla u nas na pobytu v Berti-
nych laznich a zanechala nam tuto p¥ipominku, cituji:
,UZasné ubytovdni - apartmdn (215), skvélé prostredi, dobré
jidlo, mily persondl - sestricky, na pokoji skvélda postel - jen
ty polstdre - bolela mne z nich kréni pdter - tvrdé, moc napl-
néné, na recepci - komplikace pri platbé.“

Pani Jané dékujeme za tuto informaci a podnét, ktery zazna-
menala. Podnét s pol$tafi je dulezity, protoze nasi klienti se
praveé u nas lé¢i a rehabilituji pti problémech s bolesti zad.
Snazime se témto problémtim piedejit i nabidkou nékolika
druhti pol$tart, coz znamena, upozorni-li nas klient na tuto
skutec¢nost, doneseme na pokoj jiné. Problém na recepci pii
placeni, kdy klient plati produktem jiné spole¢nosti nez ho-
toveé ¢i platebni kartou nebo bankovnim pfevodem, nelze
uplatnit slevu z vérnostni karty.

® Pani Jifina J. z Prahy 8 se také podélila o informace
z pobytu v Bertinych laznich, kde nam zanechala

v elektronickém systému tuto informaci, cituji:
»Pristup pokojskych byl velmi vstricny. Pokoj ¢. 230
odpovida spiSe pro jednu osobu. U bazénu nevhodné

KOMPLEXNI/PRISPEVKOVA

LAZENSKA PECE

TERMIN: ~19.11.2018-28. 2. 2019
TYP UBYTOVANI: PENZION

Premyslite o tom, kdy absolvovat komplexni ¢i pFispévkovou lazefiskou péci
v nasich ldaznich? Pokud ano, mdme pro Vas specidlni nabidku na zimni mésice

s ubytovanim v nékterém z nasich penziond.

Nabidka zahrnuje nasledujici bonusy:

- volny vstup do bazénového komplexu po celou dobu pobytu

- zvyhodnény blokaéni poplatek 500 Ké/osoba

Nabidka se vztahuje na vsechny nové rezervace, uskutecnéné od 3. fijna 2018.

Rezervace, prosim, zasilejte pisemné:
rezervace@aurora.cz | rezervace@berta.cz

smérovdni odtoku sprch. Kuchyné je velice dobrd, jidlo
chutné. Obsluha vybornd, zvldsté servirka pani Monika D.,
ktera svoji ochotou, rychlosti a privétivosti vynikd. Potésila
nds i pani Ilona S. Vzdy nam vysla vstric. Je prosté tizasnd.
Pani Jifiné moc dékujeme a rozhodné si pfipominky ohledné
sprch vazime, stejné tak ptipominky k velikosti pokoju.
Vsechny tyto nedostatky by mély zmizet pti rekonstrukei
Bertinych lazni na pfelomu let 2019 az 2020.

® A jeden dotaznik, kde se nam pisatel nepodepsal,

z lazefiského domu Lazné Aurora. Cituji:

»Zkvalitnéni casovdni procedur zarazenim ndavstévy lékare.
Témér vidy profesiondlni pristup persondlu na procedurdch
ke klientovi.“

V kazdém pripadé i pfi kratkém pobytu u nas klient muaze
navstivit lékate, protoze nase procedury jsou naro¢né.
Setkavame se v$ak s tim, Ze klient, ktery by mél absolvovat
prohlidku u lékate, tuto prohlidku odmitne. Nasi lékati jsou
zde pro nase klienty, proto je vidy $koda, kdyz k navstévé
lékate nedojde. €

L

Bertiny
Iazne

Lazne
Aurora
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LAZENSKA POHODA

® Oteviraci doby o vanocnich svatcich

Lazne Aurora

REZERVACNi ODDELENi 31. prosince 7.30-16.00 Sauna
23. prosince 8.00-20.00 1. ledna zavfeno 21. prosince-1. ledna smiSeny
24. prosince 8.00-16.00 od 2. ledna bézny provoz [Plioer ST
25. prosince 8.00-16.00 do 23. prosince 14.00-22.00
26. prosince 8.00-16.00 WELLNESS MASERNY 24. prosince 8.00-14.00
27. a7 30. prosince 8.00-20.00 23. prosince 9.00-20.30 25. az 30. prosince 8.00-20.00
31. prosince 8.00-20.00 24. prosince 9.00-13.00 31. prosince 8.00-15.00
1. ledna 8-00-20.00 25. az 30. prosince 9.00-20.30 1. ledna 8.00-20.00
31. prosince 9.00-16.30 od 2. ledna bézny provoz
INFOCENTRUM 1. ledna zavreno
do 20. prosince 8.00-15.30 Squash
21. prosince 10.00-18.00 VANA AQUADELICIA do 23. prosince 7.00-22.00
22. prosince - 23. prosince 8.00-19.30 24. prosince 8.00-14.00
23. 2 2. prosince 9.00-12.00 2. prosince 8.00-14.00 25. az 30. prosince 8.00-20.00
25, 2 26. prosince e 25.a7 30. prosince  8.00-19.30 31. prosince 8.00-15.00
27.228.prosince  10.00-1800 31 prosince 800-1400  1.ledna 8.00-20.00
29. a 30. prosince zavieno 1. ledna 8.00-19.30 0d 2. ledna bézny provoz
31. prosince 10.00-18.00
1. ledna zavieno WELLNESSCENTRUM RESTAURACE HARMONIE
od 2. ledna 8.00-15.30 Bazén 23. prosince 11.00-22.00
B . do 23. prosince 7.00-22.00 24, prosince 11.00-12.30
CASOVANI PROCEDUR 2. prosince 8.00-14,00 25, prosince 11.00-22.00
23. prosince zavieno 25.2330. prosince  8.00-20.00 26. prosince 11.00-22.00
24. prosince zaveno 31. prosince 8.00-15.00 27. prosince 11.00-22.00
25.a730. prosince  8.00-16.30 1. ledna 8.00-20.00 28. prosince 11.00-22.00
31. prosince 8.00-16.00 od 2. ledna bézny provoz 29. prosince 11.00-22.00
1. ledna zavteno _ 30. prosince 11.00-22.00
0d 2. ledna bé&zny provoz Fitness 31. prosince  Silvestrovsky program
do 23. prosince 8.00-22.00 1. ledna - —
BALNEOPROVOZ 24. prosince 8.00-14.00 od 2. ledna 11.00-22.00
23, prosince e 25. az 30. prosince 8.00-20.00
2%, prosince S o 31. prosince 8.00-15.00 BOWLING BAR
25. a7 30. prosince 7.30-16.00 1. ledna 8.00-20.00 nedéle-¢tvrtek 16.00-23.00
od 2. ledna bézny provoz patek-sobota 16.00-24.00

24. prosince zavieno
31. prosince zavieno
ZIMNi ZAHRADA
pondéli az patek 8.00-13.30
17.30-21.00
sobota  8.30-13.30 a 17.30-20.00
nedéle  8.30-13.30 a 17.30-21.00
23. prosince 8.30-13.30
17.30-21.00
24. prosince 8.00-13.30
17.30-20.00
25.-28. prosince 8.00-13.30
17.30-21.00
29. prosince 8.30-13.30
17.30-20.00
30. prosince 8.30-13.30
17.30-21.00
31. prosince 9.00-13.30
17.30-24.00
1. ledna 10.00-13.30
17.30-21.00
LAZENSKA PRODEJNA
23. prosince zavieno
24. prosince zavieno
25. prosince 7.00-14.00
26. prosince 7.00-14.00
27. prosince 7.00-16.00
28. prosince 7.00-16.00
29. prosince 7.00-11.00
30. prosince zavieno
31. prosince 7.00-14.00
1. ledna zavieno
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a na pfelomu roku 2018/2019

Bertiny lazné

RESTAURACE ADELA KINO KAVARNA SAUNA - PRO UBYTOVANE HOSTY
23. prosince 11.00-22.00 23. prosince 15.00-22.00 do 21. prosince:
24. prosince 11.00-13.30 24. prosince-3. ledna zavieno pondéli-sobota 12.00-21.00
25. prosince 11.00-22.00 od 4. ledna b&zny provoz 15.00-22.00 nedéle 12.00-19.00
26. prosince 11.00-22.00 22. prosince 12.00-21.00
27. prosince 11.00-22.00 FITNESS 23. prosince 12.00-21.00
28. prosince 11.00-22.00 do 21. prosince bé&zny provoz: 24. prosince 9.00-14.00
29. prosince 11.00-22.00 pondéli-sobota 16.00-22.00 25.-30. prosince 9.00-20.00
30. prosince 11.00-22.00 nedéle 9.00-20.00 31. prosince 9.00-15.00
31. prosince 1.00-13.30 22. prosince-1. ledna zavfeno 1. ledna 9.00-19.00
(Ll 11.00-2200 od 2. ledna bézny provoz: od 2. ledna:

pondéli-sobota 16.00-22.00 pondéli-sobota 12.00-21.00
TOP-SPIN nedéle 9.00-20.00 nedéle 12.00-19.00
23. prosince 15.00-1.00 ) ) ; .
2%, prosince zavieno BAZEN - PRO UBYTOVANE HOSTY CASOVANI PROCEDUR
25. prosince 15.00-1.00 do 21. prosince: 21. prosince 10.00-17.00
26. prosince 15.00-1.00 pondéli-sobota 16.00-22.00 22.-27. prosince zavieno
27. prosince 15.00-1.00 nedéle 9.00-20.00 28. prosince 12.00-17.00
28. prosince 15.00-2.00 22. prosince 8.00-22.00 29. prosince-1. ledna zavfeno
29. prosince 15.00-2.00 23. prosince 8.00-22.00 od 2. ledna b&Zny provoz ~ 7.00-15.30
30. prosince 15.00-1.00 24, prosince 8.00-14.00
31. prosince 18.00-1.00 25.-30. prosince 8.00-20.00
1-6. ledna e 31. prosince 8.00-15.00

1. ledna 8.00-20.00
TERASA BAR od 2. ledna:
21. prosince-2. ledna zavfeno pondéli-sobota 16.00-22.00

nedéle 9.00-20.00
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PROCEDURY JAKO DAREK

Masaz vonnou
svickou Maui

edna se o unikatni celotélovou masaz,
lehce parfémovanou a hluboce rela-
xafni. Samotnd péce spociva nejdtive
v oSetfeni téla medovym peelingem
a nasleduje masaz vonnou svickou, jez se diky
zahtati vosku pfeméni na masazni olej, ktery
ma zjemiujici a vyZivujici u¢inky pro pokoz-
ku. Masaz uvolni télo, navodi pocit pohody
a olej zanecha pokozku jemnou a provoné-
nou, ma vyrazny pozitivni vliv na psychiku.
Masazni svicka ma ¢isté ptirodni sloZeni, ob-
sahuje pravy vceli vosk a éterické oleje té nej-
vy$si kvality. Masaz vonnou svickou vytvari
jedine¢ny smyslovy a aromaterapeuticky zazi-
tek. Navic si miiZete vybrat viini kvétt Monoi,
¢okolady, Pina colady nebo vini kapradi. €

Sleva pro drzitele

Indikace (doporuéeno pro potize s...):
- psychicka unava
- vyzivujici a zjemnujici u¢inky pro pokozku

Kontraindikace:

- horec¢naté, infekéni nebo akutni
zanétlivé stavy

- téhotenstvi

Doba trvani: 50 minut
Cena pro rok 2019: 750 K¢

Proceduru si miizete zakoupit v oddéleni Ca-
sovani procedur nebo v nasem e-shopu:
https://www.berta.cz/cz/e-shop
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TERMIN 10.-14. UNORA 2019

Cena za pobyt za par v Ké:

Dvoultzkovy Superior
Dvoulazkovy Superior + balkon
Apartma Klasik + balkon
Apartma President + balkon
Apartma DeLuxe

Apartma DeLuxe + balkon

14 950
15 742
16 894
17 686
18 478
19 270

<. 800 611 009, 384 750 555 (po-ne: 8-20 hod.)
& rezervace@aurora.cz | 4 www.aurora.cz

Sleva pro drzitele

Darujte si vzdjemny cas

a nechte se rozmazlovat

spolecné s nékym, koho
milujete...

Pobyt pro kazdého z paru zahrnuje:
4% ubytovani se snidani
3% vecefe bufetovou formou

1% valentynské menu v restauraci
Harmonie s lahvi sektu, slatinna koupel,
masaz vonnymi oleji Aurora, relaxacni
aromamasaz celotélova,
vana Aquadelicia - vifiva lazen celotélova

+ volny vstup do bazénového komplexu,

sauny a fitness po celou dobu pobytu
lazenska taxa

BONUS:
1% koupel s mineralni soli
z Mrtvého mofre pro damu
1% pivni koupel Regent pro pana
parkovani v ramci pobytu

Povinnd lékarskd konzultace

Tilerfye B

Cena za pobyt za par v K¢é:

Dvoultzkovy Superior v budové B
Dvoultzkovy Zahradni Superior
v budové D

Apartma Klasik

Apartma Superior

TERMIN 10.-14. UNORA 2019

12736

13 816
14176
15 616

. 384 754 555 | R rezervace@berta.cz

A www.berta.cz

Sleva pro drzitele

K Valentynu vénujte
vyjimecny ddrek: chvile
pohody a relaxace...

Pobyt pro kazdého z paru zahrnuje:

4 x ubytovani se snidani bufetovou
formou

3% velere servirovana

1% valentynské menu v restauraci Adéla
s lahvi sektu, slatinna koupel (spole¢nd),
masaz vonnymi oleji Berta (spole¢nd),
masaz Relaxace pro unavena zada a nohy;,
Trebonsky slatinny rasul

+ volny vstup do bazénu s whirlpoolem,
sauny a parni kabiny po celou dobu
pobytu, valentynsky darek

lazenska taxa

BONUS:
1% koupel s Zivou magnéziovou soli

parkovani v ramci pobytu

Povinnd lékarskd konzultace
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PRUVODCE ADVENTNiMI A VANOCNiMI TRADICEMI

LAZENSKA POHODA

Kde se vzal advent
a vanocni stromek

Prvni prosincovou nedéli jste rozsvitili prvni svicku na adventnim vénci a tim
vasSe oslavy adventu konc¢i? A neni to Skoda? Zjistéte, jak poctivé oslavit advent,

a tfeba si vytvorite novou rodinnou tradici.

v v
tyfi tydny pred Stédrym
dnem zacind advent - pro
ktestany obdobi pustu,
zklidnéni a priprav
na oslavy narozeni Krista. Ad-
ventni Cas je rozdélen na Ctyti ne-
déle - Zeleznou, bronzovou, stfibr-
nou a zlatou. Piipravy na Vanoce
se postupem ¢asu rozrustaly o no-
vé ritudly a zvyky. Nékteré jsou
spojeny s nejstar$imi tradicemi
nasich predkiestanskych predk,
ktefi slavili zimni slunovrat, jiné
vznikly tfeba aZ v minulém stoleti.
Jaké tradice tedy adventni obdobi
provazeji?

Tradice spojené
s adventem

Dnes travime obdobi adventu
hlavné shanénim vanocnich dar-
ka, ale nebylo by lepsi vyménit
shon v obchodech za poklidny ¢as
straveny s rodinou?

Kromé adventnich vénct se do-
movy zdobily i jednoduchymi vén-
ci bez svici. Vyrabély se z riznych
rostlin a mély zajistit svému maji-
teli $tésti, lasku, zdravi a bohat-
stvi.

Na svétek svaté Barbory (4. pro-
since) se dodnes feZou tzv. ,bar-
borky“. Ufezané vétvicky stromt
a kefu, které mohou vykvést, svo-
bodné divky vkladaji do vazy -
akdyz do Vanoc vétvicka vykvete,
ptedpovi tak brzkou svatbu.

V predvecer svatku sv. Mikulase
(6. prosince) obchézi déti Mikulas
s Certem a andélem - pro¢ se da-
vaji sladkosti do puncochy? Svaty
Mikulas obdaroval tfi divky ze
zadluzené rodiny tfemi pytlicky
se zlataky, aby mély na véno. Ka-

7dé divce hodil pytlicek se zlata-
ky v noci oknem, potaji, aby jej
nikdo nevidél. Té tieti pytlicek
spadl pfimo do zavésené punco-
chy a divka rano nalezla milé pte-
kvapeni v podobé vytouzeného
véna.

(Mikulas se narodil pfiblizné pted
rokem 270 v mésté Patra v Malé
Asii, kazal kfestanstvi, pomahal
chudym a véficim. Zemfel 6. pro-
since pfiblizné v poloviné ¢tvrté-
ho stoleti n. . a pohtben byl v My-
fe. K jeho osobé se vaze plno pti-
béhi a zvésti, které se v podani
ruznych zdroj v nékterych detai-
lech rozchazeji a jejich pravdivost
neni podloZena. Znazornén je jako
biskup, ktery v ruce drzi knihu
Pisma svatého, a u néj jsou zobra-
zena tii jablka nebo zlaté koule.
Tyto tfi zlaté koule symbolizuji je-
den z ptibéhuy, které se o sv. Miku-
1481 vypravéji - piibéh o tfech
méscich zlatakh.)

V dobé adventu se domy zdobi
jmelim, které ma prinaset $tésti
a pozehnani celému domu. V ze-
mich s keltskou tradici se k ad-
ventni vano¢ni vyzdobé piidava
také cesmina a brectan, které do-
mov chrani pfed zlymi duchy.

Na zacatku adventu se pecou per-
nicky - adventni ¢as totiz odpovi-
da dobé, kterou pernicky pottebu-
ji ke svému zméknuti. Nasledné se
zdobi, konzumuji nebo se pouziji
k ozdobeni domu.

Béhem adventu se pece vanocni
cukrovi. Peceni cukrovi vychazi
z pohanské tradice oslav sluno-
vratu - cukrovi plnilo obfadni
a ochrannou funkci.

0d roku 1986 se v Betlémské jes-
kyni zapaluje plaminek, ktery se
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diky skauttim a dobrovolnikiim $i-
i po svété jako Betlémské svétlo.

Kde se vzal vanoéni
stromeéek?

Stédry den bez vanoé¢niho stro-
mecku si zvladne predstavit jen
malokdo. Jedlicka ¢i smréek ozdo-
beny koulickami, fetézy a ¢okola-
dovymi figurkami uz je zkratka
zazita klasika. Kde se vSak tato
tradice vzala? Vano¢ni stromecek
je dtleZitou soucasti celych svat-
ka. Nejenze se jedna o misto, kam
nadéluje Jezisek darky pro déti,
ozdobeny stromek dotvaii také
atmosféru v byté a stal se jednim
z dulezitych symbolt Vanoc. Ne-
bylo tomu tak vsak vzdy.

Stromecek coby
pohansky zvyk

Najit presné dobu, kdy se s Vanoci
zacal pojit také jehli¢naty strome-
Cek, je ponékud problematické.
Ani samotné Vanoce totiZ nemély

tutéZz podobu jako dnes. Zdobeni
stromecku vsak, zda se, saha
do historie jesté daleko hloubéji.
Jesté daleko pred kiestany, ktefi
o Vanocich slavi narozeni JeziSe,
totiz stromky ke svym oslavam
vyuzivali pohané, konkrétné Kel-
tové a Germani. Jedni uctivali
zdobenymi stromky a vétvemi bo-
ha sluce, druzi takto slavili zimni
slunovrat pod kiidly boha Wota-
na.

Novodoba historie
vanoéniho stromeéku

Kdy poprvé stromecek zacali vyu-
Zivat kiestané, to je skutecné ne-
jisté. Dochovaly se sice spousty
mytl a legend, ale jak uZ to tak
s bajemi byvd, ne véemu miZeme
vétit. Jedna takova baje vypravi,
7e za zvykem zdobeni vano¢niho
stromecku stoji irsky opat. Ten-
krat vSak stromek jesté zdaleka
neslouzil k nadélovani darkd pro
rodinu a blizké. Opat byl vyslan
do Burgundska, aby obratil poha-

ny na pravou viru. A aby k sobé
a ke svému vypravéni ptilakal co
nejvice posluchac, sestavil z ho-
ficich pochodni kiiZ a zavésil jej
na opodal stojici jehli¢nan.

Podle dalsi legendy (na které pre-
ce jen bude smitko pravdy) pfisel
zvyk vanocnich stromeckd z Né-
mecka. Udajné nejstarsi zminka
pochazi pfimo z Brém, a to z roku
1570. Stromky zde ale nemély jed-
notlivé rodiny, nybrz celé cechy,

které je vyuzivaly jako venkovni
ozdobu svych dom.

Stromky v Cechich
Ackoliv je to z Némecka do Cech co
by kamenem dohodil, museli jsme
si na tuto tradici pockat dlouhé ro-
ky, dokonce staleti. Prvni ¢esky va-
nocni stromek spatfil svétlo svéta
v roce 1812. A byl to Jan Karel Lei-
bich, feditel Stavovského divadla,
ktery jej na libefiském zamecku
postavil pro své pratele. Do Ces-
kych rodin se vak tento zvyk do-
stal aZ o nékolik desetileti pozdéji.
Stromecky byly v té dobé zdobené
papirovymi ozdobami, pernic¢ky
a ovocem. Teprve v prvni poloviné
dvacatého stoleti stromecky
ovladly ¢eskou scénu naplno. Po-
stupem ¢asu se z piirodnich ozdob
staly sklenéné a pozdéji jesté ume-
lohmotné a elektrické. A dnes uzje
vano¢ni stromek zvykem, bez kte-
rého by Vanoce nebyly pravymi
Vénocemi. €

Zdroj: vanocéni darky.cz

POZVANKA NA VYSTAVU

Stoleti ceskych Vanoc

avstévnici mohou na-
hlédnout do nékolika
dobovych interiért
a seznamit se s tim, jak
prozivali nejkrasnéjsi svatky v ro-
ce nasi piedkové. K vystavé je dale
ptipraven bohaty doprovodny

program.

»Predstavujeme lidovou venkov-
skou svétnici se skromnym stro-
meckem a malymi ddrky z pocdt-
ku 20. stoleti, ale také slavnostni
méstsky interiér 20. a 30. let, po-
koj z prvnich desetileti budovdni
socialismu i Vdnoce v dobé nor-

malizace. K dobové atmosfére
prispivaji nejen ukdzky vanoéni
vyzdoby a ozdob, ale také rekla-
my, vdnoc¢ni papiry, pohlednice
a samozrejmé ukdzky ddrki, kte-

vvvvvv

délali radost, ptiblizuje garant-

ka vystavy a etnografka Jihoces-
kého muzea PhDr. Hana Souku-
pova. £

Oteviraci doba:

Viystava je pristupna do 6. ledna
2019 (dtery aZ nedéle + svatky
9.00-17.30 hod.) s vyjimkou
Stédrého dne a Silvestra, kdy je
oteviraci doba do 13.00 hodin.

24. prosince (po): 9.00-13.00 hodin
25. prosince (0t): 9.00-17.30 hodin
26. prosince (st): 9.00-17.30 hodin
31. prosince (po): 9.00-13.00 hodin
1. ledna (Gt): 9.00-17.30 hodin

Q Jihoceské muzem v Ceskych
Budéjovicich, Dukelska 1

@ www.muzeumcb.cz
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Skvély darek:
Lazné Trebon

Vanoce uz se opét kvapem blizi! Za¢inate uz premyslet,
jaky darek vénujete svym nejblizsim? V dobé,
kdy vsichni Zijeme ve stresu vSedniho dne

a nas cas je ¢im dal vzacnéjsi, nabizime
jednoduché feSeni, a navic vse
zvladnete z pohodli svého domova. \

Lazne Aurora

tadi navstivit e-shop nebo on-line - darkové poukazy
rezervace pobytt na webovych zasilame

strankach Lazni Aurora, vidyt jaky v darkovém baleni
muze byt hodnotnéjsi darek nez na dobirku
zdravi a relaxace? Pro tuto ptileZitost jsme za 49K¢
pro vas ptipravili darkové poukazy
na pobyty, ale i na jednotlivé procedury. @ www.aurora.cz/
cz/e-shop
E-SHOP . 384 750 333
- wellnesscentrum (bazén, sauna nebo
fitness) ON-LINE REZERVACE
- koupele SIROKY VYBER RELAXACNICH A LECEBNYCH
- masize POBYTU
- wellness masaze a ritudly - pobyty od 4 do 30 dntt
- poukazy ve finané¢ni hodnoté 100, 500 ¢i - vypocet ceny se slevou pro drZitele Sphere
1000 K¢ - obdarovany si voli sam, jaké Card
sluzby bude v nasich laznich cerpat - moznost platby kartou ¢i on-line
(16¢ebné a relaxa¢ni pobyty, jednotlivé bankovnim pfevodem
procedury, restaura¢ni provozy nebo - po uhradé pobytu od nas dostanete
sluzby wellnesscentra) e-mailem darkovy poukaz a muzete vloZit
- vypocet ceny se slevou pro drzitele Sphere vlastni vénovani
Card s vyjimkou poukazek ve finan¢ni @ www.aurora.cz/cz/relaxacni-pobyty
hodnoté . 384 750 555

Darkovy poukaz s vénovanim:

Zakoupili jste svym blizkym k Vanoctim, narozeninam nebo
jiné prilezitosti relaxacni pobyt v tfeboriskych laznich
prostfednictvim naSeho on-line rezervaéniho formulare

na www.aurora.cz ¢i www.berta.cz? Chcete pro né
vytvofit darkovy poukaz? Je to jednoduché... Staéi tento
pobyt uhradit a po pFipsani platby na nas ucet obdrzite
e-mail s dafiovym dokladem k pfijaté platbé, ve kterém
zaroven naleznete odkaz na vytvoreni vlastniho
darkového poukazu s moznosti vepsani vénovani. To vSe

z pohodli vaseho domova a béhem nékolika minut.
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Bertiny lazné

bjednavejte v e-shopu Bertinych

lazni poukazky na procedury nebo

v on-line rezervacich objednejte

vikendovy ¢i tydenni relaxa¢ni
pobyt.

E-SHOP

- koupele

- masaze

- wellness masaze a ritualy

- Ttebornisky slatinny rasul

- poukazy ve finan¢ni hodnoté 100, 500 ¢i
1000 K¢ - obdarovany si voli sam, jaké
sluzby bude v nasich laznich ¢erpat
(Iécebné a relaxa¢ni pobyty, jednotlivé
procedury nebo restauracni provozy)
vypocet ceny se slevou pro drzitele
Sphere Card s vyjimkou poukazek
ve finan¢ni hodnoté

- darkové poukazy zasilame v darkovém
baleni na dobirku za 49 K¢

@ ww.berta.cz/cz/e-shop

. 384 754 111

ON-LINE REZERVACE
SIROKY VYBER RELAXACNICH A LECEBNYCH
POBYTU

- pobyty od 4 do 30 dnt

- vypocet ceny se slevou pro drZitele
Sphere Card

- moznost platby kartou ¢i on-line
bankovnim pfevodem

- po uhradé pobytu od nas dostanete
e-mailem darkovy poukaz a muzZete vlozit
vlastni vénovani

@ www.berta.cz/cz/relaxacni-pobyty

. 384 754 555
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NEJEN O VANOCICH S HOSTEM NASICH LAZNi

Vanoce

s Jitkou

JOSEF PROVAZEK, FOTO: ARCHIV JITKY ZELENKOVE

dyz jsem se seSel
s Jitkou Zelenkovou
na pozdni obéd v jed-
né jeji oblibené praz-
ské restauraci, kde jsme méli do-
mluvenou schiizku pro nas spolec-
ny rozhovor, bylo spi§ dusickové
pocasi, a ne ¢as kratce pted adven-
tem.
V loniském prosincovém ¢isle jsem
se rozhodl podélit se s ¢tenafi
o0 své zazitky z Vanoc. Z Vanoc,
které mozna pusobily jako opsané
z pohadkovych knih Josefa Lady,
ale nebylo to tak. Zjistil jsem, ze
jsem si mozna své Vanoce ideali-
zoval a moje mysl si je ptizptsobi-
la na krasny idealni zazitek, ale
pak jsem si vzpomnél na ptibéh,
ktery mi diky Vanocim a jedné
pulno¢ni m$i mirné posramotil
kizi, a to kdyz jsme s bratrancem
nalili do kropenek na svécenou
vodu klasicky, $kolni modry in-
koust. Nasledky si muzZete lehce
predstavit. VSichni, kdo do koste-
la pfisli na ptlno¢ni msi, si u vcho-
du udélali znameni kize a prasvih
byl na svété. Spi§ na obleceni a Ce-

Rok 1952 - Jitka Zelenkova s dédou
FrantiSkem na Zatisi v Rakovniku.

le. V. mirné ztemnélém kostele si
nikdo nic¢eho nevs$iml, v§imli si to-
ho vsichni az doma. Nalezeni vini-
ki netrvalo dlouho, protoZe jedi-
ny, kdo nemél modré fleky na oble-
Ceni a Cele, jsem byl ja a bratranec.
Abych to zkratil, dédeckiv opasek
a babic¢¢ina méchacka meély
na prvni svatek vanocni posvice-
ni, my dva jsme méli trochu pro-
blém se posadit a nasledné jsme

°‘

Jitka Zelenkova jako étyfleta holéicka.

v nedéli pfi msi museli vSechny
v kostele odprosit.

Pro¢ jsem tento pfibéh napsal?
Vypravél jsem jej i Jitce Zelenkové
a doufal, Ze se mi od ni podafi zis-
kat podobny zazitek. Ale nepoda-
filo. Rozhovor na téma Vanoce
u Jitky se mi vSak podafil, ale pani
Jitka, na rozdil od mé osoby, déla-
la s prateli vtipky az pozdéji.

Jitko, co vy a Vanoce, jak jste je
prozivala?

Pani Jitka se dlouze zadiva a misto
toho, aby mi zacala odpovidat

L N r

na otazku a vypravét o kouzelnych
Vanocich ve svém détstvi, mi fek-
ne: ,Josefe, ja nejsem sentimental-
ni a neberu Vanoce uplné vazné,
beru je jako ur¢itou ¢ast roku, kdy
kazdy z nas mtze néco udélat pro
druhé. Tteba se zastavit a pomoct
lidem, ktefi to potfebuji, potkat se
s lidmi, které ma ¢lovék rad.”

Kyvu hlavou, zZe chapu, a premys-
lim nad tim, jak ten ¢lanek vlastné

napisu, Ze to snad nemuze byt
mozné, aby se mi to nepodafilo.
Tak za¢inam z jiné strany.

Jak jste slavivala Vanoce jako
dité?

Pochazim z hudebni rodiny, tati-
nek Milo$ byl dirigent a reditel
Sttedoceského symfonického or-
chestru v Podébradech, maminka
Lenka byla zpévacka, prvni operet-
ni subreta v divadle na Fidlovacce,
asi 25 let byla ¢lenkou Prazského
filharmonického sbory, s kterym
procestovala cely svét. Coz zname-

Zelenkovou

na, ze kdyz jsme se vibec sesli do-
ma na Stédry den, byla to spi§
$tastna shoda okolnosti. Parkrat
se stalo, Ze bud ja nebo maminka
jsme byli na zajezdé, ale kdyz jsme
se vsichni sedli, jedli jsme spole¢né
a nadélovali jsme si darky, jako
véichni ostatni. A jako kazda rodi-
na i my jsme méli své ritudly.

Co to bylo?

Pfesné v sedm hodin tatinek pus-
til Sukovu Serenadu eS Dur, kte-
rou asi v$ichni dobfe znaji. Hazelo
se botou a zapalil se svicen - andi-
lek, kde byly zvonecky, které se di-
ky teplu ze svitek a otacejicimu se
kolu rozezvonily.

Rikam si v duchu, tak to na ¢lanek
uplné nestaci, tak vyrazim s dal-
$im pokusem o otazku.

Pani Jitko, kde byly vase
nejlepsi Vanoce?

Nejhez¢i Vanoce prece byly u ba-
bicky, u té babicky v Rakovniku,
kde jsem od 5 do 11 let vyrtstala.
Byly to Vanoce, které byly napros-
to skromné a obycejné. V Rakov-
niku jsme méli dvorecek, déda
choval kraliky, slepice, husy, tak
jsme méli vSechno domaci. Zazila
jsem krmeni hus, aby byly pékné
tucné na Vanoce, zazila jsem u ba-
bicky drani pefi, ¢ernou hodinku.
Dérky jsme si vidy davali skrom-
né, ale vsechno to bylo krasné.
Moje velké détské ptani bylo do-
stat $lajfky (brusle, které se nasa-
zovaly na boty), a ja je dostala. To
byl nejlepsi Jezisek.

V duchu se tésim, uz je to na dob-
ré cesté, budu mit rozhovor o Va-
nocich Jitky Zelenkové.
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Pani Jitko, peklo se u vas,

a jaky byl bramborovy salat?
Kdy?z jste jezdila do Rakovnika,
byl tam uréity vliv byvalych
Sudet, kde se délal bramborovy
salat trosku jinak nez vsude
jinde, je to tak?

Na bramborovy salat z Rakovnika
uZ si nevzpominam, spi§ na dobré
pecené kralicky, ale nejlepsi bram-
borovy salat délala rozhodné moje
maminka v Praze. Byl to nejlepsi
bramborovy salat, ktery jsem kdy
v zivoté jedla! Kazda rodina fik4,
7e ten jejich je nejlepsi, tak to ti-
kdm ija. Maminka délala taky rybi
polévku. Byla vidy takova hruba,
byly v ni jikry, mli¢i i zelenina. Ni-
kdy ale neméla rybi pachut ani za-
pach. No a smazZeny kapr, ten byl
vidycky tteborisky.

Jitko, vy moc dobfe vite, ze
mame hodné spoleéného,

stejné tak i Rakovnik. Ja se

tam narodil a pak jsem

vlastné détstvi prozil

v Sudetech (byvalych).

A diky tomu jsem mél

moznost vyrtstat

na receptech, které se tam
ptedavaji po generace,

protoze ne veSkeré némecké
obyvatelstvo bylo odsunuto.

Ja mél to Stésti, Ze jsem misto
nékterych dnti ve $kolce

travil détstvi u tety, ktera je
pavodnim starousedlikem

a vSechny tyto recepty zna.
Ano, do salatu musi ptijit
Sunka, nebo Sunkovy salam,
nesmi se tim Setfit, mimo
domaci majonézu i ostra
hot¢ice, ktera doda ptijemnou
chut, trochu laku z okurek

a pak na zjemnéni sladka
smetana, ktera donuti vatené
brambory vtahnout tu

skvélou smés chuti do sebe.

A nesmi se zapomenout na to,
Ze jemné sekana cibulka musi
byt spafena, aby nebyla az

tak moc aromaticka a byla

v souladu s ostatnim. To jsem
ale odboc¢il. Co babiééino
cukrovi?

To bylo vidycky tuplné skvélé!
A nejenom od rakovnické babicky,
ale i od brnénské babicky, a i moje
maminka pekla baje¢né. Uz roky
mé mrzi, Ze se ztratil seSit nasich
rodinnych receptti. Nékam ho za-
val ¢as a nikdo ho nenasel.

Rikam si, pozor, to by mohla byt
slepa ulicka, ja pfeci jen potfebuju
jeSté néco zajimavého.

Pani Jitko, a jak vecete probi-
hala a co bylo vasim nejvétsim
ptanim najit pod stromeckem?
Tak vecete probihala vzdy 0d 19.00
hodin, to bylo letité pravidlo. Pak,
jak mamince piibyvaly roky, po-
souvala se vecefe na diivéjsi cas.
J4 jsem méla na Stédry den napla-
novanych spoustu navstév u pra-
tel, tak jsem to dom horko tézko
stihala. VZdycky to tim padem by-
lo dost hektické.

sah byl velice pfesny, v§ichni jsme
se bavili, az jsme smichy breceli,
ale jaké bylo ptrekvapeni, kdyz
zluxusniho svetiiku zeleny blivajs
neSel dold, ani po zamrazeni
v mrazaku. PfiSla na fadu lazen,
ve které se svetr srazil tak, ze byl
jak na panenku.

Kouzlo Vanoc jako takovych mam
rada i dnes. Ale do posledni chvile
mam rizna vystoupeni. Adventni
koncerty byvaji ¢asto venky, a to
je v téch mrazech o zdravi. Proto
se stava, ze presné na Stédry den
jsem bud uplné vycerpana, nebo
lehnu s chiipkou. Takze strome-

Rok 1956 - portrét Jitky Zelenkové s babi Rizenou.

Ale feknu vam jednu zabavnou
$tédrovecerni historku z doby,
kdy uz jsem zpivala u Karla Gotta.
Schazeli jsme se u skladatele Karla
Svobody, kdyz jesté bydlel v Praze
na Smichové. Zastavil se tam
vzdycky i Karel Gott a jednou pfi-
Sel v nadherném svetiiku, ktery
byl jako vzdy elegantni a urcité
hrozné drahy. A nas nic jiného ne-
napadlo nez na néj hodit takovy
zeleny sliz z plechovky, kterou
jsme koupili ve $pasovném obcho-
dé v Némecku. Kazdy z nas si ten
vecer touto procedurou prosel,
vidy se sliz pékné sundal, dal se
do plechovky a ¢ekalo se na pti-
chod dalsiho, aZ pfisel Karel... Za-

¢ek nékdy zdobim az tfeba 26.
prosince. Zase mi ale dlouho vydr-
zi (smich). Madm ho pak klidné
do konce tunora, jednou byl
i do btezna. Jeden si udélam ma-
linky doma a jeden na terasce.
Dam si spi$ takovou svoji pohodu,
valim se, nic nedélam, jen se di-
vam na pohadky a vzpomindm
na svoje blizké. Tfeba na to, jak mi
babicka k snidani chystala kakao
s naldimanym chlebem. Jsem asi
jedna z mala, ktera miluje $kra-
loup na mléce... Ale zpatky do sou-
¢asnosti... Na Stédrovecerni vece-
fi chodim k pfatelum, kde mame
stale klasického kapra a vse, co ma
byt. Moji ptatelé jsou skromnf li-

Jitka jako -nactileta na brusleni.

dé, mame se radi, a jsou moje ta-
kové nahradni rodina.

Silvestr, tak u toho se pfiznam, Ze
neumim slavit na povel, stava se
mi dost ¢asto, Ze koukdm doma
na televizi, pak si udélam néjaké
pékné zabavné selficko a rozeslu
jej pratelim jako pfani, dam si tie-
ba sklenicku Prosecca a jsem tpl-
né v klidu. Hlavné zadny senti-
ment ani nostalgie. A na Novy rok
si podle tradice uvafim ¢ocku,
abych méla penize (smich). Mam
ale rada salat z ¢ervené a cerné
Cocky. Je to takova zdraveéjsi vari-
anta. Davam si ho bez masa.
A moc rada ho jim i druhy den,
kdyZz mi zbude.

A co letosni konec roku?

Jak jsem, Josefe, uz fikala, jsem sa-
ma prace. Je$té 23. prosince budu
koncertovat, pravé tady v Tfeboni
v sale Aurory. Pak tady stravim ce-
1é svatky a budu odpocivat. Uz ted
tésim na bazén, masaze a fyziote-
rapii, protoze konec roku mivam
opravdu hekticky. Letos mi k pro-
jektam, které délam tradi¢né, pti-
byla jesté zminovana Jeziskova
vnoucata. Myslim, ze pomahat je
v dne$ni dobé potfebné, takze
bych byla moc rada, kdyby se pfi-
dali i ¢tenafi Lazenské pohody.
Tieba aby se stali Jeziskovym
vnoucetem, nebo podpofili nadac-
ni fond TopHelp.

To pro mé letos bude nejkrasnéjsi
darek!

Mila pani Jitko, dékuji
za rozhovor a tésim se
na shledanou v T#eboni. €
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POZVANKA NA VANOCNi KONCERT

Jitka Zelenkova

Je pozdni horké 1éto a ja potkavam v hale nékoho, koho dobfe znam uz léta. Je

to ten zvlastni druh pocitu, jako kdybych vidél nékoho, koho jsem uz dlouho
nepotkal, a ptemyslim nad tim, jestli mé ta osoba, kterou vidim, pozna. Vzdyt je to
let, co jsme se nevidéli... Nepoznala. Ani nemohla poznat, protoZe jsme se nikdy
nevidéli, jen ja ji vidal roky na koncertech a v televizi. Snad jsem ji nékdy zahlédl
ve mésté, o kterém jesté bude e, ale osobné se potkat, zamérné se potkat, to ne.

JOSEF PROVAZEK

béhl necely rok, je zase pozdni léto
aja se potkavam s ¢lovékem, jehoz
znam. A jsem rad, ze jej potkavam
a poznavame se a zdravime jako
stafi dobii znami, protoze ted - uz se zname.
Je totiz pozdni léto a do tieboriskych lazni
ptijela Zena, kterd, kdyz se vyslovi slovo lazné,
ihned dodava: ,To mluvite o Tfeboni, tam je
ale krasné, ze?“ Nepfijel totiz nikdo jiny nez
Jitka Zelenkova.
Ptijel clovék, ktery nenecha na Tieborn a jeji
lazné s procedurami dopustit. Pfijel ¢lovék,
ktery je energicky, plny elanu a snahy stale
na sobé néco vylepsovat. A hlavné pfijel ¢lo-
vék, ktery na své osobé muze dobte demon-
strovat 1é¢ebny ucinek procedur, jez vzdy pti
pobytu absolvuje.
Pise se rok 2018, rok, ktery je tak duleZity pro
nasi republiku, nebot je dal$im z vyznamnych
osmickovych roku nasi narodni historie, nasich
narodnich déjin. Je to praveé 100 let od vzniku
republiky. Zaroveri je to rok, kdy znovu vstupu-
ji ony zvlastni osmicky do zivota Jitky Zelenko-
vé, ktera sama tika: ,Osmicka je moje Zivotni ¢is-
lo. Osmicky mé viibec provazeji cely zivot. VZdyt
jsem vlastné zacala profesiondlné zpivat, kdyz
mi bylo 18 let. A potom, po maturité, jsem na-
stoupila do divadla Rokoko.“
To se udalo v roce, ktery koncil také jednou
osmickou, a byl to i jeden z téch ¢ernych os-
mickovych rokt nasi historie, i kdyz byl vlast-
né strasné Cerveny a poznamenal nase Zivoty
na dal$ich 21 let. Ale pévecky zivot divky jmé-
nem Jitka vlastné teprve za¢ina. Samoziejmé
si prozpévovala i pred tim, ale naplno vSe pro-
puklo poté, co vyhrala v roce 1967 nékolik ce-
lostatnich soutézi a zacala zpivat v jiz zminé-
ném divadle Rokoko, hostovala i v Apollu. Za-
hrala si ve filmu, vystupovala se sourozenci
Hanou a Petrem Ulrychovymi, koncertovala
s SHQ Karla Velebného. Uz od poc¢atku vystu-
povala jako host s orchestrem Karla Vlacha,
Gustava Broma, Vaclava Hybse a také s Ta-

neénim orchestrem Ceskoslovenského roz-
hlasu, ktery tidil Josef Vobruba. S nim natodi-
la i své prvni nahravky pro Supraphon.

Pak ptislo na fadu mnoho dalsich koncert,
nahravek, u¢inkovani a také dal$i z magic-
kych osmicek na konci letopoc¢tu i na konci
seznamu nahranych desek. Shoda dvou osmi-
¢ek u ¢lovéka, pro kterého je osmicka vzdus-
nym a osudovym ¢islem, je urcity bod, mo-
ment, kdy se déji zvlastni véci. Jitka Zelenko-
va v leto$nim roce slavi svij 50. rok pévecké
kariéry a k tomuto jubileu a k tomu, aby ono

Foto©Lenka Hatasova

vzdus$né a magické kouzlo bylo celé, vydala
svoji 18. desku (CD), kterou nazvala Intimity.
Kratka informace pfevzata z FCB Supraphon:
wZpévacka Jitka Zelenkovd v titery 9. fijna po-
kitila v prazském klubu La Fabrika svoji albo-
vou novinku Intimity za pfitomnosti svych
pratel, spolupracovnikii a hostii. Krtu se
ucastnili i David Kraus a Jan Smigmator, kter{
na albu s Jitkou nazpivali duet. Slavnostnim

setkdanim provdzel Jan Smigmator spolu se
zpeévackou Dashou. Album pokrtili také spo-
le¢né s Feditelkou Supraphonu Ivou Milerovou
zdstupci nadacéniho fondu TopHelp Martiny
aJaromira Gajddckovych. Mezi gratulanty ne-
chybeéli také Jitcini spolupracovnici: producent
alba Alan Piska¢ a hudebni rezisér a produ-
cent FrantiSek Raba,“ konec citace. Text ze
stranek socialni sité jsem pouzil tmyslné,
abych, mimo jiné, predstavil osoby, s nimiz
Jitka Zelenkova dlouhodobé spolupracuje.
LVokdlni interpretace Jitky Zelenkové ddvd
vyniknout jejimu sametovému hlasu, které-
mu dokonale vyhovuje tento vybrany reperto-
dr. Na nahravkdch se podileli Spickovi hudeb-
nici, ktefi svym uménim a citem pro atmosfé-
ru jednotlivych pisni album doslova prozdrili,“
pise Robert Rohal o albu Jitka Zelenkova -
Intimity.

Co dodat, kdyz si ¢lovék precte informace,
které se objevuji jako reakce na nové CD Inti-
mity? Snad jen - zakoupit si jej anebo piijit
na néktery z koncertt, které jesté Jitka Zelen-
kova chysta do konce tohoto roku, aby kazdy
mél moznost si nékteré pisnicky poslechnout
live a zaroveri podpofit dobrou mySlenku. Ja-
kou myslenku? Jitka Zelenkova je totiz také
Zena, ktera podporuje fadu charitativnich
projektt. Napiiklad letos je ambasadorkou
projektu Jeziskova vnoucata, ktery organizu-
je Cesky rozhlas (podrobnosti najdete na:
https://www.jeziskovavnoucata.cz), podporu-
je nada¢ni fond TopHelp, ktery se vénuje do-
maci pédi, a také vystoupi na Mikulagském
charitativnim bazaru Dagmar Havlové, ktery
se uskute¢ni 5. prosince 2018 na Prazské Kfi-
Zovatce.

Zaposlouchat se do zpévu Jitky Zelenkové
muzete i v nedéli 23. prosince 2018 pfi va-
no¢nim koncertu, ktery Jitka Zelenkova
odzpiva v sale lazeriského domu Lazni Auro-
ra od 19.30 hodin. Listky si muzete zakoupit
v Infocentru lazenského domu Lazné Aurora
nebo si domluvit telefonicky rezervaci a na-
sledné zaplaceni listkil na telefonnim ¢isle
384 750127. €
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le / 23. prosince / 19.30 hodin
polecensky sal Lazni Aurora

Vstupné: 190 K¢

dprodej vstupenek na Infocentru Lazni Aurora
a recepci Bertinych lazni.
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Restaurace Harmonie

Sleva pro drZitele

Zveme vas do restaurace s celkovou kapacitou 100 mist. Restaurace se nachazi
v prizemi aredlu Lazni Aurora, nabizi pokrmy ¢eské i mezinarodni kuchyné, rybi
speciality a poledni menu. Oteviraci doba 11.00-22.00 hodin.

Oteviraci doba mezi svatky

23. prosince 11.00-22.00
24, prosince 11.00-12.30
25. prosince 11.00-22.00
26. prosince 11.00-22.00
27. prosince 11.00-22.00
28. prosince 11.00-22.00
29. prosince 11.00-22.00
30. prosince 11.00-22.00
31. prosince zavieno
1. ledna zavieno
od 2. ledna 11.00-22.00

Mikulasské menu:

Vazeni hosté, dovolujeme si Vas pozvat do nasi
restaurace na specialni Mikulasské menu

od 5. do 9. prosince

- pecené vepfové kopytko (koleno), kFen, kyselé
okurky, berani rohy, podmaslovy chléb

- andélska rolada s kokosem a cappuccino

Pfedvanoéni menu:

od 14. do 16. prosince

PREDKRM
$neci s Cesnekovo-bylinkovym maslem, opecena
bagetka

POLEVKA
rybi polévka tfebonskych rybarl s maslovymi
krutonky

HLAVNi CHODY
selsky kapr v papiloté
kiupavé husi stehno na medu s hubnikem

Tanecni veéirky

Kazdé Utery a ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hodin

Salonky Harmonie

©Q

Moznost pofadani svateb, rodinnych oslav,

abiturientskych setkani, firemnich akci, Skoleni.

Restaurace Harmonie

@ Lazné Aurora,

v ptizemi aredlu lazni,
Lazeriska 1001, 379 01 Trebon
+420 384 750 677
harmonie@aurora.cz
www.aurora.cz

Bowling Bar Lazni Aurora

Oteviraci doba

nedéle-Gtvrtek
patek-sobota

16.00-23.00 hodin
16.00-24.00 hodin

24. prosince zavieno
31. prosince zavieno
2 bowlingové drahy

Cena: 180K¢ / hodina / draha

B Sleva pro drZitele

Akce

Cert v travé (fernet + zelend) za akéni cenu 69K

Moznost obcéerstveni:

- domaci nakladany hermelin, pecivo
- pikantni utopenci vlastni vyroby, pe¢ivo

Tocime:

- Pivo Petra Voka 13°
- Treboiisky Regent 11°

Bowling Bar

Q@ Lazné Aurora, v pfizemi arealu lazni
Lazenska 1001, 379 01 Trebon

+420 384 750 331
www.aurora.cz/cz/volny-cas-2/
rezervace-bowlingu

©

Sleva pro drzitele

Denni bar Sphere
Zimni zahrada

k"ll

e g

OTEVRENO DENNE
pondéli az patek  8.00-13.30 a 17.30-21.00 hod.

sobota 8.30-13.30 a 17.30-20.00 hod.
nedéle 8.30-13.30 a 17.30-21.00 hod.

OTEVIRACIi DOBA MEZI SVATKY
Seznam naleznete na strané 6 tohoto vydani.

OD 5. DO 9. PROSINCE

- Andélska rolada s kokosem a cappuccino
TOCiME:

- Tieborisky Regent 12°
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Restaurace Adela

Spi¢kova klimatizovana restaurace v Bertinych laznich.

Oteviraci doba

pondéli-nedéle 11.00-22.00 hodin
Oteviraci doba mezi svatky:
23. prosince 11.00-22.00 f
24. prosince 11.00-13.30

25. prosince 11.00-22.00

26. prosince 11.00-22.00

27. prosince 11.00-22.00

28. prosince 11.00-22.00

29. prosince 11.00-22.00

30. prosince 11.00-22.00

31. prosince 11.00-13.30

1. ledna 11.00-22.00
Tanecni vecirky

Kazdé pondéli a stiedu od 19.00 hodin

Adventni a vanoéni nabidka

od 1. do 26. prosince

PREDKRM:

Sumdi salatek, ope¢ena bagetka
POLEVKA:

Tieboriska rybi s krutonky

HLAVNi CHOD:

Peceny filet z candata s houbovym kubou
DEZERT:

Domaci linecké kolecko

Sleva pro drzitele

Teplé napoje pro zahtati:
horka brusinka

puné s ovocem

svafené vino

horka éokolada

Chystate svatbu nebo oslavu?
PFenechte starosti nam a vy si pouze uZivejte.
Zafidime v3e za vas.

Restaurace Adéla
Tylova 171, 379 01 Trebon
+420 384 754 436
adela@berta.cz
www.adelatrebon.cz

©g ¢ o

Pizza restaurant Top-Spin

Skveély prostor pro vasi zabavu s jedine¢nou atmosférou a zazemim.

Oteviraci doba

ne-¢t 15.00-00.30 hodin
pa-so 15.00-02.00 hodin

Oteviraci doba mezi svatky
Seznam naleznete na strané 7 tohoto vydani.

Prosincova nabidka

- 350g Spaghetti con gamberi e lime (krevety,
feferonka, éesnek, olivovy olej, parmezan,
rukola)

- Pizza quattro formaggi con carne di maiale

- Teplé napoje pro zah¥iti:

horka brusinka
puné s ovocem a vlaSskymi ofechy
svafené vino

Stala nabidka:
domaci nakladany hermelin
pikantni utopenec
smazené cibulové krouzky

Sleva pro drzitele

Dvé bowlingové drahy
Cena jedné dréhy: 180 Ké/hodina

VyuZijte moznosti rezervace na tel. éisle:
384 754 400 nebo e-mailu: topspinbar@berta.cz.
Jiz nyni rezervuijte oslavy spojené s koncem roku.

Pizza restaurant TOP-SPIN

Tylova 171, 379 01 Trebon
+420 384 754 400
topspinbar@berta.cz
www.topspintrebon.cz

©g ¢ o
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AKCE MEZI MESTY

Cesko zpiva koledy

Z po Sesté se Tre-
bonaci zapoji do je-
dinec¢né akce, kterou
ptipravuje regional-
ni Denik - Cesko zpiva koledy.
Letos se miZete zastavit
v pfedvano¢nim shonu na Ma-
sarykové namésti ve stfedu
12. prosince v 18 hodin.
V celé republice se ve stejny Cas
setkaji lidé u vanocnich stromu
na vice nez tfech stovkach
mist, aby si zfejmé jako nejvét-
$i sbor na svété spolecné zazpi-
vali pét koled. Rozejit se domu
po péti pisnich by asi byla $ko-
da, proto budeme pokracovat

Adventnim zpivanim, letos ale
se skupinou Bonsai ¢. 3. Ta
na leto$ni Porté v Revnicich
ziskala Cenu Ceského rozhlasu
Olomouc a na Mohelnickém
dostavniku hlavni cenu poroty.
Zpévniky budou pfipraveny
v Turistickém informa¢nim
centru na Masarykové namés-
ti. Leto$ni ro¢nik Cesko zpiva
koledy ptipravuje Odbor kultu-
ry a cestovniho ruchu Mésta
Tfeboné a Zakladni umélecka
$kola Ttebori. €

£ 12. prosince, 18.00 hodin
@ Masarykovo namésti

POZVANKA PRO DETI

Trebon bude plna andéli

sobotu 15. prosince
se do Tteboné slét-
nou andilci nebesti
i pozemsti. Pod je-
jich dohledem si uzijete sou-
sedsky trh s andélskym roje-
nim a programem pro celou ro-
dinu na Masarykové namésti.
Muzete si také vyrobit andél-
ské dekorace v Domé Stépanka
Netolického, projit andélskou
stezku, navstivit prodejni vy-

TR

stavu Jsem Tvtj andél ve foyer
divadla, zhlédnout divadlo, vy-
zkouset tvoteni kouzelnych to-
nu na tibetské misy a mnoho
dalsiho. Tteti prosincovy vi-
kend bude v ¢ase od 13.00
do 18.00 hodin zkratka Ttebon
plna andélt. Vice na: www.itre-
bon.cz/trebonplnaandelu. <

{1 15. prosince, 13-18 hodin
@ Masarykovo namésti

POZVANKA NA PLES

Ples Mésta Treboneé
s Valda Bandem

éstsky ples péti-
listé raze se opét
odehraje ve Spo-
le¢enském sale
Lazni Aurora. V patek 25. led-
na od 20. hodiny se tu bude
tancit za doprovodu Ceskobu-
déjovické kapely Valda Band.
Pfedtanceni bude tentokrate
moderni, juniorsky tym Uni-
ted Movement z Veseli nad
LuzZnici ptfiveze ¢tvrtou nej-

lepsi choreografii tane¢niho
mistrovstvi svéta ze $panél-
ského Sitges.

Pro ucastniky méstského ple-
su je pfipraven bohaty raut
a tombola. Vstupenky budou
v prodeji v Turistickém infor-
macnim centru na Masaryko-
vé namésti. €

25, ledna, 20.00 hodin
Q Spoleéensky sal Lazni Aurora

Mezinarodni hudebni festival

Trebonska
2018-2019

nocturna

CTVRTEK 13. PROSINCE Adventni koncert

MUSICA BOHEMICA
Jaroslav Kréek / umélecky vedouci

CTVRTEK 24. LEDNA

Vecer hudby a slova
Martina Kocianova
Petr Narozny

CTVRTEK 28. UNORA

TRIO DEL DIABLO
Program: Astor Piazzolla

CTVRTEK 21. BREZNA

Mihaly Kényves-Téth / trubka
Miroslav Sekera / klavir

Vsechny koncerty se konaji v Divadle J. K. Tyla od 19.00 hodin.

www.trebonskanocturna.cz
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1. prosince

9:00 - 18:00 ROZSVICENi VANOCNIHO
STROMU S ADVENTNIM TRHEM)
Masarykovo ndmésti e

19:00 TREBONSTI PtSquvad:o J. K. Tyla

2. prosince

16:30 ZAPALENI 1. AD%{NI SVICE
s tireboriskymi BARA IKY,.
Masarykovo ndmésti

4. prosince

19:00 4TET, koncert gentlemw v Call'ldl'ech

KKC Rohac
6. prosince €
18:00 MURY, adventni koficert's harfou,
kytarou a flétnou, ZU§, ©
1. prosince
13:00 VANOCE U DUBULIKU,
tvoriva dilna pré'déti, Meéstskd knihovna
19:30 COUNTRY VANOCE
skupiny POUTNICIgldzné Aufora
8. prosince ¢
17:00 ADVENTNI KONCERT,
CHRAMOVY SBO EVETIN
Schwarzenberska hrobka
9. prosmce ®

15:00 ZAT mmr &RT
ohadka s mikulasskou nadilkou,
ﬂacﬂo J. K Tyla
‘6@0 ZAPALENI 2 ADVENTNI SVICE
. s détmi z M$ SLUNICKO
[ Masar)@vo ndmésti

12. pr

18:00 *@ ZPiVA KOLEDY,

adventni zpivani s tfreboriskou ZUsS
a skupinou BONSAI €. 3,
Masarykovo ndmésti ®

13. prosince

19:00 ADVENTNi KONCERT ~ ®
MUSICA BOHEMICA, Divadlo J. K. Tyla

14. prosince €

19:00 KRISTALOVE VANOCE, koncert
HANY a JANA MARESOVYCH,
Loutkové divadlo ® e

15. prosince Ps

13:00 - 18:00 TREBON PLNA ANDELU,
slet andilk nebeskych i pozémskych,
Masarykovo ndmésti

19:00 VANOCE S KARMINOU,
koncert historické hudby,
Schwarzenbersky sdl zamku

44

16. prosince
16:30 ZAPALENI 3. ADVENTNI SVICE

se skupinou SEDMIKRASKY,
Masarykovo ndmésti

20. prosince
17:00 ZIVY BETLEM, velké zdmecké nddvofi
23. prosince

16:30 ZAPALENI 4. ADVENTNI SVICE
se sborem MUSICA VIVA
a knizeci rodinou Schwarzenbergi,
Masarykovo namésti

SPLNENA PRANI, !
koncert JITKY ZELENKOVE,
Lazné Aurora

27. prosince

19:00 ). ). RYBA, CESKA MSE VANOCNI,
Schwarzenberska hrobka

1. ledna 2019
17:30 TRUMPET TUNE BRASS, koncert

18:00 NOVOROCNIi OHNOSTRO]),
Masarykovo namésti

VYSTAVY A PROHLIDKY

1. - 8. prosince

9:00 -17:00

VANOCNI PRODEJNi VYSTAVA

KLUBU MAJA, Zimeckad galerie

5. - 21. prosince /utery aZ sobota/
10:00 - 16:00

PROHLIDKY VANOCNE VYZDOBENEHO
ZAMKU

8. - 23. prosince

10:00 - 12:00, 13:00 - 16:00

SOUTEZ O NEJHEZCi VANOCNI STROMEK,

vystava betlému a vanoénich dekoraci,
Muzeum a galerie Trebori

11. - 18. prosince

9:00 -17:00

SKLENENE VANOCE, ’
vystava OA, SOS A SOU TREBON, .
Zdmecka galerie ”Tieboﬁ
12. prosince - 6. ledna

TREBONSKY BETLEM, Masarykovo ndmésti

28. - 30. prosince

VANOCNIi POHADKA SCHWARZENBERSKA,
velerni hrané prohlidky zamku

19:30
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TREBONSKE KINO SVETOZOR

Prosincovy program
kina Svétozor

KAREL FICAL

je tu konec roku. Va-
no¢ni nalada zavladne
véude kolem nas. Dou-
fam, Ze vas nepohlti
predvanocni shon a Ze si najdete
i néjaky ten vecer na nase kino.
V leto$nim roce jsme zavedli pro-
dej vstupenek online, takze si ma-
Zete nejenom zarezervovat, ale
i zakoupit vstupenku v klidu do-
mova, a to na cely mésic dopfedu.
Mnozi jiz tak ¢inf a svym zpiso-
bem pomahaji nejen sobg, ale tfe-
ba i pohodovéjsimu prodeji obcer-
stveni v nasi (vasi) kavarné.

Kazdé pondéli
filmy se slevou

Kazdé pondéli od 17.00 hodin film
za 100 K¢, pro divaky nad 60 let
za 60K¢.

10. PROSINCE
Hovory s TGM

17. PROSINCE
Toman

Reprizy

PO EEM MUZI TOUZi s Jifim Lang-
majerem a Annou Polivkovou
v hlavnich rolich. Drama TOMAN
o0 utajené minulosti naseho statu.
Hotkou komedii USMEvVY smuT-
NVCH MUZU z prosttedi protialko-
holni 1é¢ebny. Zaujala i ¢eska ko-
medialné ladéna rodinna detek-
tivka s pfedvanoc¢ni atmosférou
ze znamého lazeriského mésta
od Jana Pachla s ndzvem TEN, Kpo
TE MILOVAL.

A jesté na jeden reprizovany titul
bych chtél upozornit. V listopadu
piimo raketové vlétl na filmova
platna. Vyprodal snad vSechna ki-
na a piekvapil i distributory. Film
o0 legendarni skupiné Queen s na-

BOHEMIAN

RHAPSODY

Zvem BOHEMIAN RHAPSODY je 0S-
lavou rockové skupiny Queen, je-
jich hudby a ptedevsim Freddieho
Mercuryho, ktery svou tvorbou
i zivotem vzdoroval vSem mysli-
telnym stereotyptum, diky cemuz
se stal jednim z nejvyraznéjsich
umeélct na svété. Snimek mapuje
raketovy vzestup nekonvenéni
skupiny prostfednictvim jejich re-
volu¢niho zvuku a ikonickych pis-
ni, jako jsou ,We Will Rock You*,
,We Are the Champions“ nebo
pravé ,Bohemian Rhapsody*. Je-
jich pfibéh zacina bleskovym star-
tem, pokracuje nefizenou Zivotni
spiralou a vrcholi nezapomenutel-
nym, strhujicim vystoupenim
na koncertu Live Aid v roce 1985.
Na jeho pédiu Queen v ¢ele se rtu-
tovitym Freddiem ptedvedli jednu
z nejvétsich show v historii rocku.
Jejich hudba byla a stale je ohrom-
nou inspiraci pro cely svét.

Nové tituly
VANOCE A SPOL.
Kdyz onemocni jeden skfitek,
onemocni v8ichni. A to se pravé
ted stalo. A co hit, do Vanoc zby-

vajen par dni. Santa musi zaptah-
nout soby a vydat se mezi lidi. Je-
diné, co muZe zachranit Vanoce,
je vitamin C pro vSechny skfitky.
Zéachranna mise ale nebude tak
jednoducha, jak se v prvni chvili
zdalo.

SMRTELNE STROJE

Tisicileti poté, co vétsina Zemé
byla znicena, se civilizace pfizpi-
sobila novému zivotu. Giganticka
pojizdna mésta se toulaji svétem
a kvuli zdrojum pronasleduji
mensiméstecka. TomNatsworthy,
obyvatel putujiciho Londyna, na-
razi na uprchlici Hester Shaw
a nakonec musi bojovat i o svij
zivot. Protikladné strany se musi
spojit dohromady a vytvorit vel-
mi nepravdépodobné spojenec-
tvi, které mize zménit budouc-

nost.

SPIDER-MAN: PARALELNi SVETY

Phil Lord a Chris Miller, tvirci hi-
t Lego pfibéh a 21 Jump Street,
spojili sviij um a talent, aby diva-
kiim predstavili dosud nepoznany
svét Spider-Mana v pielomovém
a unikatnim vizualnim stylu. Spi-
der-Man: Paralelni svéty predstavi
dospivajiciho chlapce z Brook-
lynu Milese Moralese a nekone¢-
né moznosti Paralelnich svétd,

kde je vic nez jen jeden maskova-
ny hrdina.

V nedéli 23. prosince se s vami
rozlou¢ime pohadkou EErTi BR-
ko. Trochu si odpoc¢ineme, nabe-
reme nové sily pro rok 2019 a 4.
ledna opét na shledanou. €

Navstivte
kinokavarnu

Provoz kinokavarny

s pokladnou

po-ne:  15.00-22.00 hod.
Od 24. prosince do 3. ledna
zavreno. Otevirame 4. ledna.

S bali¢kem do kina:

- Coca-Cola 0,5! + popcorn
za 100K¢

- Coca-Cola 0,51 + nachos
za 100K¢

Dale nabizime:

rtizné druhy kavy

prodej zakusk

alko i nealko napoje

michané napoje

- moznost pronajmu prostor
kina pro konferencni ticely

- free Wi-Fi

Kino Svétozor
Masarykovo nam. 1
Ttebon

@ www.kinotrebon.cz
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Akce ve Spolecenském sale Lazni Aurora

4. PROSINCE / UT /19.30 hod. / vstupné 100 K¢
Koncert - Treborisky lazefisky symfonicky
orchestr

5. PROSINCE / ST /1930 hod. / vstupné 120 Ké
Kino - Ten, kdo té miloval - komedie, rodinny, krimi

6. PROSINCE / €T /19.00 hod. / vstupné dobrovolné
Koncert - Koncert Zaki Zakladni umélecké $koly
Trebon

7. PROSINCE / PA /19.30 hodin / vstupné 150 K¢
Koncert - Poutnici, ,Country Vanoce*

8. PROSINCE / SO /1930 hodin / vstupné 100K¢&
Kino - Chata na prodej - komedie

10. PROSINCE / PO /1930 hod. / vstupné 110Ké
Kino - Toman - drama

11. PROSINCE / UT /1930 hod. / vstupné 120K¢
Koncert - Vanoéni koncert Dua Angelorum,
vystoupi Katarina Sevéikova (harfa) a Valentyna
Muzikova (sopréan)

13. PROSINCE / €T /19.30 hod. / vstupné 150 K¢
Divadlo - Divadelni pfedstaveni ,,Milostné Sachy*
- komedie; vystoupi kulturni spolek ALTA z Hluboké
nad Vltavou

15. PROSINCE / SO /1930 hod. / vstupné 100 K¢
Kino - Tatova volha - komedie

16. PROSINCE / NE / 19.30 hod. / vstup volny
Koncert - Vanoéni koncert péveckého sboru
Péslav Ozvéna

17. PROSINCE / PO /19.30 hod. /

vstupné dobrovolné

Koncert - ,Viyroéni veéer*, z cyklu koncertii
pVeéery“ vystoupi Alzbéta Krausova a Tomas Kraus
(klavir/klarinet)

23. PROSINCE / NE /19.30 hod. / vstupné 190K¢
Koncert - Vanoéni koncert JITKY ZELENKOVE
»SpInéna prani“, doprovod: Lev Rybalkin (piano),
Franti$ek Raba (kontrabas)

Ptedprodej vstupenek: Infocentrum Lazni Aurora, recepce Bertinych lazni, TIC Tteboni. Tel.: 384 750 127

OTEVIRACIi DOBY - PROSINEC 2018:

Trebonské pamatky

STATNi ZAMEK TREBON
Trasa A - Rozmberské renesanéni interiéry
28. listopadu-7. ledna uzaviena

Trasa B - Soukroma schwarzenberska apartma
1.-21. prosince ({it-so) 9.00-16.00 hodin

22.-27. prosince uzaviena
28.-30. prosince (pa-ne) 14.00-20.00 hodin
31. prosince-7. ledna uzaviena

Trasa C - Konirna, psi kuchyné, kasematy
do 28. ¢ervna uzaviena

Tel.: 384 721193
www.zamek-trebon.cz

SCHWARZENBERSKA HROBKA

6.-20. prosince (¢t) 14.00-14.45 hodin
21. prosince-2. ledna zavieno
3. ledna-28. tinora (¢t) 14.00-14.45 hodin

1.-15. prosince / Schwarzenberska hrobka

Prohlidky hrobky a vystavy Honosné pohfebisté
knizat

Ctvrtek-sobota 10.00-14.00
11.-18. prosince / zdmeckd galerie

Vystava: Sklenéné Vanoce

denné 9.00-17.00

28.-30. prosince / Schwarzenberska hrobka

Tel.: 384 721193
www.zamek-trebon.cz

ZAMECKE VANOCE

1.-21. prosince / zdmek
Prohlidky vano¢né vyzdobeného zamku
(tery-sobota 10.00-15.00

Prohlidky hrobky a vystavy Honosné pohtebisté
knizat
patek-nedéle

10.00-14.00

KOSTEL PANNY MARIE KRALOVNY
A SV. JILJi A KLASTER
pondéli-sobota
www.trebon.farnost.cz

15.00 hodin

(Jtiraz

LAZENSKA
POHODA
VYDAVATEL: 12/2018

Slatinné lazné Treborn s. r. o.

Lazenska 1001, 379 01 Trebon Il

IC: 25179 896
pohoda@laznetrebon.cz

Mésto Trebon, Palackého nam. 46/,
379 01 Trebon.

REDAKENi RADA:

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D., Josef
Provazek, Ing. Martin Blazek, Daniel Hamr,
Roman R{zicka, Jan Plch, Tadeas Klus,
Pavlina Svarcova, Mgr. Iveta Pumprova,
PhDr. Ludék Svejcar

Naklad: 7000 ks

Tisk: Tiskarna Protisk,
Rudolfovska 617,

370 01 Ceské Budé&jovice
Vychazi mésicné jako informacni
material.

Toto Cislo vyslo 4. 12. 2018.

MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud mate zajem o zasilani naseho
mésicniku e-mailem, piSte na adresu:
infocentrum@aurora.cz.
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Trebonsky podzim

NABIDKA PLATI OD 1. LISTOPADU DO 21. PROSINCE 2018

4denni Ié¢ebné-rekondicni
pobyt zahrnuje:

3% ubytovani dle vybrané
kategorie s polopenzi

1% slatinna koupel
1% masaz vonnymi oleji Berta

1% |3zer v fasach Tieboriska
Chlorella

1% poukdzka na tfeboriského
kapra s platnosti do
31. prosince 2018

|azenska taxa

BoNus: parkovani v rdmci pobytu

Povinnd lékarskd konzultace

Cena za pobyt/osoba v Ké:

Dvouliizkovy pokoj Superior 3976 K¢

Dvoultuzkovy pokoj Zahradni Superior 4 381K¢
Apartma Klasik 4 516 K¢
Apartma Superior 5 056 K¢

Slevapro drzitele

Podzimni tyden s Bertou

NABIDKA PLATI OD 1. LISTOPADU DO 21. PROSINCE 2018

Cena za pobyt/osoba v Ké:

Dvoultuzkovy pokoj Superior 7 810K¢
Dvoulizkovy pokoj Zahradni Superior 8 620K¢
Apartma Klasik 8 890K¢
Apartma Superior 9 970K¢

" | Slevaprodriitele

| Setere|

7denni lé¢ebné-rekondiéni
pobyt zahrnuje:

6% ubytovani dle vybrané kategorie
s polopenzi

2% slatinna koupel
1% masaz vonnymi oleji Berta
1% koupel s Zivou magnéziovou soli
1% klasicka ruéni masaz ¢aste¢na
1% mechanickd masaz Hydrojet
1% peloidokinezioterapie

1% poukazka na tteboriského kapra
s platnosti do 31. prosince 2018

lazenska taxa
BoNuUs: parkovani v ramci pobytu

Povinnd vstupni lékarskd konzultace

R, 384 754 555 (po-pa: 8-18 hod., so: 8-16 hod.)
& rezervace@berta.cz | & www.berta.cz



