ROZHOVOR NASE GASTRONOMIE

ReZisér Ptijdte ochutnat
a scenarista jahodové
Hynek Boc¢an dobroty

STR. 10-12 STR. 16-17

v

zeniska
> sezona byla
Zahajena

-
3 Roman Rizi¢ka

SAUNOVY SVET VODNI SVET ZDRAVi VOLNY CAS

Prvni Saunova noc Otevteli jsme tfeti Skupinova Kulturni akce

se vydafila, chystame sezonu venkovnich cviceni v nasich v tfeboriskych
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AKTUALNE

Pravidelna
odstavka bazénu

Dovolujeme si vas upozornit
na pravidelnou odstavku vnitfniho
bazénového komplexu Well-
nesscentra Lazefiského domu Au-
rora v terminu od 16. do 20. éerv-
na a od 15. do 19. prosince.

Pravidelna odstavka vnitfniho ba-
zénu v Lazefiském domé Berta je
naplanovana v terminu od 9. do 12.
Cervna.

Dékujeme za pochopeni.

Aktualni informace ohledné opat-
feni a provozu lazni najdete na na-
Sich strankach: www.laznetrebon.

cz/cz/novinky <

Nasi hosté

Mezi hosty Slatinnych lazni Tte-
bon jste koncem mésice kvétna ur-
¢ité potkavali zpévacku Jitku Ze-
lenkovou (na snimku), ktera si na-
$e lazné velmi oblibila. €

HISTORIE LAZNi

Lazensky dim Berta
oslavil 141. vyroci

nedéli 19. kvétna oslavil vyroci

od otevieni Lazensky dim Berta

(1883 pod nazvem Lazné Berta).

,Bertu Frantisku Barbaru Hucek,

jak je zapsdna v knize narozenych dcera zakla-

datele tfeboriskych lazni Vdclava Hucka, by

dnesni podoba ldzni, véfim, v dobrém ohromi-

la,“ zamysli se Vilém Kahoun, jednatel Slatin-
nych lazni Tfebon s.r.o.

Jméno Berta pochazi ze staronémeckého slo-

va berath, coZ v pfekladu znamena zafici,

skvostn4, skvél, a obéma lazeniskym domim

i dal$im provozum lazni, které pod znacku

Slatinné lazné Ttebon aktualné patfi, se od-

kaz zakladatelt lazni a jmenovkyné Lazen-

ského domu Berta dafi tispésné plnit. Dokla-

daji to slova Viléma Kahouna: ,Slatinné ldzné

Trebori patii do trojice nejlepsich ldzniv Ceské
republice. Zamérujeme se prevdzné na ceskou
klientelu, a to jak v oblasti lé¢ebné rehabilita-
ce, tak i v oblasti prevence a wellness. Ldzen-
ska péce pouze jako feseni akutnich zdravot-
nich potizije jiz minulosti. Zvysovdni duchodo-
vého véku a zdravotni péce na vysoké trovni
vytvdri v populaci potfebu byt co nejdéle fit.
Jsme ldzné zamérené na pohybovy apardt
a zrovna bezbolestny pohyb a pruznost jsou
zdkladni podminkou plnohodnotného Zivota
a samoobsluznosti kazdého z nds.“

NaSe lazné ro¢né navstivi pres tficet tisic
klient. Kromé sluzeb a péce si vétsina
z nich chvali i krasné mésto s pamatkami
a okolni prostfedi vhodné pro cyklistiku
a prochazky. <

POZVANKA NA NASI AKCI

Na Lazenskou Trebon v sobotu 3. srpna

latinné lazné pro vas opét pripravuji
velkolepou kulturni akei pro celou rodi-
nu pod nazvem Lazenska Tfebon 2024.
Tradi¢né se uskute¢ni na Masarykové
namésti, kde bude pfipraven bohaty program
v podobé koncertl nékolika kapel riiznych hu-
debnich Zanrd, chybét nebudou oblibené sou-
téze a zabavné programy pro déti ani ukazka
kineziotapingu a dalsich ¢innosti lazni. V kiné
Svétozor budou promitany dva filmy. Prvni
dopoledni vyloZené pro déti, odpoledni film
pak ponese oznaceni rodinny. Na oba filmy,
stejné tak jako po cely den, je vstup zdarma.
Lazeriska Tiebon se kona v sobotu 3. srpna
0d 10 hodin, ale stanky trhovca s nejriznéj$im
zbozim budou otevieny jiz od 9 hodin.

Abyste v lazeniském mésté mohli ziistat déle
nezjeden den, mtzete k tomu vyuzit néktery
z nasich wellnessovych nebo tydennich po-

bytl. Pobyty si mtZete jednoduse online ob-
jednat z pohodli domova na webové strance
lazni www.laznetrebon.cz. €




Cerven 2024

zpravy | 3

PARTNERSTVi

Navstéva delegace z Interlaken

HELENA NEKOLOVA, PR MANAZERKA LAZN{ 1

lastnika nasich lazni, mésto Tre-
bon, poji partnerstvi s nékolika
mésty v zahrani¢i. To nejdel$i drzi
prvenstvi jak v délce spoluprace,
tak i ve vzdalenosti od Tteboné. Co témér
pred 30 lety propojilo Tteborii se $vycarskym
mésteCkem Interlaken? Tehdejsi Ceskoslo-
venska a $vycarska vlada. V porevolu¢nim
obdobi zemim byvalého vychodniho bloku
zépadni zemé poskytovaly mj. moZnost pro-
pojeni se svymi mésty s cilem podpofit roz-
voj v ;mladych® demokratickych republikach.

Ttebon a Interlaken byly propojeny diky ,vo-
dé“. V blizkosti $vycarského méstecka se na-
chézeji dvé jezera a Ttebor je obklopena ryb-
niky. Statni Gfednici tedy usoudili, Ze by si
obé mésta mohla rozumét. Interlaken navic
oplyval rozvinutym cestovnim ruchem. Tte-
boni byla zvykla na lazenské hosty, ktefi sem
v hojném poctu piijizdéli i za minulého reZi-

cestovniho ruchu, byl na zac¢atku 90. let mi-
nulého stoleti teprve v plenkach. Rolf Widler
z Mezinarodni asociace pro partnerstvi In-
terlaken pfi kvétnové navstévé Treboné
na seznameni s Tfeboni zavzpominal nésle-
dujicimi slovy: ,Tehdy jsme si mysleli, Ze Tre-
bort bude potiebovat investory a nase rady,
ale hned po prvnim setkdni se zdstupci mésta

mu, ale podnikatelsky sektor, nejen v oblasti  jsme védeéli, Ze spoluprdce bude o rovnocen-

ném partnerstvi, kde nikdo nemusi nikoho nic
ucit, ale miizeme se vzdjemné v mnohém obo-
hatit.“

Svycarska delegace tieti kvétnovou sobotu
navstivila v doprovodu zastupct mésta Tre-
boné Lazenisky diim Berta. U¢astnikiim se
moc libilo také v restauracich Adéla i Beseda.
Ubytovani byli §vycarsti hosté v Lazeriském
domé Aurora. €

Beneficni
koncert prinesl
krasny zazitek
i penize pro
kostel

prava o pozaru kostela v Chlumu u Tfeboné obletéla na kon-

ci brezna celou republiku. Plameny napachaly skody ve vy-

§i pfes 18 miliont korun. Osud chlumeckého kostela nene-

chal chladnymi ani ¢leny Chramového sboru Adama Mich-
ny z Otradovic, ktefi jsou bézné zvykli vystupovat v duchovnim
prostiedi kostelt a chramd. Cely chramovy sbor ochotné vystoupil
ze své komfortni zony a ve spolupraci s mésty a organizacemi uspo-
fadal benefi¢ni koncerty na Treborisku a Jindfichohradecku. Prvni
majovy den si krasné melodie chramového zpévu a tony hudby mé-
li ptilezitost vychutnat klienti nasich lazni i ostatni navstévnici
z fad vefejnosti. Vstupné bylo dobrovolné a na opravu varhan kos-
tela v Chlumu u T¥eboné putovalo 16 010K¢. €

SLATINNE
LAZNE TREBON

16. 6. 2024
11:00 hod

Spoleéensky sal

Haslerka
(mala parta)
staroprazska hudebni skupina

Na dalsi matiné

Lazenského domu Aurora provés pripravujeme:

Lazenska 1001,
379 01 Trebon

Vstup zdarma

21.7. pocta Ceskému jazzu a swingu

18. 8. V. Veverka (oboe) - L. Hordk (akordeon),

P. Nouzovsky (violoncello)

15.9. Cimbalova muzika Alexandra Vrabela - vinobrani
20. 10. trubaci a jejich lesnice

17. 11. Epoque kvartet nejen Star dance
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OCENENI PRO NASE LAZNE

Diamanty ceského byznysu

V plzeniském hotelu Courtyard by Marriott byly ve ¢tvrtek 25. dubna predany dalsi modré
pyramidy nejuspésnéjsim ¢eskym firmam, tentokrat z kraji Plzeriského a Jihoceského.
Ocenéni za Jihocesky kraj ziskaly také nase lazné.

potadi firem rozhoduje Diamanto-
vy index, ktery na zakladé objektiv-
nich ekonomickych ukazateld, ji-
miz jsou Narust trzeb, Nartst aktiv,
ROE a Bézna likvidita, vy¢isluje spole¢nost
Dun & Bradstreet. Hodnoti se posledni tfi ro-
ky (v leto$nim ro¢niku tedy léta 2020-2022),
kazdy samostatné a kazdy jinou vahou.
Do zebii¢ku vstupuji pouze spole¢nosti se
sidlem v Ceské republice, které spliiuji obrat
100 mil. az 5 mld. K¢, maji vetejné dostupné
ucetni zavérky za posledni tfi roky a jejich ko-
ne¢ny vlastnik je minimalné ze 49% Cesky.
Zakladni Diamantovy Zebtic¢ek v leto$nim ro-
ce doplnila jesté krajska Sin slavy. ,Chtéli jsme
vedle ekonomickych vysledkt ocenit i spole-
Censkou odpovédnost, tedy nejriznéjsi nefi-
nanéni aspekty podnikdni. Dlouhodobé se vé-
nujeme ceskému podnikatelskému prostredi
a vidime, co média éasto opomijeji - totiz Ze ty
uspésné ceské firmy a jejich majitelé si velmi
dobre uvédomuji, Ze neziji ve vakuu. Staraji se
o udrzent hodnot v case, nékteri podporuji tra-
di¢ni obory, jini inovuji, vychovdvaji mladé mi-
stry svého oboru, kladou diiraz na ochranu

pFirody a vlastné vSechny édsti svého tispéchu
vénuji na rozvoj regionti i celou fadu aktivit,
na které se ze stdtni pokladny penéz zdkonité
nedostdvd. Jsme zkrdtka pfesvédceni, ze i toto
zasluhuje ocenéni a uzndni,“ piedstavuje le-
to$ni novinku spoluzakladatelka a jednatelka
potadajici komunikaé¢ni agentury COT group
Eva Frindtova.

Vedouci ekonomicko- spravni sekce
o). Martin Blazek (vpravo) prebira
ocenéni pro lazné

Slatinné lazné Tfebon byly spole¢né s dal$imi
dvéma vyznamnymi spole¢nostmi Jihoceské-
ho kraje (EGE spol. s r.0. a VYKOV s.r.0.) uve-
deny pravé do zminéné Siné slavy. Z Plzné za-
stupce lazni, vedouci ekonomicko-spravni
sekce Martin Blazek, pfivezl portrét Tomase
Bati signovany jeho autorem, uméleckym fo-
tografem Jadranem Setlikem. €

VZDELAVANI

Workshopy pro budouci zdravotniky

HELENA NEKOLOVA, PR MANAZERKA LAZN{

ribézné vam predstavujeme novinky

pro klienty nasich lazni i odborny

personal. Mnoho kolegt kromé ptiso-

beni v laznich pfipravuje diky své pe-
dagogické nebo mentorské ¢innosti na karié-
ru ve zdravotnictvi studenty i ostatni kolegy
s krat$i praxi. Vedeni Slatinnych lazni Tf¥ebori
podporuje praktické vzdélavani budoucich
zdravotnik moznosti praxe pti studiu a nové
i workshopy organizované ve spolupraci s Ji-
hoceskou hospodatskou komorou. U¢astniky
prvniho workshopu byli studenti oboru Prak-
ticka sestra ze Stfedni zdravotnické skoly
Jindfichuv Hradec. Studenti si vyzkouseli
praci s pristrojem ICOONE, seznamili se

s prostfedim Lazenského domu Aurora, prak-
ticky se zapojili do 1é¢ebné procedury - cvice-
ni v télocviéné - a doslova a do pismene si
osahali i slatinu pti peloidokinezioterapii.
Znacku Slatinné lazné Ttebon a jednotlivé
provozy predstavil studentim Jan Plch z ob-

chodniho useku lazni a v balneoprovozu a Fy-
ziocentru se studentim vénovaly Jana Vone-
$ové s Gabrielou Simovou. €
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TREBONSKY SAUNOVY SVET

Prvni Saunova noc se vydarila

I tradi¢ni akce, jakou je Otevirani lazeriské sezony, musi nabidnout néco nového

a prekvapivého. Letos se o neottely start atraktivniho programu postaral o den dfive,
tedy 24. kvétna, personal Tfeboriského saunového svéta. Pro zkuSené saunové nadSence
i uplné zacatecniky pripravil v predvecer otevieni nové sezony v laznich Saunovou noc.
Na programu byly ceremonidly i peelingy v parni kabiné.

HELENA NEKOLOVA, PR MANAZERKA LAZN{

kci si nenechalo ujit vice nez Sede-
sat lidi. Pfi celkové kapacité sau-
nového svéta 72 osob bylo tedy té-
méf plno. ,Celou Saunovou noc
provdzela velmi mild a harmonickd atmosféra
na strané ndavstévniku i kolegii-saunéru. Ob-
rovskym benefitem naseho saunového svéta je

to, Ze nabizi dostatek prostoru v samotnych
saundch i v odpocivarndch. Nejvétsi ceremoni-
dlni sauna je koncipovdna tak, aby se v ni
mohlo nardz odddvat saunovdni nékolik desi-
tek lidi. Pro navstévniky jsme kromé specidl-
nich dekoraci a obcerstvent zajistili i moznost
jit se vykoupat do venkovnich bazénui. Pristup-
nd byla vifivka a horni bazén. Véfim, Ze si prv-
ni Saunovou noc vsichni, kdo se ji jakymkoliv
zpuisobem zucastnili, uZili,“ hodnoti a popisu-
je probéhlou akci Radka Hrbkova, vedouci
Tieboriského vodniho a saunového svéta.
A jak se Saunova noc libila samotnym na-
v§tévnikim? Jedna z G¢astnic ji okomentova-
la nasledovné: ,,Chtéla bych timto podékovat
za uspordddni akce Saunovd noc. Vechno by-
lo dobre zorganizované, ceremonidly byly per-
fektni a zaméstnanci ldzni moc mili. Saunéfi
pFi ceremonidlech vytvorili super atmosféru,
byl to vzdy zdZitek. Uvitala jsem i piijemny bo-

nus v moznosti jit do venkovni virivky. Jako
pravidelny ndvstévnik Treboriského saunové-
ho svéta i riiznych saun v jinjch méstech mohu
srovndvat a této akci nemdm co vytknout. Na-
opak doufdm, Ze se podobnd akce bude brzy
opakovat.“

Pro ty, kdo nyni lituji, Ze Saunovou noc ne-
stihli, nebo by radi pfisli znovu, mame dob-
rou zpravu. Planujeme dalsi ©! €

TREBONSKY VODNi SVET

Treti sezona venkovnich bazén(

patek 17. kvétna byla zahajena

tfeti sezona Tteboriského vodniho

svéta s vyhfivanymi venkovnimi

bazény. Pocasi ptili$ neptélo, a tak

jako prvni se do vitivky s novou dekoraéni

sténou ponofil plavéik Pavel Kiepela (kviili

fotografii). Kvétnové pocasi venkovnimu

koupani neptalo, o to pfijemnéjsi urcité bu-
dou letni mésice pocinaje ¢ervnem.
Tésime se na vSechny navstévniky.

OTEVIRACIi DOBA (ZA PRiZNIVEHO POCASI):
Denné  9.00-20.00

Oteviraci doba je denné aktualizovana na
€) facebook.com/Trebonsky.vodni.svet/,
i na [ @trebon_vodni_svet_

Cenik a dalsi info na www.laznetrebon.cz/
cz/lazenske-domy/lazne-aurora/
wellnesscentrum/trebonsky-vodni-svet <
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OTEVIRANI LAZENSKE SEZONY 2024

Hurikan rozehnal dést
nad laznemi

Letosni kvétnové pocasi bylo vice nez rozmarné. Chvili léto, chvili chladno a dést.
Nejinak tomu bylo o posledni kvétnoveé soboté, v den, kdy se tradi¢né kona

Otevirani ldzeniské sezony v Tteboni (OLS). Pfedpovéd podasi sice nebyla riiZova,
ale kdekdo vétil, Ze ohlaseny dést mine lazeriskou Ttebori.

ROMAN RUZIGKA, REDAKTOR

obotni rano bylo oby¢ejné, nic nena-

svédcovalo, Ze by se mélo odehrat néco

dramatického, tedy kromé semifinale

hokejového mistrovstvi svéta mezi
Ceskem a Svédskem. Na kolonadé teboriské-
ho lazeriského parku zacali své zbozi vybalo-
vat prvni{ stankafi, technici od firmy Light
Sound Design (LSD) naposledy zkontrolovali
ozvuceni a velkoplosnou obrazovku. Pied de-
vatou hodinou zaujala misto na pédiu domaci
dechovka Tteboriska 12. Nasledovalo slav-
nostni zahajeni Otevirani lazenské sezony
v Tfeboni 2024, kterého se ujali oba jednatelé
lazni, bylo doprovazené neodmyslitelnym
zehnanim slatiné. Rozhlasovy swingovy or-
chestr Ceské Budéjovice, Jizani... Vie $lo po-
dle pfedem daného scénafte. Svitilo slunicko,
den jak malovany. Jenomze slune¢ni paprsky
htaly vice neZ obvykle. Tohoto varovani si
v§imlo par jedincd, na svych telefonech zacali
peclivé sledovat vyvoj pocasi a na Cele se jim
objevily starostlivé vrasky. Po 15. hodiné ma
zalit prset i v Tfeboni. ,Tfeba se nam to vy-
hne,“ bylo prani nejen poradatelti. Nevyhnulo.
Tésné pred odpolednim vystoupenim kapely
Bonsai ¢. 3 se obloha zacala zlovéstné zataho-
vat, na zem dopadlo prvnich par kapek
a v hledisti se objevily prvni destniky. Béhem
druhé pisnicky se fadné rozprselo a divaku
zistala tfetina. Jenomze za par okamziku se
nebe otevielo a proudy vody vyhnaly i ty nej-
skalnéjsi posluchace s destniky a v plastén-
kach. Podium, byt bylo chranéné, se zménilo
v jezero. Koncert byl nejen z bezpe¢nostnich
dtivodl nejprve preru$en, nasledné ukoncen.
Na tfeti hodinu odpoledni jiz byla ptipravena
rock & popova kapela So Fine, ale ke slovu,
respektive k hrani a zpivani se viibec nedosta-
la. Jeji koncert byl zrusen. Cas ubihal a vody
ptibyvalo. Pofadatelé spolu s manazery jed-

&
Dopoledne divaky rozezpivala i
a roztancovala Trebonska dvanactk
Vi Gy N =

L mésta a jednatelem lazni Janem Variou (uprostied) 8

oficialné zahajili 141. lazeriskou sezonu v Tfeboni
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P. Mgr. Martin Bétunak
poté pozehnal nasi slatiné

notlivych interpretd fesili, co dal. Cekat? Ne-
¢ekat? Pesunout zbytek programu do Spole-
Cenského salu? Predpovéd slibuje, ze dést bu-
de koncit. To nejhorsi je snad uZ za nami. Ale
nebylo. Kolikrat toto zbozné ptani za posled-
ni hodinu a ptil zaznélo. Bude program pokra-
Covat? Ma vibec ptijet Dalibor Janda s Proto-
typem? Bude ohnostroj? Tyto otazky si kladli
vichni. Dést zacal slabnout. Po vSemoznych
konzultacich a telefonatech se Daniel Hamr
za poradatele a organizacni tym spolu s Pav-
linou Kosteckovou, ktera odpovidala za zvu-
kové a technické zazemi zajiStované firmou
LSD, dohodli, Ze se bude pokracovat venku.
Ale za jakych podminek? Program nabral vice
jak 90minutovy skluz. Vsude voda. Ohriostroj
posunout nejde, musi byt nejpozdéji ve 22.10.
Doslo na kompromisy. UZ nelilo, jenom prse-
lo. Délky svych koncertii po vzajemné dohodé
zkratil Adam Misik i kvarteto Cello Republic.
Pédium se pripravovalo pro zlaty hieb vecera
- Dalibora Jandu s kapelou Prototyp. Cim vice
se blizil nastup Hurikana, tim vic se umoud-
fovalo pocasi a hledisté bylo stale pocetnéjsi.
Hurikan nakonec mraky rozfoukal a vice nez
tisicovku divaki dokonce pohladilo zapadaji-
ci slunicko svymi paprsky. O zavér slavnost-
niho dne se postarala kapela Slza, ktera je vel-
mi popularni pfedev$im u mladsi generace.
Definitivni te¢ku za slavnostnim Otevienim
lazenské sezony 2024 v Tteboni udélal opét
uzasny ohnostroj z dilny Milana Bauera.

Letos obzvlast velké dik a podékovani patti
vSem, ktefi se na pfipraveé a organizovani OLS
podileli a ktefi museli zejména v odpolednich
hodinach okamzité fesit problémy vzniklé
nepiizni pocasi. At se jednd o obchodni oddé-
leni, provozni a stravovaci tsek, damy z re-
cepce a fyziocentra ¢i technicky tusek. Na vy-
jmenovani vSech bychom potiebovali dalsi
stranku. Nutno podotknout, Ze vSichni se
snazili a délali to nejlepsi, co mohli, prede-
v8im pro klienty a lazeriské hosty, pro néz by
OLS mélo byt ur¢itou odménou a podékova-
nim za jejich pfizen. €

Foto z nasi facebookové soutéze
o nejhez¢i obrazek z OLS

Vily mohli na-
vstévnici potkat
pti soutézich pro
déti. Cesta par-
kem byla z d@vo-
du $patného po-
Casi presunuta
do zastfeSenych
prostor.

Autor: Renata
Kordikova
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Pro déti byl pfipraven bohaty program, véetné
malovani na oblié¢ej a skakacich hradd

SLATINN E -
LAZNE TREBON

Kapela Prototyp s Daliborem‘ F
Jandou a dcerou Annou Jifinou s
rozehftali divaky M

Tradicné skvély ohiostroj zakondil
celodenni program
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Navstévnici OLS si vyzkouseli

pristroje ve Fyziocentru

ramci bohatého programu Otevira-
ni lazenské sezony na dvé hodiny
pomyslné otevielo dvetfe Fyziocent-
rum, které se nachazi v novéjsi ¢asti
arealu Lazeriského domu Aurora, ve stejné ¢as-
tijako Saunovy svét. Fyziocentrum je klientim
lazni i vetejnosti pfistupné od podzimu roku
2022. Kromé relaxace v hydromasazni vané
a rtznych druht masazi jako takovych ukryva
poklady moderniho neinvazivniho o$etfeni té-
la s podporou lécby a regenerace i kosmetic-
kych a beauty ucinkt. Jedna se o pfistroj ICO-
ONE a ltizka NUVOLA (pro intenzivni relaxaci
v nulové gravitaci) a SOFFIO (unikatni vodni
masazni lzko). Od vody vés bude v pribéhu
procedury oddélovat silikonova membrana.
Vse tedy probéhne bez potfeby se namocit.
Za dvé hodiny prohlidku absolvovalo pfes
osmdesat lidi. O testovani relaxace v lazku
NUVOLA méli zajem muZi i Zeny. Piistroj
ICOONE ptitahoval zijem a pozornost pie-
vazné zen. Ucinky ptistrojii pfichozim popi-
sovaly Jana Vonesova a Lucie Blahova, které
s pristroji Fyziocentra pracuji. Obé také pri-
bézné zodpovidaly dotazy ptichozich.

Co fikali po navstévé Fyziocentra ti,
kdo na prohlidku p¥isli?

Pan{ Goldmannova: ,VyzkousSela jsem si rela-
xaci na liizku NUVOLA. Uvazuji, Ze si procedu-
ru dopteji, asi zatim na kratsi ¢as. Do Treboné
Jjezdim uz pres dvacet let. S manzelem si kupu-
jeme pobytové balicky, ale uz jsme tady u vds
byli i pres pojistovnu. Nékdy pri ndvstévdch
Treboné vyuzivdme ldzné pro procedury a uby-
tovdni mdme jinde.“

Pani Dolezalova: ,Tentokrdt jsme pfijeli Cisté
kvili Otevirdni ldzeriské sezony. Jinak jsme
u vds byli dvandctkrdt na lé¢ebné-rehabilitac-
nim pobytu. Moc mé zajimala prohlidka no-

vych pristrojii. VZdycky, kdyz se objevi néco
nového, rada to vyzkousim. Relaxace na ltizku
NUVOLA byla suprovd, i kdyz jsem méné po-
hyblivd. Obklopi vds prijemné teplicko a vni-
mdte jemnou masdz celého téla véetné chodi-
del. Az pFijedu pristé, proceduru si uréité do-
preji.“

vewr

Odpovédi na nejcastéjsi dotazy

Kdo mtiZe Fyziocentrum navstivit?

Klienti lazni i vefejnost. Prosté kazdy, kdo si
rezervuje a zaplati proceduru pies webové
strankywww.laznetrebon.cz, nebo si ji zajisti
ptes ¢asovani procedur e-mailem procedu-
ry@aurora.cz nebo osobné na ¢asovani pro-
cedur naproti recepci v Lazenském domé Au-
rora.

Jaka je cena zakladnich procedur
na NUVOLE a ICOONE?

Zakladni dvacetiminutové oSetfeni na pri-
stroji ICOONE stoji 650 K¢. Procedura NUVO-
LA - ¢ista relaxace vyjde na 800 K¢&/25 min. €

Vétru a desti clovék neporuci

etos podvanacté si lazensti hosté a na-
vstévnici Treboné mohli uzit slavnostni
Otevirani lazenské sezony v Treboni
(OLS). Na velkolepé celodenni akci se
podili fada zaméstnanc lazni, at jiz jsou z pro-
vozniho a stravovaciho Useku, recepce, technic-
kého nebo zdravotnického Useku, ale také Dani-
el Hamr a Jan Plch z obchodniho oddélenti. Ti
maji na starosti veskerou pfipravu, dramaturgic-
ky plan, organizaci, komunikaci, smlouvy s inter-
prety, organizaci trh( atd.
Pfiprava celodenniho programu OLS trva pfi-
blizné ¢tvrt roku. Nejobtiznéjsi je domluvit ka-
pely a zpévaky, protoze své diare maji vétsinou
zaplnéné na rok dopredu. Nad lidské sily je vSak
,Zajistit" priznivé pocasi. Prirodé nelze porucit.
Béhem uplynulych 11 rocnikd prselo pfi OLS
pouze jednou, v roce 2015, kratce pfi koncertu
Jitky Zelenkové. Zato letos pocasi nadélalo pota-
datellim i vystupujicim poradné vrasky. Kratce
po pll druhé nebe pokryly tmavé mraky a vy-
datny dést se st¥idal s prlitrzi mracen. ,Nevédéli

Jan Plch (vlevo)
a Daniel Hamr
z obchodniho

useku lazni

jsme, co délat. Plvodnich dvacet minut desté se
zménilo na dvé a pdl hodiny témér lijakd. V jednu
chvili jsme uvaZovali jako o nouzovém feseni pre-
sunout ¢dst programu do sdlu s kapacitou kolem
250 lidi, kam by se ovsem chtéli dostat vsichni. Ale
presunutf techniky by bylo konecné, navic ani ne-
odpovidala malému prostoru. Tak jsme jen veérili,
Ze prestane prset a hlavni vecerni program se
uskutecni,“ ika Daniel Hamr. ,S destém a vétrem
méli problémy i ve stdncich s obcerstvenim, které
pripravil a zajistil persondl z provozniho tseku ldz-

ni, a také ostatni prodejci. Voda se jim dostala
do zbozi i do pokladen s penézi,“ dopliuje Jan
Plch.

Vlystoupeni skupiny Bonsai ¢. 3 bylo ukonceno
kratce po jejim zacatku a Uplné byl zrusen na-
sledny koncert kapely So Fine. Nakonec vie vy-
fesila pfiroda sama. Za desté, ktery zvolna usta-
val, se ve zkracené verzi programu predstavil
Adam Misik s kapelou a Cello Republic. Dalibor
Janda a skupina Slza jiz mohli divaky potésit ce-
lymi koncerty a zavérecnym ohrnostrojem byla
141. lazenska sezona v Treboni slavnostné za-
hajena. €
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HOST LAZENSKEHO DOMU BERTA: REZISER A SCENARISTA HYNEK BOCAN

Jsem rad
za Zdivocelou zemi,
ale neni v ni vSechno

Zahada hlavolamu objasnéna! Legendarni jeZek v kleci neztistal na dné stoky pod
kostelem svatého Jakuba. Neni v drZeni Losny ani MaZriaka, nema jej ani Siroko,
ba dokonce ani Rychlé &ipy. Ze by Bratrstvo ko¢i¢i pracky? KdeZe. JeZek v kleci
na dlouha desetileti zmizel ze Stinadel a objevil se aZ nyni, v bfeznu 2024. Shodou
okolnosti v dobé, kdy v Lazeniském domé Berta byl na komplexni lazeriské péci
rezisér a scenarista Hynek Bocan s choti Janou Bocanovou.

ROMAN RUZICKA, REDAKTOR

V Bertinych laznich jste potteti béhem
osmi let. Znamena to, Ze jste lazensky typ?
Kdyby se nam tu nelibilo, tak sem nejezdime,
ale musim se pfiznat k jedné véci - ja nejsem
lazensky typ, ktery se tési, Ze bude vecer ta-
nec a nevim co jesté, navic se clovék musi pfi-
zpusobit lazenskému rezimu. Takze ja se
do lazni netésim, ale o to je ptijemnéjsi, kdyz
Clovék zjisti, jaka je tu az rodinna atmosféra.
VSichni jsou na vas hodni, po¢inaje pani pri-
maikou, ktera je skvéla, pies véechny sestry
na procedurach, pokojské, po dévcata, co roz-
nasi obédy. Oslovuje mé, jak vSichni jsou
na sebe vlidni, zdravi se. Kdyz bydlite v hotelu
nebo penzionu, setkate se s profesionalné od-
vedenou, ale chladné pusobici praci. V Berté
to je naprosto néco jiného. Jsem nadseny. Ji-
nak to fict neumim. Navic ¢lovék by mél pro
své zdravi néco udélat. Pfi své prvni zdej$i na-
vitévé jsem mél pocit ,A co jako?“. Ale kdyz
jsem piijel domd, najednou jsem udélal po-
hyb, ktery jsem pied pobytem v laznich ne-
svedl. Prosté ¢loveék citi, ze lazensky pobyt
skute¢né prospiva.

Byvaly feditel Jaroslav Bican vzdycky
fikal, Ze t¥ebonské lazné pohladi télo

i dusi, coz se stalo i mottem zdejSich lazni.
Znal jsem pana Bicana a jeho slova jsou prav-
diva a mohu je jenom potvrdit.

Co vas do lazni ptrivedlo?
Levé koleno, které je zralé na operaci, ale ja se

ji chci vyhnout. Vse zacalo meniskem, do to-
ho artr6za a moje ortopedka mi fka, Ze jsem
zraly na operaci. Hned. Jenomze kdyz jsem se
piipravoval na nataceni (TV serial Nemocnice
na kraji mésta po dvaceti letech), chodil jsem
se na operace divat, a jako laik musim fict, Ze
to se mnou docela ottfaslo. Témét kamenicka
prace. Ja vim, vSichni si pak libyji, jaky to je
zazrak, co dnes medicina umi a jak pomaha,
ale zkratim to - myslim, Ze uz doziju se svym
kolenem. Snazim se ho Setfit.

Manzelka Jana ma za sebou dvé tézké opera-
ce patefe. Na jednom misté ma titanovou dla-
hu a dokonce i pan profesor Chrobok fikal, Ze
tato operace nebyla nic jednoduchého. Méla
vyrustky, které $ly do patefe a uz nemohla ani
hybat rukou a tak. Co pfed 10-15 lety nebylo
ani myslitelné, je dnes mozné. Medicina je
v tomhle Gzasna.

Va$ posledni film (Piknik) jste natoéil
pted 10 lety. Chystate dalsi?

UzZ ne, ale plany jsem mél. Ono filmovani je
i fyzicky namahavé. Hlava sice funguje, ale
nohy boli. Jsem zvykly za herci chodit, do-
mlouvat se s nimi. Nechci kfi¢et pokyny pies
reproduktory. I kdyZ je mi lito, Ze se mi nepo-
dafilo zorganizovat nékolik projekt. Nékteré
narazily na nevoli $éf0. Vycitil jsem, Ze jim ne-
voni, a to jak za minulého, tak za sou¢asného
rezimu. Ale vét$inou v cesté staly penize. Jed-
nou jsme méli 70 miliont, 20 chybélo a ta po-
hadka se nenatocila. Nyni by stala kolem 200
miliont. VSechny ceny $ly hodné nahoru,
i $tab se namnozil. Dnes je v ném spousta ex-
pertt. Na nohy, na boty, na kosile.... My byli

zvykli si hodné véci délat sami. Je jina doba.
Ale ja na ni nezehram, to je problém mladiki.

Kdyz se podivam na vasi tvorbu, tak jde

o filmy ¢i serialy, které mély hlavné
myslenku, urcité poselstvi, které jste se
snazil predat divakovi.

To jste fekl naprosto pfesné. J& jsem ze $koly,
kdy jsem jesté byl presvédcen, Ze film ma né-
co fict, sdélit. Je prima, kdyz divaci odejdou
z kina a jesté chvili si o filmu povidaji. Rada
lidi mi fekla, Ze muij film vidéli podruhé, po-
tfeti, a Ze v ném objevili nové a nové véci, coz
nyni ptili§ nehrozi. Samoziejmé jsou jedinci,
ktefi jsou nad ¢arou praméru. Za nasich dob
se tocilo 25 filmt ro¢né, nyni daleko vice, tak-
ze i kvalita je trosku natedéna. Dnes se stras-
né chvata, coz se tyka i samotného nataceni.
Penize jsou absolutné ¢islo jedna.

Spolu s MiloSem Formanem,

Vérou Chytilovou, Pavlem Jurackem,
Ivanem Passerem, Jaroslavem Papouskem,
Jitim Menzelem, Janem Némcem,

Ester Krumbachovou a dal$imi tvirci jste
byl souéasti tzv. Geskoslovenské nové
viny, coz byl jeden z umélecky
nejvyznamnéjsich trendt v celé historii
ceskoslovenské kinematografie, s velkym
ohlasem v zahraniéi. Ale - mohou byt
reziséfi kamaradi?

Nejlep$i vztah mam, respektive jsem mél
s Jirkou Menzelem. My jsme se vzajemné né-
kolikrat podrzeli v dobach nejtézsich, kdy
jsme nevédéli, jestli budeme nebo nebudeme
todit. Ja byl pét let bez prace, Jirka taky. Kdyz
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jsem dostal scénaf, volal jsem Jirku: ,,Hele, ne-
méls to délat ty?“ Totéz délal on, coz neni nor-
malni. Pravda je, Ze kdyz jsem o generaci
mladsim kolegim vypravél, jak to bylo s no-
vou vlnou, kdy jsme si vzajemné promitali fil-
my, vzajemné si Cetli scénafe, vzajemné jsme
se navstévovali, tak méli nevéticné pohledy,
jako: ,Kecds.“ Ale je to pravda. Zazil jsem, jak
Milo$ Forman za nami pfijel, kdy? jsme s Hon-
zou Némcem to¢ili Démanty noci, byl s nami
tyden a ja byl tyden na Rozmarném létu. Slav-
ni jsme byli v8ichni a honorat byl 30 tisic hru-
bého za tfi ¢tvrté roku. Takze jsme si ani ne-
zavidéli. Nefikam, Ze se to tykalo vSech, spise
silného jadra. Byli jsme... no kamaradi je silné
slovo, protoze reZisér je vidycky konkurent
toho druhého. Ale v ramci moznosti jsme byli
pratelé.

Radili jste si navzajem?

S Vladou Svitackem, kterého jsem mél velmi
rad, jsme uzavteli hned po mém prvnim filmu
dohodu. Pozadal jsem ho, Ze mu vzdycky pro-
mitnu svyj film a on mi fekne, co si mysli. Byl
nemilosrdny. A kdyZ nahodou fekl: ,,Jo, dob-
17, tak jsem védél, ze ten Svita nekeca. Je to
hrozné vzacné, ale velmi uZite¢né.

Divate se zpétné na své filmy, abyste sam
zjistil, co se nechalo udélat jinak?
Nenavidél jsem premiéry, nenavidél. Nékdy

tam byla scéna, kdy jsem si tikal: Jézismarja,
co to je...

Kdyz Milo$ Forman nato¢il film Prelet nad
kukac¢im hnizdem aja kdyz ten film vidél, tak
jsem vazné uvazoval o tom, Ze filmovani ne-
cham. Rikal jsem si, ze takhle dobrej nikdy
nebuduy, ale vzpamatoval jsem se.

Jaké filmy se vam libi?

Pro mé $pic¢kovy film je Jirkova Vesnicka
(Vesnicko md strediskovd od Jittho Menzela),
protoze natocit stfileckuy, vrazdy a tak, to umi
kazdy. Ale udélat z bubliny nadherny lidsky
ptibéh, na to musi mit ¢lovék talent, a ten Jir-
ka mél.

Na ktery svtij film jste hrdy, ktery ma
nejvétsi pfinos pro divaky?

Myslim si, Ze pro mé nejdilezitéjsi je Cest
a slava. Pak film, ktery vznikl v nadherné at-
mosféte, je Svatebni cesta do Jilji, protoZe scé-
naf napsal pan Skala, uZasny chlap s uZasnym
humorem. Tehdy jsem Pepikovi (Abrhamovi)
s Libugkou (Safrankovou) fekl: ,Nebudeme
pracovat, udéldme si prdzdniny a budeme jez-
dit po republice.“ A oni s nami byli celou dobu,
ne Ze by na sobotu a nedéli odjeli domu. Byli
se Stabem, $tab byl polovi¢ni, vSichni délali
vSechno, ale to je jednou za zivot.

Pro mé osobné je velmi podstatny televizni
serial Zdivoceld zemé. 1 kdyz ho televize z du-

Hynek Bocan a jezek v kleci

Hynek Bocan

(* 29. dubna 1938 Praha)

Filmovy a televizni rezisér a scenarista.
Po absolutoriu prazské FAMU v roce 1961
spolupracoval na Barrandové nejprve jako
asistent s reziséry Jindfichem Polakem, Kar-
lem Kachyrou a Jitim Weissem. Od roku
1965 zacal tocit samostatné. Kromé klasic-
kych celovecernich film@ se jedna i o vyraz-
ného tvdrce televizniho. Mezi jeho nejzna-
méjsi a nejzdarilejsi televizni serialy patfi
Zahada hlavolamu, Pritelkyné z domu smut-
ku ¢i Zdivoceld zemé, z jeho filmové tvorby
pak snimky Soukromd vichfice, Cest a sldva
¢i Plaveni hfibat.

vodd, které ja nechapu, nevysila. Je to prosté
pravdivy piibéh z uréité doby. Pii nataceni
nas sledovali i muklové a ti by nepfipustili,
abychom néco vynechali nebo abychom lhali.
Nékdo fikal, ze jsme vyslechy piehanéli. Ale
Jirka Stransky, ktery byl spoluautorem scéna-
fe a podle jehoZ romanu Zdivoceld zemé
a Aukce se serial natacel, a ktery osobné vy-
slechy zazil, fikal: ,Ne, naopak, my jsme tam
bohuzel nemohli ddt vsechno.“ Jednoho dne
nas poradce pan Zahradka s sebou piivedl jis-
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tého bachate, ktery se chtél podivat na nata-
¢eni. Udélalo se mu Soufl z postavy, ktera jej
ztvarnila, ze sebe sama, a z nataceni odesel.
Jsem rad, ze téch 45 dild je natocenych.

Ve filmu Cest a sldva jste navic reZiroval
Karla Hogera, svého ucitele na FAMU

a vynikajiciho herce. Jaké to bylo?
Komické a pro néj asi i $ok. Ja mu fikal pane
profesore, cely Zivot. Ale tehdy si stéZoval.
PtiSel za mnou a tika: ,,Hynku, pro¢ vy s Hru-
Sinskym tocite jednou, dvakrdt a se mnou tre-
ba sestkrat?“Ja mu odpovédél: ,Pane profeso-
re, jd to¢im tolikrdt, az jsem spokojenej.“ Pak
ptisel a povida: ,To bylo Spatné obsazené, ze?
To jsem nemél hrdt ja.“ My mu fikali - obsaze-
né to je dobfe, ale my nevédéli, ze jste tak je-
Sitnej. Naptiklad si stéZoval, pro¢ ma mit shr-
nutou puncochu a natrzené kalhoty. Rekl
jsem mu, Ze jde o konec tticetileté valky a pan
Jindfich Donovalsky, kterého hral, nemuze
byt jak ze Zurnalu. On se na mé podival a fika:
»,No jo, néco na tom je. A jd nejsem jesitnej.”
Povidam: ,To jsem rdd.“ A od té doby nase
spolupréce byla absolutné dokonala a trou-
fam si Fict, Ze i vzniklo takové lehké pratel-
stvi. Dokonce jsme si i psali. KdyZ jsme se po-
tkali, tak jsme si hezky popovidali. Karla Ho-
gera jsem mél opravdu moc rad a musim Fict,
7e jak se k nému zachovali v Narodnim, to by-
lo sprosty. Jak ho vyrazil ten Ko¢i (Pfemysl
Kodi, v té dobé feditel ND). Myslim si, Ze ho
to stalo Zivot. Jednou jsme se potkali v centru
Prahy a mél takovou bolavou chvilku. To si
poprvé postézoval a vypravél mi, jak to bylo.
Ze si ho Kot zavolal k sobé:

,Vy jste unaveny, vy uz byste mél jit do ducho-
du.“

Jd nejsem unaveny.“

»Prosim vds, vZdyt jste véera usnul p¥i predsta-
veni!“

JAle to mdm narezirovany, od Machdcka,
v Nasich furiantech, Ze mdm jako usnout.”
»No, ale stejné se o vds fikd, Ze...“

Takovéhle sprosté kecy. Jednasedesat let, co
to je pro herce za vék? Mimochodem, ja mél
v prvnim ro¢niku pana profesora Radovana
Lukavského, ve druhém Karla Hogera. Kazdy
uplné jiny, ale oba béje¢ni. To byly uZasné ho-
diny.

Za film Cest a sldva jste dostal cenu pro
nejlepsi zahraniéni film v italskych
Benatkach, kam jste nemohl jet a cenu
tehdy nedostal. Uz ji mate doma?

Nikdy jsem ji ani nevidél. Také v Mannheimu
jsem vyhral hlavni cenu, keramickou sosku
s laternou magikou. Vidél jsem ji jednou v 70.
letech ve vitriné na vystavé Uspéchy ceské ki-
nematografie. Ota Fuka mi vypravél, jak do-
stal od sochate Vladimira Preclika hodiny,
které mu pfimo na jevisti vzal feditel Filmo-
vych studii Barrandov Miloslav Fabera. On

k nému pfistoupil a povida: ,To ptjde ke mné
do kanceldre.“ Ti se s nami nemazali, kdepak.

Nyni vas ¢eka pifevzeti dalsi ceny, kterou
opravdu dostanete a budete ji mit doma.
Zlaty stfevicek, coz je prestizni ocenéni

za prinos kinematografii pro déti a mladez
na filmovém festivalu ve Zliné. Mimo

jiné za jednu z nejoblibenéjsich

a nejkrasnéjsich ¢eskych pohadek S éerty
nejsou Zerty, ktera bude na festivalu
promitana 31. kvétna. Uzasna.

Ano, ale aby se pohadka povedla, musi se sejit
tolik véci... Dobry scénaf, dobfi herci, vyborny
kameraman, trikat skvély, ale hlavné musite
mit $tésti. Na pocasi, na to, Ze herci jsou do-
konali. My jsme Certy toéili v roce 1984. Teh-
dejsi rezim jednou povoloval, jindy utahoval
$rouby a v dobé nataceni je zrovna utahoval.
Nesmélo se nic. A najednou v pohadce muzete
Fict: pravda zvitézi nebo zlo musi prijit do pek-
la a herci to zahrali Gzasné. Napiiklad Viktor
Preiss toho hajzlika hral s takovou uzasnou
chuti. Podobné Petr Narozny, Karel Hefma-
nek, Mira Dlouhy a dalsi. Vite, ¢lovéka, se kte-
rym bych si nerozumél, bych neobsadil, coz
byla moje neprofesionalni vlastnost. Ale po-
trebuji vzajemnou dvéru, a ta v této pohadce
fungovala naprosto dokonale. S Jirkou Jus-
tem jsme uz pfi psani scénafe védéli, kdo co
bude fikat. Oba mame radi stejny humor, tak-
7e to bylo baje¢né. Kameraman Jarda Sofr, se
kterym jsem délal dvakrat, a byli jsme spolu
na vojné, je kapitola sama pro sebe. To je ne-
snesitelny ¢lovék. ReZisér fekne ,kamera“
aon jesté vbéhne na plac a natoci svétlo. Chce
mit vSechno na sto procent. Je to skvély ka-
meraman. A pfi téhle pohadce se vSechno se-
Cetlo a seslo, mozna i moji zasluhou.

Herci jsou pted kamerou a jsou popularni.
Ale rezisér? Jeho tvat ne kazdy zna.
Jednou jsem pfemlouval hajného, aby nas
pustil na Certovy kameny. Pry to nejde, je to
chranéna oblast a filmati tam udélaji paseku.
Povidam, Ze je to $koda, ale kdyz jsme tocili
S Certy nejsou Zerty..., nacez mi skocil do reci
a prekvapené povida: Tu jste tocil vy? Tak jd
vds tam pustim.

Dals$im z vasich skvosti je kultovni serial
Zahada hlavolamu podle literarni ptedlohy
Jaroslava Foglara. Podle mé je §koda, Ze se
netodil v exteriérech.

To ale bylo velmi prosté. Kluci chodili do Sti-
nadel v noci a s détmi muzete tocit do ptlno-
ci, ¢ili v lété tfi hodiny. Na to je zakon
na ochranu déti. Takze my bychom serial to-
¢ili dvakrat tak dlouho. Prosté nebylo jiné fe-
Seni.

Jak jste se dostal k nataceni Zahady
hlavolamu?

Byl jsem vasnivy ¢tenaf Jaroslava Foglara. Uz
ve 40. letech jsem si kupoval Vpied a v 60. le-
tech jsem tocil o Foglarovi hrany dokument.
Vychazel jsem s nim velmi dobte a chodil pak
za nim i do nemocnice. Nékolik let bydlel
v Thomayerce, v hornim patfe v jednom
prazdném pokoji, kde mél sviyj nabytek, kde
i psal, a nemocnici finan¢né prispival. Kazdé
rano za nim pfiSel pan doktor - Dobré rdno,
pane Foglare, tak jak se mdte, ukazte nohy...
Také velmi $patné vidél, jako jeho maminka,
ktera byla skoro slepa, ale strasné hodna zen-
skd. Jednoho dne mi fikala: ,Vite, on Sldvek,“
ona mu fikala Slavku, ,on ten Sldvek, to bylo
hrozné v téch padesdtych letech, ty gestapd-
ci...“ Ja se tak na ni podival a ona fekla: ,Jd
vim, Ze to byli estébdci, ale jd jim fikam gesta-
pdci.“Bylo ji sto let, kdyz umfela.

Zahadu hlavolamu jsem vidél v Sedesatych
letech a tehdy jsem si nesmirné oblibil
Jana T#isku v roli Siroka.

Milo§ (reZisér Milo§ Forman) mu cely Zivot fi-
kal Siroko. Ale nezlobte se, uz budu muset jit,
manzelka na mé ¢eka...

Jesté vam néco ukazu.

(Z fotografické brasny vytahuji cerny latkovy
pytlicek a z néj jezka v kleci, kterého poddvam
Hynku Boéanovi. Rozzdri se mu o¢i a po jeho
tvari se rozlije radostny usmév kluka, ktery do-
stal od Jeziska svou vytouzenou hracku.)
A4, jézismarja, no jo...

(Bere hlavolam do ruky, prohliZ{ a snazi se jez-
ka vysvobodit z klece...)

No, nebudu to zkouset, az jindy. Ale ja mam
doma toho, co hral v seridlu, a mam v ném pla-
nek na létajici kolo, ktery nekreslil Jan Tles-
ka¢, ale mtj ¢tytlety vnuk Matéj. €

Vybér z tvorby:

1965 Nikdo se nebude smat

1967 Soukroma vichfice

1968 Cest a slava

1968 Pastak

1969 Zahada hlavolamu (TV serial)

1976 Plaveni hfibat

1983 Svatebni cesta do Jilji

1984 S Certy nejsou zerty

1985 Slavné historky zbojnické (TV seridl)
1997 Bumerang

1992 Ptitelkyné z domu smutku (TV seridl)
1997 Zdivoéela zemé (TV serial)

1999 Hotel Herbich (TV serial)

2003 Nemocnice na kraji mésta po dvace-
ti letech (TV serial)

2014 Piknik
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PETR SUCHA, KLIENT SLATINNYCH LAZNi TREBON

Mimo procedury chodim
rad do lazenského fitness

Petr Sticha zavital do na$ich 1azni podruhé. Prvni lé¢ebné rehabilitaéni pobyt pted
dvéma lety travil v Lazeriském domé Aurora (LDA). Nyni je jeho zdkladnou Lazerisky
d@im Berta (L.DB). PouZivam termin ,zakladnou®, protoZe pan Sticha témét denné
navstévuje fitness centrum a vnitfni bazénovy komplex LDA. Necelé dva kilometry, které
od sebe nase dva lazeriské domy déli, zvlada pésky a s ismévem tika, Ze je v pohybovych
laznich, tak se musi co nejvice hybat. Navic si moc oblibil nordic walking a v Tfeboni ho
okouzlilo okoli rybnika Svét. Cestu z Berty do Aurory a zpét bere tedy jako prijemnou

prochazku.

HELENA NEKOLOVA, PR MANAZERKA LAZN{

Lazenisky pobyt vam pfedepsal lékat. Mate
postavu sportovce a viibec nepisobite
jako ¢loveék, ktery ma néjaky zdravotni
problém. Co vas do nasich lazni p¥ivedlo?
Pred tficeti lety jsem mél vazny uraz na kole.
Mém hodné spravovanou pravou nohu. Zahy
po urazu jsem podstoupil dvé operace a za dva
roky pak nasledovala endoprotéza ky¢elntho
kloubu. Pti zakroku doslo k poskozeni pero-
neélniho nervuy, takze pravou nohu od té doby
od kolene dolti necitim. Uraz beru jako vyzvu.
Diky rekonvalescenci jsem mél piilezitost se
dozvédét, ze mame néjaké socialni sluzby.
V dobé havarie na kole mi bylo lehce pies dva-
cet a socidlnimi tématy jsem se viibec nezaby-
val. To traz zménil. Zacal jsem se o obor vice
zajimat a doplnil si i vzdélani na vyssi odbor-
né $kole a nasledné po letech i na vysoké sko-
le.

Socialnimu oboru jste ztistal vérny?
Prozradite, jaka je vase profese?

Ano. Pracuji jako socialni kurator jedné
z méstskych ¢asti Prahy a k tomu jesté jako
socialni pracovnik. Do mé pracovni agendy
spada i vefejné opatrovnictvi. Jako terénni
socialni pracovnik se pohybuji také mezi bez-
domovci. Pracuji i s vézni.

Podle vasich slov mate hodné niroéné
zaméstnani. Kontakt s riznymi typy lidi,
ktefi vyzaduji odlisny p¥istup. Co vam
dodava energii a jak odpocivate?

Snazim se chodit cvi¢it. Rad si zajdu do ka-
varny a néco pékného si prectu. Znacény odpo-
¢inek si dopfavam u vas v laznich. To je pro
mé skute¢né velka dusevni odista a zna¢na
vzpruha i pro moje fyzi¢no. Tady si uzivam

~ Petr Siicha ve fitness v LD Aurora

samotu. I kdyZ mé moje profese neskute¢né
bavi, byvam z ni unaveny (tismév).

Chtéla jsem se zrovna zeptat, jak se vam
libi kulturni nabidka pro klienty a zda ji
vyuzivate?

Ne (smich). Vecery tady travim nejradéji s kni-
hou na pokoji. Musim fici, ze pobyt v laznich
bych moc ptal i svym Sesti kolegtim. Také by
si tady zaslouzili byt, kvili té moznosti ne-
chat o sebe pecovat skvélym personalem pti
procedurach, baje¢né se najist a k tomu mit
dostatek prostoru na odpocinek jako bonus.
Tieborniské lazné doporucuji kazdému!

Na nase setkani jste ptisel po navstévé
lazenského fitnesscentra, kde pattite

k pravidelnym navstévniktm. Mluvil jste
o tom, Ze cviéit chodite i ve svém bézném
zivoté. Jak vam zafizeni naseho ,fitka“
vyhovuje?

S vybavenim jsem spokojeny. K dispozici je
vSe, co potiebuji. Mam cviky, které mohu pro-
vadét. Dbam na doporudeni 1ékatt a fyziote-
rapeutd, takze cvi¢im poslusné podle jejich
rad. Po fitku zamifim jesté do bazénu, ktery
mam jako proceduru. Chci si svoje zdravi co
nejdéle uchovat, ulevit své pretézované kycli
a také patefi. Rikam si, Ze nemtzu pfes svoje
postizeni ustrnout. Jsou lidi, ktefi jsou na tom
podstatné htife. Jsou tfeba na voziku a i tak
jezdi po horach.

Ubytovany jste v Lazefiském domé Berta,
jak se do Aurory pfemistujete?

Zasadné pésky. Musim se pfiznat, ze kdy?z
jsem se dozvédél, Ze v Lazeniském domé Auro-
ra, kde jsem byl na svém prvnim pobytu, pro
mé jiz neni misto a piijdu na Bertu, trochu mé
to zaskocilo. Skvély personal a procedury jsou
nastésti i tam. Pé¢i mate na obou domech
stejnou, takze jsem ve finale moc spokojeny.
Trochu mé mrzi, Ze uz jsem v druhé poloviné
svého ttitydenniho pobytu. €

Spolecné cviceni
v télocviéné LD Berta
‘!I.ln.-.".- 1 |

- o
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Skupinové cviceni
v télocvicnach
a fitnesscentru

Pobyt v laznich pfinasi intenzivni péc¢i pro zmirnéni obtiZi nebo regeneraci

po operaci. Lazenské procedury typu slatinnych koupeli a zabald, plynovych injekci,
laseru, vodolécby atd. doplniuji i skupinova cvic¢eni v bazénu a télocviénach na obou
lazeniskych domech a klienttim je k dispozici i fitnesscentrum.

HELENA NEKOLOVA, PR MANAZERKA LAZN{

vicen{ podporuji Gc¢inky ostatnich

procedur, zajistuji to, aby télo pustilo

lé¢ivé latky tam, kam je potteba, pro-

to, aby byl ucinek co nejlepsi. Diky
skupinovym cvi¢enim navic ziskéte i spoustu
inspirace, jak si zlepsit nebo udrzet kondici,
a umozni vam se hybat s radosti a citit se co
nejlépe. Zkuseny personal lazni vam navic po-
muze osvojit si spravné techniky cvi¢eni. Cvi-
ky jsou koncipované tak, aby se daly provadét
i doma. Klientim zdravotnich pojistoven za-
fadi skupinové cviceni mezi procedury lékat.
Fitnesscentrum je piistupné i $iroké vefejnos-
ti. Vyuzijte tedy moznost kombinovat cvi¢eni
s dalsi nabidkou wellnesscentra. Pfed cvienim
nebo po ném si miiZete dopfat oSetfeni ptistro-
jem ICOONE, masaz, intenzivni relaxaci na laz-
kuNUVOLA. Dalsi moznosti je plavani ve vniti-
nich nebo venkovnich bazénech a v neposledni

fadé i navstéva saunového svéta. € ghclecieCyicen namiC CU
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Skupinové cviceni pohledem odborniki

MGR. JANA VONESOVA,
VEDOUC! FYZIOTERAPIE, ODBORNY GARANT

V pohybovych laznich by mél byt
pohyb zakladem

kupinové cviceni (nejen v lazeriském
prostiedi) je fenomén, ktery nabizi fadu
zdravotnich pfinost. Ty mohou vyrazné
zlepsit fyzickou i psychickou kondici
jednotlivct. Nezbytné je pfedevsim dobré tech-
nické provedeni cviki, a proto skupinové cvi-
¢eni probiha pod vedenim zku$enych fyziote-
rapeutt, ktefi dohliZeji na spravnou techniku
a mohou okamzité korigovat ptipadné chyby.
Tim se maximalizuje efektivita cvicen.
Skupinové cviCeni u nas v laznich nabizi Siro-
kou $kalu ruznych zdravotné zaméienych
skupin, které mohou zahrnovat naptiklad cvi-
ky zaméfené pro klienty s Bechtérevovou
chorobou, ¢i skupin pro klienty po totalnich
endoprotézach. Cvii se na mici, s overballem
nebo i na zidlich. Zacvi¢it si mazete rovnéz
oblibenou jogu nebo spiralni stabilizaci, tedy
takzvany SM sytém. Tato pestrost umoziiuje
najit tu spravnou formu cviceni pro kazdého,
bez ohledu na fyzickou kondici ¢i zdravotni
potteby. Urc¢ité bych zminila i chtizi nordic
walking, kde se s fyzioterapeuty nejen projde-
te na Cerstvém vzduchu v lazeriském parku
nebo po krasach Tieboné, ale predev$im se
naucite hole spravné pouzivat.
Velmi dilezitym, ale mnohdy opomijenym
pfinosem skupinového cviceni je i socialni
aspekt. Cvi¢eni ve skupiné vytvaii pocit sou-
nalezitosti a podporuje vzajemnou motivaci

mezi G¢astniky, coZ je velmi piinosné, protoze
jednotlivci jsou motivovani nejen sami sebou,
ale také ostatnimi ¢leny skupiny.

Jako fyzioterapeut bych rada podotkla, Ze pra-
vé pohyb a aktivni podileni se klienta na 1é¢bé
je velmi dulezité. V ramci pasivnich procedur
(koupele, masaze, elektrolécba atd.) dochdzi
k mnoha duleZitym lé¢ebnym procestm v téle,
ale spravny pohyb je nezbytny nejen pro obdo-
bi, kdy je klient na lazeniském pobytu, ale pte-
devsim pro nasledné domaci pokracovani.
A kde a kdy si lépe nastavit cvi¢ebni navyky
a vytvofit si kvalitni zdsobu pestrych cviki
i pro domaci podminky nez v lazenském pro-
sttedi, kde se mize kazdy soustfedit prede-
v§im sdm na sebe a potieby svého téla.

Ze zdravotnického hlediska povazuji za diile-
7ité jeSté zminit, Ze pravidelné cviceni muze
pomoci zlepsit drzeni téla, zvysit flexibilitu,
posilit svaly a celkové ptispét k lepsimu fyzic-
kému zdravi. Skupinové cviceni rovnéz pod-
poruje kardiovaskularni systém a ma pozitiv-
ni vliv na psychiku. Endorfiny uvolnéné bé-
hem fyzické aktivity mohou pomoci zmirnit
stres, zlepsit naladu a podpotit celkovy pocit
pohody. Celkové Ize tedy fici, ze skupinové
cvieni pfinasi mnoho zdravotnich vyhod,
které mohou vyrazné piispét k celkovému
zdravi a kvalité Zivota.

MGR. GABRIELA SiMOVA,
VEDOUCI FYZIOCENTRA

Aktivni cviCeni ve fitness je duleZitou soucas-
ti lazeniského lé¢ebného planu. V nasem fit-
nesscentru si pfijdou na své jisté vsichni kli-
enti. At uz se jedna o vasnivého sportovce,

=
Moderné vybavené fitnesscentumyatD Aurora

ktery chce formovat svou figuru ¢i zlepsit
funkci kardiovaskularniho systému, anebo se
jedna o klienta, jenz chce ,pouze“ aktivné
podpofit rekonvalescenci a efekt [é¢ebného
pobytu.

Ve fitness najdete celou fadu posilovacich
a cviCebnich stroji. Na plo$e 130 m? se nacha-
zeji posilovaci stroje, rotopedy, stepper ¢i bé-
7ecky pas. K zaptjceni jsou k dispozici i dalsi
pomucky pro cviceni, napt. BOSU, gymbally ¢i
overbally.

Kombinace s procedurami

ve Fyziocentru

ICOONE: Pro pfipravu pred sportovnim vyko-
nem lze vyuzit stimulaci pfistrojem ICOONE.
Zvolenim vhodného programu dochézi
k hloubkové stimulaci a okysliceni svala. Tato
hloubkova stimulace zvysuje efektivitu nasled-
ného aktivniho cviceni. OSetfeni piistrojem
Icoone Ize aplikovat i po sportovnim vykonu,
kdy terapeut aplikuje programy pro celkové
svalové uvolnéni, dojde k prokrveni pretize-
nych tkani a k celkové relaxaci organismu.
Zrelaxovat své télo po vykonu muzete
i na specialnim relaxa¢nim lazku NUVOLA.
Jedna se o vodni luzko ptekryté membranou,
do néjz je klient spustén. V prakticky nulové
gravitaci si klient ,pluje“ na vodni hladiné
ajeho télo 100% relaxuje. V ptipadé procedur
na luzku NUVOLA ve formé ritualt nasleduje
masaz na vyhtivaném lazku SOFFIO - dle
zvoleného ritudlu druh masaze - klasicka ce-
lotélova ¢i ¢aste¢na masaz. Podrobné infor-
mace najdete v ceniku wellnesscentra na
www.laznetrebon.cz. Ceniky v ti$téné podobé
jsou k dispozici na vech recepcich v obou la-
zefiskych domech. €

Oteviraci doba
fitnesscentra

v Lazenském domé
Aurora:

Klienti SLT: po-ne 8.00-20.00

Vefejnost: po-pa 13.00-20.00
so-ne 8.00-20.00

VSTUPNE:

Dospéli 120 K&/90 min

Miladistvi (15-18 let) 60 K&/90 min
Mladsi 15 let nemaiji pfistup do fitness
(ani v doprovodu dospélé osoby).
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Restaurace Harmonie

Restaurace Harmonie se nachazi

v pfizemi arealu Lazeriského domu :

Aurora, nabizi pokrmy éeské
i mezinarodni kuchyné, rybi
speciality, poledni menu.

Oteviraci doba:
AEMNG oo 11.00-22.00

Taneéni vecery:

kazdé utery a Ctvrtek.... 9.00-22.00

iTa wr"-m;;__

Od 14. do 16. ¢ervna vas zveme
na jahodové menu:

- paladinka s jahodami a slehackou
- jahody se Slehackou
- jahodovy dezert

Cepujeme:
- Treboriskeé pivo 11°
- Plzensky lezak 12°

Moznost poradani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkant, firemnich akei, Skolent.
Rezervace na tel.: 384 750 677

. +420 384 750 677
@ www.laznetrebon.cz

Bistro
Trebonského
vodniho
sveta

OTEVIRACI DOBA V ERVNU:
denné 11.00-18.00

C¢ERVNOVA NABIDKA:

- hranolky s tatarkou, kecupem

- lango$

- klobasy

- parek v rohliku

- pizza (&4 druhy)

- pInéné panini (kufeci, slaninové)
- todena zmrzlina (3 druhy)

- nanuky

- limonady, dzusy

- alko i nealko pivo Regent

- bilé vino, Aperol Spritz, Prosecco

NOVINKY:
- grilovana kureci kridla
- grilovana vepfova zebra

Bowling Bar
Ptijdte se bavit!

OTEVIiRACIi DOBA:
nedéle-¢tvrtek

patek-sobota

16.00-23.00 hodin
16.00-24.00 hodin

2 BOWLINGOVE DRAHY:
Cena: 230 Ké/hod./drédha

MOZNOST MALEHO OBCERSTVEN::
- domaci nakladany hermelin, pecivo
- pikantni utopenci vlastni vyroby, pecivo

CEPUJEME:
- Treboriské pivo 11°
- Pivo Petra Vioka 13°

Tel.: 384 750 331
www.aurora.cz/cz/volny-cas-2/rezervace-
bowlingu

Denni bar
Zimni zahrada

PROVOZNi DOBA:

pondéli-nedéle 10.00-20.00 hodin

Moznost celodenniho sledovani sportovnich
prenosti v samoobsluzné ¢asti baru.

Zveme vas na jahodové dezerty.

Cepujeme Treborisky lezak 12°
a12° Plzenisky lezak.



Nase specialni nabidka:
od 14. do 16. ¢ervna: livance s jahodovym Zahourem

od 21. do 23. ¢ervna vam nabidneme:

- grilované veprové koleno, berani rohy, kien, hof¢ice, chléb

Qleviraci doba 1 Gerwnu

pondéli-ttery. zavieno
stfeda-ctvrtek 11.00-22.00
patek-sobota 11.00-23.00
nedéle 11.00-17.00

Restaurace

Restaurace se nachazi u Zlaté
stoky v arealu Lazefiského domu
Berta. Kromé stalé nabidky :
pFipravuje kolektiv kuchaft rizné :
zamérené speciality. :

Speciality z éerstvych jahod
14.-16. ¢ervna:

- palacinka s jahodami a Slehackou
- jahody se Slehackou
- jahodovy dezert

@ restaurace

Cepujeme:

- Tteboriské pivo 11°
- Pivo Petra Voka 13°
- Plzensky lezak 12°
a rizné specidly

Moznost poradani svateb, rodinnych
oslav, abiturientskych setkani, firemnich
akci, $koleni. Rezervace na tel.:

384 721 222, beseda@laznetrebon.cz

www.besedatrebon.cz

Adéla Bowling Bar
Top-Spin

2 bowlingové drahy
Cena 230Ké/hodina/draha

Cepujeme
- Radegast Ryze Hotka 12°
- Plzensky lezak 12°

Provozni doba
Denné 17.00-24.00

. +420 384 754 400

Cepujeme:

- Trebonskeé pivo 11°
- Pivo Petra Voka 13°
- Plzerisky lezak 12°
- nealkoholicka piva

Oteviraci doba:
deNNE....ooeseisesssiiens 11.00-22.00

Moznost poradani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkani, firemnich akc, Skolent.

. +420 384 754 436 @ www.adelatrebon.cz
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TREBONSKE KINO SVETOZOR
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Cerven v kine Svetozor

KAREL FICAL,
VEDOUCI KINA SVETOZOR

Premiéry

Nova ¢eska komedie LASKA NA ZA-
KAzZKU

Hlavni hrdinové nastupuji do pra-
ce snu a jejich zivot nabira sprav-
ny smér. Anebo Ze by to nebyla zas
takova prochazka razovym sa-
dem? Eva (Eva Toulova) sice zis-
kava praci v nejlepsi reklamni
agentufe v zemi, ale netusi, ze pod
vedenim sexistického $éfa (Vaclav

RS
Ldsk '
o8 c:asuzqﬁuzhu &

2ERS

v kinech od & dervna 2024

Vydra). Vitek (Martin Kraus) se
po letech odhodlal oteviit si hyp-
noterapeutickou ordinaci, narazi
ale na nepochopeni okoli, které
nema ani ponéti, co od hypnote-
rapie Cekat. VSechno se otaci
ve chvili, kdy Eva dostava zakazku
na reklamu, ktera ma jediny cil -
aby se doty¢ny do klientky zami-
loval.

Kdo z nas by neznal Willa Smitha
a Martina Lavrence. Co je spojuje?
Prece véechny komedie s nazvem
Mizerové. A jejich nové blaznivé
dobrodruzstvi ma nazev MIZERO-
VE: NA ZIVOT A NA SMRT

Kultovni Mizerové jsou zpét
a s nimi i potadna naloz akce a ne-
korektnich vtipt. Tentokrat vsak
detektivy Mikea Loweryho (Will
Smith) a Marcuse Burnetta (Mar-
tin Lawrence) ¢ekd mise, ktera by
je nenapadla ani v téch nejdivocej-

Sich snech. Jejich nedavno zesnu-
ly nadfizeny byl obvinén ze spolu-
prace s drogovymi kartely. Mike
i Marcus maji pochopitelné na ce-
lou kauzu jiny nazor a jsou odhod-
lani kapitdnovo jméno ocistit
za kazdou cenu.

LASSIE: NOVE DOBRODRUZSTVi

V novém dobrodruzstvi ¢eka kolii
Lassii a partaka Floriana poradné
nebezpec¢ny ukol - musi vypatrat,
kdo stoji za zdhadnymi Gnosy pst.
Je to napinava podivana pro celou
rodinu a nezapomenutelny filmo-
vy zazitek pro vSechny malé i vel-
ké milovniky psu. Lassie se vyda-
va na zachrannou misi se svym ka-
maradem Florianem a jejich
novymi prateli Kleou a Henrim.
Tentokrat jsou odvaha a davtip
obzvlasté potfebné, musi totiz
ptijit na kloub podivnému mizeni
nékolika ¢istokrevnych pst a pre-
chytracit dvojici mazanych pa-
douchu.

EOS: MALBY MODERNICH ZAHRAD
- MONET AZ MATISSE

Dokument z cyklu Exhibition on
Screen (Vystavy na platné).

Pro mnoho velkych umélct pfed-
stavovaly zahrady vhodny motiv
k vyjadreni barev, svétla a atmo-
sféry. Claude Monet je mozna nej-
slavnéj$im malifem zahrad, ale
i dalsi velikani jako Van Gogh, Pis-
sarro, Matisse nebo Sargent jim
vénovali zvlatni pozornost. Umé-

ni nejen téchto svétoznamych
malift obsdhla v roce 2016 unikat-
ni vystava ,Painting the Modern
Garden“ v Royal Academy of Arts
v Londyné.

Tento film podnika magickou ces-
tu pfimo z londynské galerie
do zahrad v Giverny, Seebiillu
a na dal$i achvatna mista, ktera si
umélci oblibili. Spole¢né zjistime,
jak maliti z pocatku 20. stoleti sty-
lizovali a upravovali své vlastni
zahrady k prozkoumani soudo-
bych utopickych myslenek a mo-
tivi barev a forem. Monet fikal:
LKromé malovani a zahradni¢eni
nejsem v nicem dobry.“

Nejen pro milovniky opery bude-
me promitat inscenaci z londyn-
ského Royal Opera House svéto-
znamou a stale uzasnou operu
CARMEN.

Nova oslniva inscenace Damiena
Michieletta evokuje veskerou va-
Seni Bizetovy klasiky o sviidné div-

ce a stietu dvou odli$nych Zivot.
Opera obsahuje mnozstvi zna-
mych arif jako ,Habanera“ nebo
yToreadorova piseni“, V titulni roli
zazati mlada talentovana mezzo-
sopranistka Aigul Akhmetshina.

Reprizy

Z dokumentt reprizujeme: DJANGO
a TADY HAVEL, SLYSITE ME?

Z komedii jsou to MATKY V TRAPU,
SLADKY ZIVOT, PRAZDNINY S BROUC-
KEM a ARISTOKRATKA VE VARU.
Opakujeme i pohadky PRIN-
CEZNA NA HRASKU, KUNG FU
PANDA a GARFIELD VE FILMU.

Levné pondélky

Levné pondélky budou i v ¢ervnu.
Kazdé pondéli od 17.00 hod. film
za 100K¢, pro divdky nad 60 let
za 70K <

3.CERVNA Ellaa éerny jaguar

10. CERVNA Gump - jsme dvojka
17. CERVNA  Sladky Zivot
24.CERVNA Jeden Zivot

Kinosal v Aurofe EZ3

Kazdé pondéli, sttedu a nedéli

vas zveme na promitani filmd

ve Spolecenském sale Lazenského
domu Aurora. Promitani zacina
vzdy v 19.30 hodin.

5. GERVNA, 19.30, vstupné 150 K¢
Matka v trapu - komedie, CR

9. CERVNA, 19.30, vstupné 140K¢
Laska na zakazku - komedie, CR

10. GERVNA, 19.30, vstupné 140K¢
Maria Montessori - Zivotopisny,
Francie/Italie

12. GERVNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Sladky Zivot - komedie, CR

16. GERVNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Spoleéné sami - drama, CR

17. GERVNA, 19.30, vstupné 150 K¢
Back To Black - hudebni, USA/VB

19. CERVNA, 19.30, vstupné 150 K¢
Matka v trapu - komedie, CR

23. GERVNA, 19.30, vstupné 150 K¢
Prazdniny s brou¢kem - komedie,
CrR

24. CERVNA, 19.30, vstupné 140K¢
Laska na zakazku - komedie, CR

26. GERVNA, 19.30, vstupné 140K¢
Aristokratka ve varu - komedie,
CR

30. ERVNA, 19.30, vstupné 140K¢
Sladky Zivot - komedie, CR
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LAZENSKY DUM AURORA

Cervnové akce
ve Spolecenském sale
LD Aurora

8. CERVNA, sobota, 19.30 hodin
Koncert

Jana Rychterova - pisnickarka
Vstupné 130K¢

16. GERVNA, nedéle, 11.00 hodin
Tieboriska lazefiska matiné
Staroprazska hudebni skupina
»Haslerka“

11. EERVNA, Utery, 19.30 hodin
Koncert

Trebonsky lazerisky symfonicky
orchestr

Vstupné 130K¢

Vstupné zdarma

21. EERVNA, patek, 19.30 hodin
(bar Slatinka - vedle Spole¢. s&lu)
Koncert - Posezeni s foukaci
harmonikou, M. Humhal

13. GERVNA, Ctvrtek, 19.30 hodin

Vstupné 50K¢

P —
5. roCnik festivalu

Tieboni
O h O LO Pm\:;l:::vcm zaunauS g o

21.6.-4.1 72074

OKTLO
TREBONE

MUSIC FESTIVAL

since 1991

ZIZKOVSKE DIVADLO JARY CIMRMANA
BARKA * ASONANCE * PAVEL SPORCL
NEZMARI * JARRET * MRAKOPLAS

SPOLEKTIV * MILOS KNOR

JARABACI * RADIM FLENDER * SASA NIKLICKOVA
JAKODOMA ¢ DJ KASAL-LHOTSKY * FRAM * BIOPPOP

HRICH ® RENDEZ-FOU ® ROMAN HAMPACHER
MADAM V TRIKU ® MONIKA SONK ® VLASTA PROCHAZKA
RENE SOUCEK ® VICI ® OCl ® HONZA NOVORKA ® DVAJAJA
SABINA LUDANYIOVA ® YAXETOPEESCHE ® KIKSYLEND
MARIE TILSAROVA ® MARTIN MIKI ZABRANSKY

Pfipravujeme

Pévecky koncert 28. CERVNA, patek, 19.00 hodin 21.7. Luk&s Sommer 22.7. Vaclav Hudegek 6. 9. Antikvartet
PéSlaV-oZVéna Pkdnégka ,,SOUViSIOSti Orgénﬁ 7. 9. Benefi¢ni koncert Pavel Barnas a pFételé .
, v s vr 8. 9. Zavirani plavecké sezony 13. -14. 9. Klasika na jihu
Vstupné zdarma v lidském téle podle tradicni ¢inské 22.10. Kamelot 15. 1. Spiritual kvartet
medlClny prednas| H. Volfova 30. 11. TFeboniti pistci - tradiéni vano&ni koncert
; Vstupenky a dal3i info
VStUpne zdarma na www.okolotrebone.cz
E R s meenma: frirns | Qg nebo TIC Treboh
L. A I st === | &
HUDBA V TREBONI

Trebonska nocturna -

letni hudebni festival 2024

Barocco sempre giovane,
Kyungsik Shin

9. GERVENCE, 19.30 hodin
Konirna, zdmek Trebori
Barocco sempre giovane -
komorni uskupeni

Kyungsik Shin/Korejska
republika - viola (2. misto
MHS Prazské jaro roku 2023)

Daniel Matejéa,

Jan Schulmeister

10. ERVENCE, 19.30 hodin
Divadlo J. K. Tyla

Daniel Matejca - housle
Jan Schulmeister - klavir

Ji¥i Barta, Milan Pala,

Ji¥i Kabat

11. ERVENCE, 19.30 hodin
kostel sv. Jilji

Jifi Barta - violoncello
Milan Pala - housle

Jifi Kabét - viola

-

Jtiraz %
=

LAZENSKA
POHODA

06/2024
VYDAVATEL:

Slatinné lazné Trebon s. r. 0., Lazeniska
1001, 379 01 Trebof II, IC: 25179 896
pohoda@laznetrebon.cz

Mésto Trebon, Palackého nam. 46/,

Janoska Ensemble

12. GERVENCE, 19.30 hodin
Nddvofi Méstského tradu
Trebori

Ondrej Janoska - housle
Roman Janoska - housle
FrantiSek Janoska - klavir
Julius Darvas - kontrabas
specialni host - Arpad
Janoska - zpév

POCTA EME DESTINNOVE
13. GERVENCE, 19.30 hodin
Nddvofi Méstského tradu
Trebort

Jana Sibera - sopran

Ale$ Briscein - tenor
Komorni filharmonie
Pardubice

Zbynék Miiller - dirigent

www.trebonskanocturna.cz

379 01 Trebon

REDAKCNi RADA:

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D.,

Mgr. Helena Nekolova, Ing. Jan Leskovec,
Ing. Mgr. Alena Tomankova, Daniel Hamr,

owv.v

Roman Rézicka, Jan Plch

Naklad: 6000 ks

Design a DTP: MEUM,, s.r.0.

Tisk: Tiskarna Protisk, Rudolfovska 617,
370 01 Ceské Budé&jovice

Vychazi mésicéné jako informacni
material. Toto €islo vyslo 5. 6. 2024.
MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud mate zajem o zasilani e-mailem,
piSte na adresu: pr@laznetrebon.cz.
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Moderni wellnesscentrum,
bohata kultura, skvelé
zazitky

POHLADI TELO I DUSI...
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